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Uppropslista nr. 1

Landstingsfullmiktiges sammantride den 15 juni 2015 klockan 09:04:38.

3. Upprop.
Ledaméter Parti | Krets | Erséttare Ja | Nej | Avst | Franv. | Kvitt
Jan Bjérkman ordférande (S) 4e X
Marie Salistrém 1:e v ordf. (S) 3e X
Gustav Nilsson 2:e v ordf. (M) 1.a X
Bjorn Kjellander (S) 1.a X
Agneta Wildros (S) 2:a X
Héléne Nordin (MP) | Alla | Gjvind Hatt X
Ann-Christin Denebo (S) 1:a X
Kjell-Ake Karlsson (S) 4:e | Annacarin Leufstedt X
Nina Edlund (M) 1:a X
Tommy Strannemalm (SD) | Alla X
Lennarth Forberg (M) | 2:a | Claes Diurhuus-Gunde | X
Malin Aman (C) 1| 4e X
Anna Ekstrém (FP) | 1:a X
Nils Ingmar Thorell (FP) | 2:a X
Inger Pilthammar (M) 4:e X
Ally Karlsson (V) Alla X
Jorgen Anehdll (S) 1.a Kerstin Wieslander X
Ola Svensson (SD) | Alla | Max Nielsen X
Louise Erixon (SD) | Alla X
Thomas Nihlén (MP) | Alla X
Iréne Ahlstrand Marlind M) | 3e X
Leif Hakansson (S) 3e X
Ewonne Mansson (S) 4e X
Jonas Petersson (S) 2:a X
Emilie Pilthammar (M) | 4e Birgitta Lageriund X
Tim Svanberg (C) 2:a | Ann-Charlotte Johanss | X
Erik Ohison (V) Alla X
Lotta Antman (SD) | Alla X
Kalle Sandstrém (S) 1:a X
Christina Mattisson (S) 1:a | Kenneth Nystrém X
Bodil Nystrém (S) 4:e | Annile Rosenqvist X
Sandra Bizzozero (S) 1:a X
Inga Lill Siggelsten Blum (KD) | 1:a X
Anders Lund M) | 2:a X
Lars Karlsson (C) 1:a X
Camilla Kariman (SD) | Alla X
Sara Hégelius (V) Alla X
Margareta Forslund (SD) | Alla X
Petrus Eriksson (S) 3:e X
Teo Zickbauer (S) 2:a X
JanAnders Palmqvist (S) 2:a X
Magnus Johansson (S) 1:a X
Alexander Wendt (M) 3e X
Birgitta Stahl (M) | ta X
Klavs Wix Nielsen (KD) | 4:e X
Bjorn T Nurhadi (SD) | Alla X
Christel Friskopp (S) 3e X
SUMMA: | 47 | O 0 0 0

Sida 1 av 1
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Att: Uppdta 4t nimnden f6r Blekingesjukhuset att vidta atgirder fOr att £ kontroll pa
kostnadsutvecklingen si att den f6ljer beslutad budget.

Sﬁykes: Den handlar om att BLS skall £6]ja budget f6r 2016. Behover inte pétalas sarskilt

utan dr fullstindigt sjalvklart och stdr implicit i att-sats 1

Sttykes: En abdikation frin fattade beslut och som alliansen menar skickar helt fel
signaler till BLS och 6vriga verksamheter redan i juni. Bry er inte om budget, ni kommer
anda att i syndernas forlitelse efter halva dretl

Strykes: Fullstindigt sjalvklart och sdgs redan i att-sats 1

Att: godkinna delarsbokslutet 1/1 — 31 /3 2015 och 6verlimna deldrsbokslut och ptognos
till landstingsfullmaktige, samt

OK
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Landstingsplan 2016 — 2018 och budget 2016 (2015-
05-21, layout aterstar)



1 Forord

Féttroendet for hilso- och sjukvirden i Blekinge dkat, hos bide medborgare och patientet.
Blekinge var femte bista landsting i Svetiges Kommuner och Landstings (SKL) Oppna
jamforelser 2014, Blekingesjukhuset rankades som nummet fem av 36 mellanstora sjukhus, linets
vuxenpsykiatti blev bist i landet och vi har en topplaceting.

Det it nigra exempel pa goda resultat av det utvecklings- och forbittringsatbete som
verksamhetet och medatbetate bedtivit de senaste iren. Landstinget Blekinge, som ir ett av de
mindre landstingen, stir sig vili jimférelser av kvalitet, bemétande, tillginglighet och
patientsikerhet.

Det 6vergripande milet 6t all hilso- och sjukvérd dr just det, att nd bra resultat. Resultat som
kommer alla medborgare till del. Som patient ska du bli bem6tt pa bista sitt, ges rétt vird, och en
bra vird. Varden ska planeras och genomfotas i samréd med dig. Du ska {2 ett gott
omhindertagande och kunna vara delaktig, helt enkelt.

Det finns ett fortsatt hogt kostnadstryck inom hilso- och sjukvirden. Diribland en allt mer
resurskrivande sjukvitd, effektivate likemedel och medicinteknikens snabba forandtingstakt,
centraliseringstrender inom specialistsjukvatden, tektyterings- och kompetensforséejning,
oroande folkhilsorapportet, utvecklingsbehov inom primirvirden och nationella krav pa
jamlikare vird. Landstinget Blekinge delar utmaningar fér virden och infor framtiden med 6vriga
landsting och regioner.

Vi vill fortsitta det férbittringsatrbete som inletts. Vi vill bidra till de forutsittningat som behdvs
fot att uppritthilla en vird med kvalité, tillginglighet och bemdtande i centrum. Vi vill fortsitta
styta resurserna dit behoven ér storst. D4 nyttjas vata gemensamma resurser pa bista sitt. Di nar
vi kvalitet och goda resultat som kommer alla till del.

Nit minniskors situation plotsligt férindras, nit vi behdver stéd, omsorg och vard. Det it di en
bta hilso- och sjulevird 4r viktig, och kanske helt avgérande. Med denna Landstingsplan liggs
grunden for ett fortsatt utvecklingsatbete av Blekinges hilso- och sjukvitd med kvalitet,
tillganglighet och patientmotet i fokus.

Kalle Sandsttém (s)
Landstingsstyrelsens ordférande




2 Om landstingsplanen

Landstingsplan och budget it Jandstingets frimsta politiska styrdokument och anger de
ckonomiska ramarna och den &vergtipande inriktningen for Landstinget Blekinge under
kommande planperiod. Landstingets inriktning utgér frin landstingets uppdrag, vision och
virdegrund.

Landstingsplanen beslutas av landstingsfullmiktige och binder samman landstingets Svetgtipande
vision och strategiska mil med verksamhetens intiktning och omfattning. Planen fottydligar dven
styrelsens och respektive nimnds grunduppdtag utifrin reglementen och ekonomisk tilldelning
under planperioden. Utifrin landstingsplanen konktetiserar styrelse och ndmnder sitt uppdrag
och sina m3l i 4tliga verksamhetsplaner.

Landstinget styts ocksi av lagstiftning sisom exempelvis kommunallagen, hilso- och
sjukvirdslagen, tandvirdslagen, patientsikethetslagen och patientlagen. Utdvet lagar och
férordningar finns ocksd foresktifter, landstingets policies, riktlinjet, och anvisningar som reglerar
landstingets olika verksamheter.




3. Uppdrag, vision, verksamhetsidé och
vardegrund

Landstingets uppdrag, vision, verksamhetsidé och virdegrund anger riktningen for
intiktningsmélen i landstingsplanen.

Uppdrag

Landstinget Blekinges uppdrag definierar vilka vi 4t ill for och vilka behov vi vill ticka.
Huvuduppdraget for Landstinget Blekinge it att erbjuda befolkningen en god hilso- och
sjukvard, bide idag, imorgon och i framtiden.

Till begreppet hilso- och sjukvird riknas dven tandvird. Uppdraget regleras till storsta del av
patientlagen, hilso- och sjukvirdslagen och tandvérdslagen och utifrdn dessa formar sedan
landstinget sin virdegrund, vision, sina mal och strategier for att mota befolkningens behov pa
sévil kort som lang sikt.

Var verksamhetsidé

Landstinget Blekinges verksamhetsidé beskriver vad verksamheten syftat till och hur vi vill att
den ska uppfattas av vira intressentet. Vetksamhetsidén dr inget mél utan ska utifrin visionen, de
strategiskt viktiga omridena och inriktningsmalen pi ett kortfattat sitt uttrycka eller besktiva vad
viiLandstinget Blekinge vill verka 6t och uppnd.

Landstinget ska, med en tillginglig, siker och kostnadseffektiv vird av god kvalitet, medverka till
béista méjliga livskvalitet for Blekingebotna.

Landstinget Blekinges vision

En vision ir en bild av den dnskade framtiden. Visionen — bilden av den énskade framtiden — ér
ett viktigt hjilpmedel, ett rittesnote, fOr att kunna fatta titt beslut. Landstinget Blekinges vision:
Livskvalitet for dig, vardkvalitet for oss, anger bide vad Landstinget Blekinge vill uppné for sina
patientet — livskvalitet — och hur det ska uppnds — genom vardkvalitet.

L ivskvalitet
Landstinget Blekinge verkat iinvAnatrnas intresse. Landstinget ska medverka till att frimja den

enskilda minniskans hilsorelaterade livskvalitet och stirka minniskans egen fotméga och
forutsittningar att ta ansvar for sin hilsa. Hilso- och sjukvirden forebygger, lindrar och botar
sjuldomar. I de fall det inte gir att bota en sjukdom miste Landstinget Blekinge dndé gora det
som gir for att patienten ska uppleva vilbefinnande i sin vardag. Landstinget kan lindra och
tedsta och minniskor kan pé si sitt uppleva livskvalitet utan att fér den skull vara friska.
Landstinget har ocksa en mycket viktig uppgift att arbeta forebyggande. Att minniskor haller sig
friska si linge som mojligt bidrar till 6kad livskvalitet. Livskvalitet for dig anger att det ar
invanatens petspektiv som avgdt vad som dr virdkvalitet och det ska landstinget i mojligaste mén
eftetstriva att uppfylla. Patientens delaktighet och medbestimmande 4t viktiga inslag for att
landstinget ska kunna vetka for den enskildes livskvalitet.

Virdkvalitet

Begreppet virdkvalitet handlar om landstingets interna atbete. For att kunna ge patienterna hélso-
och sjukvard med hog kvalitet behéver vi hela tiden f6tbittra oss. Vi mitet kontinuerligt vara
resultat och jimfSr oss bide med oss sjilva 6ver tid och med andra virdgivare. Mitresultaten

4

&




utgdr ett viktigt undetlag i var kvalitetsuppfoljning for att stindigt kunna forbittra vira
verksamheter.

Var virdegrund
Landstinget Blekinges vision vilat p4 en virdegrund som kommunicerar vad vi tror pa och vad vi

stir for. Virdegrunden 4r fundamentet i vir vetksamhet och den ska genomsyra allt vi got.
Virdegrunden ska driva forindring. Genom att samla oss kring nigra virderingar som vi alla ir
&verens om far vi en kompass som ska vigleda oss i vart dagliga arbete. Fin gemensam
virdegrund bidrar ocksa till att vi fir Skad fotstéelse for varandra och ser varandras del i

helheten.

I forlingningen stitker virdegrunden sammanhéllningen i Landstinget Blekinge. Den gér ocksi
att de vi finns till for, medborgarna, fir en tydlig bild av vilka vi it och hut vi tillsammans atbetar

for detas bista i alla ligen.

Under planperioden kommer hela landstinget bedtiva ett omfattande arbete med att utveckla och
forankra var virdegrund. I bétjan pa 2016 beriknas processen utmynna i ett politiskt beslut om
en landstingsgemensam virdegrund.




4. Landstingets styrmodell

Foér att kunna styra och leda landstingets komplexa och omfattande verksamhet mdéste
landstingets vision, verksamhetsidé och virdegrund vara tydliga och val forankrade.

Eitt stort ansvar vilat p alla landstingets chefer att sikerstilla att medarbetarna kinner till
landstingets mal, forutsittningar och budget samt bidrar tll att genomfora de beslut som ar
fattade. Ambitionen it att det f5r alla medarbetare ska finnas en klar siktlinje frn vision,
virdegrund och vetksamhetsidé via de strategiska och opetativa planerna till den egna
motivationen och de individuella malsittningarna som finns i en individuell utvecklingsplan.

Landstingets 6vetgripande mél giller for alla delar av organisationen. En god planeting och
uppféljning pa landstings-, forvaltnings- och basenhetsniva ir en forutsittning for att uppnd ratt
kvalitet och god ekonomisk hushéllning.

Landstingets Gvergtipande malomriden formuleras i landstingsplanen. Inom vatje milomréide
finns ett antal intiktningsmal som vatje nimnd ska bryta ned till mal anpassade for den egna
verksamheten. Matt och mélvitden ska kopplas till méilen som foljs upp kontinuerligt.
Uppféljning och utvirdering sker pa alla nivier for att sikerstilla att verksamheten styts i riktning
mot de évetgtipande malen i landstingsplanen. Dialog och 8ppenhet ir viktigt f61r samsyn och

delaktighet och en framgingsfaktor for att nd mélen.

Den politiska organisationen

Landstinget Blekinges politiska organisation
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En samordnad styrprocess

Landstinget 4t en politiskt styrd otganisation och landstingsfullmiltige 4t landstingets hogsta
beslutande otgan. I landstinget Blekinge sittet 47 folkvalda fullmiktigeledamotet.
Landstingsfullmiktige leds av ett presidium med en ordférande och en 1:e vice ordférande och

en 2:e vice ordforande.

Landstingsfullmiktige beslutar i itenden av principiell beskaffenhet eller frigor av storre vikt. Det
innebir bland annat att beslut om vision, évergtipande mél och riktlinjer, politiska
intiktningsdokument, budget och 4rsredovisning tas av fullmiktige. Landstingsfullmaktige utset
ledamoter i landstingsstyrelsen och nimnderna.

I botjan av varje ny mandatpetiod faststiller Landstingsfullmiktige i juni en strategisk plan —
landstingsplanen — som innefattar landstingets vision, overgripande malomriden och politiskt
priotiterade intiktningsmal. Landstingsplanen dt tredrig men vatje r aktualitetsprévas mélen samt
tas beslut om budget.

Niamnderna ska vat och en inom sitt omride se till att verksamheten bedtivs i enlighet med de
mal och tiktlinjet som fullmiktige har bestimt samt de foreskrifter som giller for verksamheten.
Nimnderna ska ocksa se till att den interna kontrollen ir tillrdcklig samt att verksamheten bedtivs
pd ett i Hvrigt tillfredsstillande sitt. Namndernas ansvarsomriden faststills i respektive nimnds
reglemente.

Landstingsdirektéren och virdotganisationen ska vara en professionell verksamhetsledning och
se till att &stadkomma resultat som uppfyller de politiska uppdragen. Det strategiska och
operativa atbetet samordnas i en gemensam cyklisk styrprocess som ska kinnetecknas av dialog
och &ppenhet. I cykeln ingdt planering, styrning och uppfoljning i en vil sammanhaillen helhet
dir de olika delarna paverkat — och paverkas — av varandra.

‘Planerings- Landstingsplan
forutsttningar och budget

Styrelseris och

Uppfi?'lining namndernas
och analys verksamhets-
planeroch
budgetar
Vefksamhéternas

handlingsplaner

Landstingets planering

Landstingets vision och verksamhetsidé anger riktningen pé vad landstinget vill uppni pa lingte
sikt. Landstingets drstedovisning 4r startpunke fér planeringen av ndstkommande kalenderar. Ve
Genom uppfoljning av miluppfyllelsen tydliggdts vad som behdver dtgirdas samt om det finns
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behov av férindting av mélformuleringat. Aven nimndernas verksamhetsberattelset som
innehaller en omvitldsanalys utgor en del av planetingsunderlaget infor ndstkommande
kalenderir och den langsiktiga planeringen.

Landstingets planeringsforutsittningar ér ett stod for den politiska ledningen att gora sina
vitderingar och omsitta dessa till politiska prioritetingar i landstingsplanen och tillh6rande
budget. Planeringsférutsittningatna innehdller en omvitldsanalys och prognos av utvecklingen 1
linet inom omtiden som paverkar landstingets framtida verksamhet. Utiftén
planeringsforutsittningarna gérs analyser och shutsatser keing viktiga omriden att sitta fokus pa
och ta hinsyn till kommande 4r.

Planeringsforutsittningar, landstingsplanen och 4rsredovisningen dr tillsammans grunden f6r den
fortsatta planeringsptocessen for kommande 4r. Infot vatje ny mandatperiod gors en met
omfattande revidering av landstingsplanen. Vid revidetingen arbetar den styrande majotiteten in
sina planerade satsningar och forindringar f6r den kommande mandatperioden. Aven
malomridena och de évergtipande intiktningsmalen omfattas av revidetingen.

I bétjan av maj anordnas en budgetberedning &t politiker och tjinstemdn. P4 budgetberedningen
tedovisar tjinstemin bland annat gemensamma 6vetgtipande mél, utvecklingsfrigor i landstingets
verksamhet, ekonomiska forutsittningar f6r planperioden och investeringsplaneting for vidare
politisk beredning,

Landstingsfullmiktige faststiller landstingsplan och budget i mitten av juni. Landstingsplanen
uttrycker de politiska ambitionerna f6r mandatpetioden och innehiller dvergripande
intiktningsmal, ekonomiska ramar samt uppdrag till nimndetna. Budgeten uppdateras arligen
utifrin nya ckonotniska férutsittningar. Det drliga budgetbeslutet kan ocks innehalla sirskilda
satsningar kopplade till de évergtipande milen. Inriktningsmilen formuleras utifrdn visionen,
landstingets Gvergripande planeringsforutsittningar och uppfoljningen ftin foregiende ar.
Intiktningsmalen it dvergripande till sin karaktir och formulerade som den effekt
landstingsfullmiktige vill uppnd utifrin invinarnas behov. For att se om vi uppndt den effekt vi
vill maste malen vara mitbara och méjliga att folja upp. Fér att kunna folja intiktningsmélen finns
mitningar dir vi anget ambitionsnivé for vatje enskilt 4. Mitningarna redovisas i deldrs- och
irstedovisning for att ge signaler om utfall under planpetioden.

Landstingsplanen i kombination med faststillda progtam, policies och andra Svergtipande
styrdokument ir utgingspunkten for det uppdrag som landstingets namnder har att hantera,
Planeringsdirektiv till nimnderna utarbetas i anslutning till beslut om landstingsplan och budget i
juni. Av landstingsplan och tllhérande planeringsditektiv ska det framgd vilka politiska mal och
uppdrag som ska hanteras av vilka ndmnder. Detta ger nimnderna forutsittningar att kunna
starta upp atbetet med vetksamhetsplan och budget.

Landstingsstyrelse och nimnder utarbetar 4rligen verksamhetsplan och budget (inkl. intern
kontrollplan) utifrdn de av fullmiktige beslutade ramarna. Verksamhetsplanen upprittas enligt
faststillda mallar och anvisningar. T verksamhetsplanen konkretiserar nimnden de Svergtipande
malen i landstingsplanen till dtliga Ataganden och uppfoljningsbara mél och mitt. Nimndernas
atliga dtaganden ska vara forenliga med milen i landstingsplanen och bidta till att de uppnis.
Nimndens vetksamhetsplan kan ocksi kompletteras med specifika uppdrag och mél inom det
egna verksamhetsomridet. Hinsyn tas dven till lagstadgade planer, politiska inriktningsdokument,

lagar och reglet samt uppféljningar och utvitdetingat av genomford verksamhet.




Uppdrag till primitvardsverksamheten dr reglerat i lagen om valfrihetssystem (ILOV) och finns
beskrivet i dokumentet Regelbok och uppdragsbeskrivning for Hilsoval i Blekinge.
Uppdragsbesktivningen och regelboken uppdatetas drligen och ska sikerstélla att det finns en
tydlig koppling till landstingets Gvergtipande styrdokument Landstingsplanen.
Landstingsstyrelsen tat beslut om regelbok och uppdragsbeskrivning.

Férvaltningen faststaller 4rliga handlingsplan(er). Handlingsplanerna ska innehilla operativ
planering och budget for dret samt de initiativ som krdvs for att nimndens 4tliga mal och
uppdrag ska uppnds.

Dialoger

Viar och host sker dialoger mellan Landstingsstyrelsens atbetsutskott och nimndpresidierna.
Utgangspunktetna for vardialogen i namndernas budgetfrutsitiningar, resultat och
miluppfyllelse i verksamhetsberittelserna och framtida utmaningar. Hostdialogen syftar till att
félja upp deldrsbokslut och nedbrytning av intiktningsmélen i nimndernas vetksamhetsplaner.

Uppfoning

Undet 4ret sker uppfoljning genom manadstappotteting, delarsrappottering och drsbokslut.
Méanadsrappottetingen 4t forenklad eller férdjupad. Fordjupad manadstapportering sket efter
februati och oktober. Férenklad manadstapportering sker efter april, maj, juli, september samt
novembet. Manadstapportetna kommuniceras med respektive nimnd och fér landstinget till

landstingsstyrelsen vid nirmast efterfoljande mote.

Landstingsfullmiktige har faststillt ett reglemente f6¢ god hushéllning och intern kontroll som
tydliggdt ansvatet for den interna kontrollen samt pé vilket satt uppfoljiningen av den intetna
kontrollen ska ske.

Avtappottering for januari —mars (deldrsrapport 1) behandlas i nimnderna i aptil/maj.
Vid delatstapportering sker dven dialogméte pi tjdnstemannaniva. En samlad deldrsrapport for
landstinget januari — mats behandlas i landstingsstyrelsen och landstingsfullmiktige i maj /juni.

Avrapporteting £t januati — augusti (deldrsrapport 2) behandlas i ndmnderna i

september/ oktobet. En samlad delirsrappott for landstinget for januari — augusti behandlas i
landstingsstyrelsen och landstingsfullmaktige 1 oktober/november. Dialogmote pd
tjanstemannaniva genomférs under septembet. LSAU och nimndpresidierna hat motsvatande

dialog.

Manads- och delirsboksluten omfattar iven en helirsprognos. Om en nimnd visat negativ
helarsptognos jamfott med budget ska en atgirdsplan upprittas. Atgiirdsplanen ska tydligt
besktiva vilka itgirder som behdvet vidtas for att terstilla ekonomin i balans.

Niamndernas vetrksamhetsberittelse inkl. avtapportering av den interna kontrollen behandlas i
namndetna i februari. Landstingets samlade arsredovisning inklusive avtappotteting av den
interna kontrollen behandlas i landstingsstyrelsen i mars respektive landstingsfullmikdge i april.




5. Landstinget Blekinges
planeringsforutsittningar i korthet

Planesingsforutsittningatna it en omvitldsanalys som ska ge inblick i samhillsutvecklingen och
hur den kan piverka landstingets mojligheter att leva upp tll hilso- och sjukvérdens mél och
uppdrag undet de nirmaste aren. Nedan foljer en sammanfattning av dokumentet
Planeringsforntsiittningar 2016.

En aldrande befolkning

Den stdtsta demografiska ttenden i vistvitlden ar att befolkningen blit allt 4ldre. Medborgarna
kommer att leva lingte och antalet petsonet med 4ldetsrelaterade sjukdomar kommer sannolikt
att 5ka. Trots en utveckling med bittre hilsa i de hégre ldersintervallerna ar vardtillfillena flet,
lingre och mer resurskrivande 4n 1 de ligte intervallerna. Detta samtidigt som andelen
skattebetalate som ska bekosta sjukvirden minskat.

Skiltnader i livsvillkot, levnadsvanor och hilsa

Skillnader i hilsa mellan grupper med olika uthildningsbakgrund och ekonomiska forhillanden 4r
fortfarande tydliga. Jamfort med riket lever en storre andel av befolkningen i Blekinge med simre
livsvillkor (till exempel ligre utbildningsnivi och hogre arbetsléshet). Vi noterar ocksd ett hégre
ohilsotal i Blekinge. Minnen skattar Sverlag sin hilsa bittre dn kvinnorna. Levnadsvanorna hat
en mycket statk koppling till minga av vira vanligaste sjulkdomar. Andelen dagliga rokare i riket
och Blekinge har minskat dver tid. Psykisk ohilsa har Skat de senaste decennierna och de storsta
Skningatna finns bland unga, och i synnethet unga kvinnot. Andelen petsoner med riskabla
spelvanor ligger ligte 1 Blekinge jamfort med riksgenomsnittet, likasa andelen Blekingebor med

riskabla alkoholvanot.

Okade férvantningar pa hilso- och sjukvarden

Den medicinska utvecklingen och ett genetellt Okat vélstind skapar dkade forvintningat pa vad
hilso- och sjukvarden ska dstadkomma. Tillgingen pa kunskap och information Skat och
patientetna stiller allt hogre krav pd information, tillginglighet och behandling. En vilinformerad
patient eller anhorig kan ocksd bidra till en hogre grad av delaktighet i virden.
Handlingsutrymmet pé lokal och regional nivd begrinsas genom bland annat kad detaljstyrning
p4 nationell nivd och forindtingar som pd olika sitt stiller allt hogre krav pa patientinflytande, till
exempel genom den nya patientlagen.

Utveckling i takt med medicinska och tekniska framsteg

For virden skapar nya behandlingsmetoder, likemedel och nya atbetssitt forutsittningar for att
ka virdens kvalitet och effektvitet. Utvecklingen for med sig ett forvantat efterfrigetryck med
8kad virdkonsumtion som foljd. En obalans mellan behov, efterfrigan och tillgingliga resurser
skapat ett lige som stiller ktav pi Oppna ptiotiteringar, med mélet att fordela varden efter behov
och p lika villkot.

Aven om fortroendet £t hilso- och sjukvitden i Blekinge ligger pa en stabilt hog nivd under dten
2010 till 2013 4t befolkningen inte &vertygad om att virden ges pd lika villkot. En stor andel
uppfattar att faktoter som socioekonomi, forméga att fota sin talan och &lder paverkar tillgingen

pa vird.
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I en alltmer fragmentiserad vird har landstinget en utmaning att pé ett bittre sitt kunna fullgbra
de krav som stills i lagar och regler, for att behalla effektiva och samordnade vardprocesser och
en samlad bild av patientens sjukdom och hilsoutveckling. Det giller sirskilt for patienter med
komplexa sjukdomstillstdnd och flera diagnoser.

Finansietingsbehov

De ekonommiska resurserna for att mota framtidens utveckling kommer att vara begrinsade. Detta
stiller bland annat krav pa en innu mer effektiv hilso- och sjukvird. Bn undersokning visar att
kostnaden for extra varddygn p4 grund av virdskador som hade kunnat undvikas uppgir till
mellan 6,9 och 8,1 miljarder kronor pet &r. Ett uthalligt patientsikerhetsarbete it saledes ett,
utifran flera perspektiv, centralt sitt att effektivisera verksamheten. Andra sitt kan vara att
bedriva ett fotebyggande och hilsofrimjande atbetssitt, ha en tydlighet kting priotiteringat, att
sikerstilla en indamalsenlig personalsammansittning och vara en lirande otganisation.

Det it en utmaning for landstinget att skapa en otganisation och en process for kunskapsstytning
o4 att den enskilda 1 slutindan fir vird och insatser som vilar pa bista tillgingliga kunskap. Under
den kommande tiodtsperioden kommer dven ett aktivt arbete f6r att anpassa lokalerna till vart
framtida vardutbud att genomforas, villet pd ménga stt kommer att prigla verksamheten. Detta
innebir ocksa att Landstinget Blekinge stir infér en period med stora investeringar.

Anstillningsbehov

Under den kommande tiodtsperioden har Landstinget Blekinge ett stort rekeyteringsbehov.
Dagens atbetsmarknad priiglas ocksé av stor totlighet och hird konkurtens om arbetskraften,
vilket innebir att landstinget maste vara attraktivt att arbeta inom. Det betyder bland annat att
kunna erbjuda atbets- och 16nevillkot, arbetsmiljd, kultut, chefs- och ledatskap och
medatbetatskap som gor att bide medatbetare och atbetssokande viljer att arbeta inom
landstingets verksamhetet.

Globala faktorer paverkar oss

Klimatférindringar och milj6forstoring paverkar hilsan och behovet av hilso- och sjukvard.
Landstinget méste leva upp till de allt hégte krav som stills p4 att minska sin klimat- och
miljopaverkan. Antibiotikaresistens it ett av de storsta globala hoten mot manniskors hilsa och
ett Okat resande till linder dir resistenta baktetier ar vanliga Okat spridningen. Hotet frin
pandemier blev tydligt i och med ebolautbrottet undet 2014. Krig och katastrofer leder till att
minniskor maste séka skydd utanfor sitt hemland. Antalet asylsdkande i Blekinge forvintas Oka,
vilket bland annat staller krav pa ptimirvarden att kunna erbjuda en vard utifrin patientens
specifika behov, dven om denne har en annan kultur och ett annat modersmal.
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6 Landstingets 6vergripande mal

Med sikte p4 visionen livskvalitet f&r dig, virdkvalitet fot oss, tar vi under planperioden avstamp i
féljande fyra politiskt priotiterade évergripande milomtiden:

En god hilso- och sjukvird med insatser f6r en bittre folkhilsa
Aktivt klimat- och miljoatbete f6r héllbara livsmiljoer

Hallbar kostnadsutveckling f6t en ldngsiktigt stabil ekonomi
Engagetade medatbetate och goda utvecklingsmdjligheter

sl .

En god hélso- och sjukvard med insatser for en béttre folkhélsa

Landstinget Blekinge ska erbjuda en trygg och siker hilso- och sjukvitd med patientens
perspektiv i fokus. Vetksamheternas insatser ska planetas, samotdnas och genomfdras
struktuterat och milinriktat, fr en jamlik och tillginglig vird. Detta i sin tur kréver att tillgingen
till kompetens i organisationen planetas och anpassas efter medborgarnas behov av hilso- och
sjukvérd.

Samtliga landstingets verksamhetet hat dven ett brett uppdrag i det forebyggande
folkhilsoarbetet, dir kunskap om medborgatnas behov ir en central faktot. Samverkan med
&vriga samhillet och dess aktorer dr en viktig forutsittning. Formerna for denna ska stindigt
utvecklas.

Eitt systematiskt och regelbundet patientsikerhetsatbete dr grundliggande for tilliten till halso-
och sjukvirden. Andra avgdtande omstindigheter ir bemotande och upplevelsen av véirdkvalitén
generellt. Tandstingets vetksamheter ska genom ett stindigt forbittringsarbete inom sina
respektive ansvarsomriden, bidra till att stirka fortroendet £t landstinget.

Malomradet En god hiilso- och sjnkvird med insatser for en béittre folkhélsa innehdller fem inriktningsmal:

1

Landstinget Blekinge hat god tillganglighet till besdk och behandling

- Landstinget Blekinges arbete f&t en bittte folkhilsa avspeglas i en Skad jimlik hilsa

- Medborgare och patienter har stort fértroende f6r Landstinget Blekinges verksamheter

- Landstinget Blekinge etbjuder en trygg och siker hilso- och sjukvérd

- Landstinget Blekinge etbjudet en hilso- och sjukvard med patientens perspektiv i fokus
Landstinget Blekinge har god tillgéinglighet till bes6k och behandling
God tillginglighet 4r en forutsittning for att kunna erbjuda hog kvalitet och siker vitd och stitka
medborgarnas fortroende for sjukvarden. Vara medborgare ska kinna en trygghet i att veta att de
hat tillgang till den hilso- och sjukvird de behdver niir de beh6ver det. Medbotgatnas behov av
god tillginglighet till sjukvétd och tandvérd 4r darfér hogt priotitetat.
Verksamhetetna ska fortsitta det arbete man inlett for att minska véntetiden fér besdk och

behandling. Detta innebér ocksa att fortsitta arbeta med hur patienter fir kontakt med virden
och hut patienter hittar rétt vardniva.




Tidigare 4rs malsittning om att minst 70 procent av patientetna inom den planerade
specialiserade virden hat fatt ett forsta besok/operation eller 4tgitd inom hogst 60 dagar frin det
att beslutet om besék/behandling togs stir fast och kommer att gilla under hela planperioden for

to av drets tolv manader.

Intiktningsmal: Landstinget Blekinge har god tillginglighet till besok och behandling

Indikatorer Ingangsvirde | Malvirde | Malvirde | Malvirde Uppfoljning
2016 2017 2018 och killa
Andel av patienterna 70 under 10 av | 70 under | 70 under 70 under 10 | Manads-, delits-,
som har varit p4 besék | 12 minader 10av12 | 10av12 av 12 och rstapport/
eller behandling i (2014) manader | ménader ménader Modell enligt
somatisk vird inom 60 uppfoljning i
dagar vintetids-
databasen
Andel av befolkningen | 81 (Riket: 79) Hogre dn | Hogre 4n Hogre dn Arstedovisning/
som instimmet helt (2014) riksgenom | riksgenoms | riksgenomsn | Vérdbarometern
ellet delvis i att de har snittet nittet ittet
tillging till den
sjukvird de behover

Landstinget Blekinges atbete (¢ en bittre folkhilsa avspeglas 1 en 6kad jamlik hilsa
Hilso- och sjukvarden hat stor betydelse for den lingsiktiga hélsoutvecklingen genom sin
specifika kompetens, breda kunskap och stora kontaktyta gentemot befolkningen. Vi ska ta ll
vara pé alla moten med vira patienter och ge dem forutsittningar att ta ansvar for att hantera sin
hilsa, sjukdom eller funktionsnedsittning. Att fraimja hilsa 4t en viktig strategi for att uppnd
visiones livskvalitet for dig, vardkvalitet for oss.

Eitt frampangstikt forebyggande och hilsoftimjande arbete for en bittte eller bibehillen hilsa pa
sikt leder till minskade sjukvirdskostnader och innebir ett effektivt utnytfjande av hilso- och
sjukvirdsresutser. Detta arbete ska bedtivas medvetet och uthalligt och integrera ett
hilsofrimjande och sjukdomsfdtebyggande forhillningssitt i hela virdkedjan. Tobaksbruk,
riskbruk av alkohol, otillricklig fysisk aktivitet och ohilsosamma matvanor ér de fyra
levnadsvanor som bidrat mest till den samlade sjukdomsbétdan i Sverige. Socialstyrelsens

nationella riktlinjer for sjukdomsférebyggande metoder ska foljas i detta arbete.

Det finns skillnadet i upplevd hilsa mellan kénen, mellan olika socioekonomiska gruppet och
mellan olika Aldetsgruppet. Det innebir att hilsan inte dr jimstéllt eller jamlikt frdelad 1 vt lin.
Landstingets folkhdlsoarbete ska bidta till en stotte jimlikhet i den sjalvupplevda hilsan.

Landstinget har ett viktigt ansvar for den lingsiktiga hilsoutvecklingen men ménga faktorer som
paverkar den sjilvupplevda hilsan ligger utanfor landstingets ansvarsomride. Samvetkan med
andta aktrer blir dirmed en viktig strategi for att dstadkomma resultat. Folkhilsopolicyn {6t
Blekinge lin 2014-2018 ska vara granden fr denna samvetkan och vigledande for vira
verksamheter i det hilsofrimjande och sjukdomsforebyggande arbetet.

Intiktningsmal: Landstinget Blekinges atbete for en bittre folkhilsa avspeglas i en 6kad jamlik

hilsa.
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Indikatorer Ingangsvirde | Milvirde | Malvitde Maslvirde | Uppfoljning och
2016 2017 2018 killa

Andel medbozrgare 71,4 (Riket: Mits vart | Mits vart | Ska 6ka Atsredovisning
som bedmer sitt 73,5) tredje 4 — | tredje ar — | jmf 2014 2018
allminna (2014) se se Eakitundersdkning
hilsotillstind som bra malvirde | malvirde Hilsa pé lika
eller mycket bra. 2018 2018 villkor 2017
Andelen kvinnor, Kvinnot: 66,7 Mits vart | Mits vart | Ska 6ka Arsredovisning
l3gutbildade och (Riket: 71,2) tredje 4r — | tredje 4 — | jmf2014 | 2018
personer 60 ar eller Lagutbildade: se se Enkitunderstkning
ildre sotn bedtmer 65,5 (Riket milvitde | milvirde Hilsa p4 lika
sitt allminna 66,6) 2018 2018 villkor 2017
hilsotillstind som Personer 60 4r
mycket bra eller bra | eller dldre: 57,8

(Riket 62,9)

(2014)

Jamiik vird och kunskapsstyrning
Jamlik sdrd paverkas av det som sker inom virden medan jamlik Adlsa piverkas av flera yttre
faktorer bland annat livsstil och levnads- och atbetsférhillanden. Landstinget ska ocksd fokusera
p4 att erbjuda jimlik vird — vird, behandling och bemétande av patientet - faktorer som helt
ligget inom hilso- och sjukvitdens omtide.

Jamlik vird innebit inte lika fér alla, utan hinsyn ska tas till patientens forutsittningar till
exempel sjukkdomens svarighetsgrad eller samsjuklighet. Nir det uppstit
skillnader som inte kan forklaras av medicinska bedémningar eller behovsmissiga
skillnader, 4r den erbjudna virden ojimlik.

Ut ett patient- och medborgarperspektiv it jamlik vird en angeligen friga. Den enskilda

patienten, nirstiende eller medborgare ska uppleva att kén, etnicitet, sexuell liggning och

socioekonomiska fothillanden inte paverkar vilken vard man etbjuds. P4 samma sitt ska inte
heller vat man bor i landet ellet linet spela roll.

Genom 6kad kinnedom om vad som kan ha betydelse for jamlik vard och om vad som otrsakar
skillnader i virden, kan landstinget bli bittre pé att erbjuda en jamlik vard.

Bristande kunskapsstyrning kan bidra till omotiverade skillnader i varden. Nationella riktlinjer 4r
ett stod 1 atbetet mot en jamlik vird, dir skiftande foljsamhet il behandlingstiktlinjer kan bidta

till ojamlikhet.

Nationellt och tegionalt finns idag en organisation och struktur for kunskapsstyrning. Landstinget
Blekinge behover formaliseta det lokala arbetet for kunskapsstyrning. En tydlig struktut behdvs
som stodjer ansvariga i linjen s att ny kunskap och evidens nar landstingets medatbetare och
diirmed kommer patienterna tillgodo. Kunskapsstyrning innebir ocksa att medverka till att folja
upp och analysera hilso- och sjukvirdens resultat bland annat ur en jimlikhetsaspekt. Analys kan
idag ske utifrin lder, kén och geogtafisk tillhotighet medan évriga faktotet som ér viktiga ur ett
jamlikhetsperspektiv behover utvecklas nationellt.

CEMR-deklarationen (Conncil of Enropean Municipalities and Regions)
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CEMR-deklarationen it ett verktyg for att integtera jimstilldhetsperspektivet i det politiska
beslutsfattandet och i den praktiska verksamheten. Avsikten dr att se till att diskriminerings-
lagstiftningen féljs och att principer reglerade i internationella avtal omsitts i praktik pa lokal och
regional niva.

Deklarationen riktar sig till Europas kommunet, landsting och regionet och genom aft
undetteckna deklarationen forbinder sig landstinget att politiskt arbeta med frigan och ta fram en
likabehandlingsplan det vill siga, motvetka diskrimineting av minniskor pd grund av kon,
konsoverskridande identitet, etnisk tillhorighet, religion eller annan trosuppfattning,
funktionshinder, sexuell liggning eller dlder. For att uppfiylla intentionerna i CEMR-
deklarationen kan landstinget besluta om ett likabehandlingsprogram som ar ett styrdokument
med mal, priotiteringar och tidstamar for likabehandlingsatbete ilandstinget samt utifrin detta
uppritta en handlingsplan for likabehandling med mél och aktiviteter for samtliga sju
diskrimineringsgrunder med avsikt att detta ska integreras i all verksamhet och p alla nivder i
organisationen.

Medbotgare och patienter har stort fortroende f6r Landstinget Blekinges vetksamheter
Landstinget star for en stor del av vilfirden och tryggheten i Blekinge och det 4t av stor vikt att
medbotgate och patienter kinner fértroende f6r vetksamheten som landstinget bedriver.
Fortroendet for hilso- och sjukvirden it en tillging som ska forddlas och hanteras med stor
ddmjukhet. Att stitka medborgarnas fortroende it en grundliggande uppgift for hilso- och
sjukvardsverksamheten i Blekinge och en del i atbetet for att minniskor ska kinna sig trygga i
motet med vérden.

Fértroendet bygger bland annat pA uppfattningen om hut vil landstinget lever upp till sitt
uppdrag, vir trovitdighet, pilitlighet och den kiinsla av trygghet vi lyckas formedla till dem vi
finns 4ll £5¢. Det kriver bland annat att alla blekingar kinner att varden dr tillgénglig och att en
hilso- och sjukvard med hog kvalitet finns tillhands ndr man ir i behov av den. Andra viktiga
delar av fortroendet ir upplevelsen av bemdtandet och att medbotgate uppfattar att vérden ges
ph lika villkor utifrin vardbehov.

Fortroende skapas i den direkta eller indirekta kontakten med landstinget. Landstingets
vetksamheter ska genom ett stindigt forbittringsarbete inom sina tesp ektive ansvarsomriden,
bidra till att stirka fortroendet for landstinget.

Inriktningsmal: Medborgare och patienter har stort fortroende for Landstinget Blekinges
verksamhetet.

Indikatoter Ingangsvir | Malvirde | Malvitd | Mélvir | Uppfoljning
de 2016 e 2017 de 2018 | och killa

Andelen medborgare som 64 (riket 63) | Lika eller | Lika eller | Lika cller Arsredovisning/

uppget att de har ganska eller hogrein | hégredn | hogre in | Vérdbarometern

mycket stott fortroende £6¢ Min: 66 riksgenom | tiksgeno | riksgeno

hilso- och sjukvétrden i Kyinnot: 63 | snittet msnittet | msnittet

Landstinget Blekinge! (2014)

Andelen medborgare som 64 (tiket 54) | Hogre in | Hogrein | Hogre in Arsredovisning/

uppfattat att virden ges pé lika riksgenom | riksgeno | riksgeno | Vardbarometern

! Uppfoljningen gir att dela upp pa medborgate som inte har varit patient och medborgare som har vatit

patient.
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villkor utiftin virdbehov Min: 67 snittet msnittet msnittet
Kvinnor 60
(2014

Landstinget Blekinge etbjuder en ttygg och siker hilso- och sjukvird

Visionen om livskvalitet f6t invinarna i Blekinge och en hilso- och sjukvard av hog kvalitet 4t
utgingspunkten ot atbetet mot en trygg och siker hilso- och sjukvérd. En grundpelare i hilso-
och sjukvatdslagen it att sjukvird ska bedrivas med hog patientsikerhet. Patientsikerhet handlat
ytterst om att skydda patientetna mot vitdskadot®. Landstinget Blekinge ska etbjuda en siker
vard och genom ett struktuterat och systematiskt arbete férebygga att virdskador intriffar.
Viktiga strategier att fokusera pa ling sikt 4r en god patientsikerhetskultur, att ka patientens
delaktighet samt fitte frekventa virdskador och allvarliga vardskador.

Patientsikerhetskultur skapas genom 6kad kunskap om férhallningssitt och virderingars
betydelse ot patientsiketheten. Detta it en del av organisationens kultur och baseras pé skrivna
och oskrivna teglet, uttalade och outtalade uppfattningar och virderingar vilket tillsammans
pavetkat vart handlande. Genom en patientsikerhetskulturenkit till personalen kartligger
landstinget stytkor och svagheter och identifierar fotbittringsomriden. Enkitundersdkningen
Skar ocksa insikten om vikten av attityder och notmer hos bide medarbetare och ledare. Utifran
resultaten i mitningen upprittas handlingsplaner med identifierade satsningar for att paverka
virderingat och attitydet. Landstinget kommer att ha fortsatt fokus pa arbetet med
patientsikethetskultut di medarbetarnas och ledatnas attityder och virderingar dr lingsiktigt
avgorande for hur Jandstinget kommer att lyckas med att skapa en siker vard.

Fér att folja utvecklingen inom omtidet siket vird anvinds ett patientsdkerhetsindex. Indexet
anvinds pé landstingsévergripande nivd och ir en sammanvégning av resultatet frin flera
mitningar fot att se om vidtagna dtgirder har fitt effekt och ddrmed forbittrat patientsikerheten.
I indexet ingt resultat frin mitningar av virdtelaterade infektioner (VRI), foljsamheten till basala
hygientutiner och klidregler, trycksar, Gverbeldggningar, journalgranskning samt ldkemedel fot
ildre. Genom indexet foljs ditmed nigta av de vanligaste skadeomridena (VRI och trycksét)
men ocksi aspektet som direkt Skat risken for att vérdskador ska uppkomma (6verbeliggningat
och dldre med fler 4n 10 likemedel). Den sttuktuterade journalgranskningen hjilper oss att
identifiera virdskador och framtida forbattringsomtiden. Ambitionen ér att indexet ska cka
drligen och dirmed visa pd en kontinuetlig forbittring av patientsikerheten.

Inriktningsmal: Landstinget Blekinge etbjudet en trygg och siker hilso- och sjukvird

Indikatorer Ingingsvirde | Milvirde | Malvirde | Malvirde | Uppféljnin
2016 2017 2018 g och kiilla

Patientsikerhetsindex3 Ingdngsvirde Adlig Atlig Atlig Arsredovisn
enligt forbattring | forbitirin | forbitttin | ing/egen
mitningar i g g utviirdeting
december 2015

Resultat i Resultati 2014 | Mits vart Mits vart | Minst 15 | Arsedovisni

patientsikerhetskulturmiitning | 4rs mitning (se | tredje dr— | tredje dr — | av 17 ng vatt

% Med vérdskada avses lidande, kroppslig eller psykisk skada eller sjukdom samt dédsfall som hade kunnat

undvikas om adekvata atgirder hade vidtagits vid patientens kontakt med hilso- och sjulvérden.

® Indexet it en sammanvigning av resultatet frin flera mitningar for att se om vidtagna Atgirder har ftt

effekt och dirmed forbittrat patientsikerheten (virdrelaterade infektionet, féljsamheten till kladregler och

basala hygienrutiner, trycksar, vetbeliggningar, journalgranskning samt dldre med fler 4n 10 likemedel)
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bilaga 1). se milvirde | se dimension | tredje
2018 milvirde | er*ska 4r/mitning
2018 forbdttras | av

och patientsiker
samtliga hetskultur
dimension | 2017
er ska vara
i paritet
med
féregiend
e mitning,

Landstinget Blekinge erbjuder en hélso- och sjukvird med patientens perspektiv i fokus
Medborgarna ska fi ett gott bemétande, bli respekterade och ha mojlighet att vara delaktiga i och
pavetka sin vird. Mdtet ska vara anpassat efter de enskilda individernas behov. Fér att skapa
trygghet krivs att medbotgatna och patientetna kiinner tllit till att bedémningat, behandlingar
och rad ir baserade p4 vetenskap och evidens, it av basta kvalitet och att verksamheten tar
ansvar fot patienternas vig i virden. Patientlagen som tridde ikeaft den 1 januati 2015 stiller krav
pa ett tydligare patentperspektiv i hilso- och sjukvirden. Landstinget Blekinge ska i enlighet med
sivil den nya lagstiftningen som visionen atbeta for att stirka och tydliggdra patientens stillning,
frimja integtitet, sjilvbestimmande och delaktighet.

Hilso- och sjukvirden ska bedtivas med god kvalitet och Landstinget Blekinge ska sirskilt
tillgodose patienternas behov av kontinuitet i vitden, vilket 4r grundliggande for att skapa
trygghet for medbotgate och patienter. En god kontinuitet kinnetecknas av en sammanhéllen
vardprocess dit patienten kinner tryggheti att alla samatbetar med dennes behov och perspektiv
i fokus. Landstinget Blekinge ska genom systematiskt arbete och kontinuetlig uppfoljning
utveckla mer sammanhilina virdprocesset som utgdr frin patientens behov. Viérdinsatser fér
patienten ska samotdnas mellan olika delat av virden och mellan kommuner och landsting.
Patientetnas synpunkter och upplevelse av virden ska tas tllvara iatbetet.

Férutom den rapportering som nimnderna ger 1 deldts- och arsbokslut foljs intiktningsmalet upp
genom resultat i den nationella patientenkiten och patientetnas upplevelse av bland annat
bemétande, delaktighet, information och upplevd nytta. Aren 2016 — 2018 kommer
uppfoljningen sirskilt att fokusera pd patienternas upplevelse av bemétande och delaktiget.

Inriktningsmal: Landstinget Blekinge etbjuder en hilso- och sjulcvird med patientens petspektivi-
fokus ‘ ‘ \ ’

Indikatoret Ingangsvirde Milvirde Malvirde | Malvirde Uppfoljning
2016 2017 2018 /killa

Andelen patienter Primirvirden: 91 Arlig Arlig Arlig Arsredovisning/

som uppget att de | (tiket 90) forbittring forbittring | forbittring | Nationella

blivit bemotta Specialiserad patientenkiten

med respekt och sjukhusvard (ptimirvirden,

ph ett hiinsynsfullt | 6ppen: 94 (riket somatisk 6ppen-

4 Resultaten redovisas i andelen medarbetare som helt eller delvis svarat positivt pa det pastdende de
stallts infor. Resultatet kan variera fran 0 till 100, ju hégre varde desto battre. Resultat under 50 &r att
betrakta som prioriterade medan resultat dver 70 skall ses som tillfredstallande.
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sitt (PUK-virde 94), sluten: 92 och slutenvird,
bemétande) (tiket 92) psykiatrisk 6ppen-

Psykiatrin och shitenvird)

dppen: 88 (riket

85), sluten: 80

(tiket 73)

(2014)
Andel patienter Primirvirden Axlig Adlig Axlig Arsredovisning
som kinner 2014: 80 (riket forbittring forbattring | forbittring | /Nationella
delaktighet i beslut | 79) patientenkiten
om vitd och Specialiserad (ptimirvirden,
behandlingiden | sjukhusvird somatisk Sppen-
omfattning de 2014 6ppen: 82 och slutenvird,
onskar (PUK- (tiket 82) psykiatrisk &ppen-
virde delaktighet) | shuten: 78 (riket och slutenvird)

77)

Psykiatrin 2014

sluten: 64 (riket

55)

dppen: 71 (viket

68)

(2014)

® Resultaten presenteras i form av ett viktat virde, Patientupplevd kvalitet (PUK-virde). Vid
framrikningen av PUK-virdet tas icke aktuella svatsalternativ bott si som ¢j ifyllt” och "] aktuellt”.
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6.2 Aktivt klimat- och miljéarbete fér hallbara livsmiljcer

Landstinget ska vata en trovirdig folkhilsoaktor i det regionala miljé- och halibarhetsatbetet
genom att frimja en god hilsa och aktivt arbeta fér friska livsmiljder. Miljé- och
hallbathetsprogram och milen i landstingsplanen ska bidra till ett offensivt arbetssatt.
Utvecklingen i verksamheten och maluppfylielsen ska foljas upp 16pande och systematiskt och
tedovisas &ppet.

Miljs- och hallbathetsatbetet ska systematisetas och integreras p4 alla nivier och genomsyra hela
verksamheten och dess processet. Stindiga miljé- och hallbathetsforbittringar ska efterstrivas, 1
enlighet med landstingets miljo- och héllbathetsplan. Det ska vara en naturlig del av all planering
och allt kvalitets- och utvecklingsarbete. Investeringsprocessen Ar sitskilt viktig att implementeta
dessa fragor i. Langsiktigt hdllbara investetingar kan gora stor positiv skillnad for kommande
generationers méjligheter till en hallbar utveckling. Medarbetate ska stimuleras att ta ansvar och
initiativ som gar i en héllbar riktning.

Genom att sirskilt fora fram folkhilsopetspektivet inom ratnen for aktiva regionala
utvecklingsinsatser, ska landstinget bidra till linets utveckling och skapa fotutsittningar {6t ett
hallbart sambhille och en god ]ivsmiljé.

Miljé- och héllbathetskrav i upphandling ir ett av landstingets viktigaste verktyg i bidraget till en
hallbat utveckling. Att vilja matetial, produktet och tjanster utifrin ett miljé- och
hallbathetsperspektiv 4t en naturlig del i verksamheten vilket styrs och f8ljs upp genom miljo-
och hillbathetsplanens implementering. Tidigate satta mil i landstingsplanen att stilla miljoktav,
sociala och etiska ktav i leverantdtsledet dr uppnidda.

Det évergtipande malomradet Akt klimat- och miljoarbete for héllbara livsmifjier innehaller tvi
intiktningsmal:

- Landstinget Blekinges férvaltningar arbetar systematiskt med miljé- och
hallbathetsforbittringar.

- Landstinget Blekinges milj6- och hallbarhetsplan implementeras i televanta delat i
samtliga forvaltningat.

Landstinget Blekinges forvaltningar atbetar sys tematiskt med miljé- och
hillbarhetsforbattringar

Landstinget ska atbeta férebyggande, hilsofrimjande, hushilla med jotdens resurser, minska
vetksamhetens Klimatpiverkan och 8vtig miljébelastning genom att integrera ett systematiskt
milj5- och héllbathetsatbete, med stindiga frbittringar, i den dagliga verksamheten. Htt
systematiskt miljo- och hillbarhetsatbete i ett ledningssystem med engagerade och kunniga
medatbetare ir nddvindigt for att fokusera pA titt saker med tydliga mél som get framgingsrika
resultat. Genorm att inféra miljidledningssystem sikerstills att politiska beslut, lagar och andra
krav foljs.

Inriktningsmal: Landstinget Blekinges forvaltningar atbetar systematiskt med milj6- och
hallbathetsfotbittringat
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Indikatorer Ingangsvirde Malvirde Milvirde | Malvirde Uppfoljning
2016 2017 2018 och killa

Antal forvaltningar | Tva forvaltningar | Tva Tre Samtliga Arstedovisning/

som atbetar med av samtliga sex | forvaltningar | forvaltningar | fotvaltningar | f6tvaltningatnas

systematiska av samtliga sex | av samtliga Arstapportering

forbittringar i ett sex

miljéledningssystem

Antal férvaltningar | Tva forvaltningar | Fyra Fem Samtliga Arsredovisning/

som hat antagiten | av samtliga sex | forvaltningar | férvaltningar forvaltningar | forvaltningarnas

miljstrategi av samtliga sex | av samtliga Atsrappottering
sex

Landstinget Blekinges miljé- och hillbathetsplan implementeras 1 relevanta delar i
samtliga forvaltningar

Miljé- och hallbarhetsplanen giller f6r all verksambet inom Landstinget Blekinge. Den innehéller
en landstingsdvergtipande miljépolicy, visioner, mal och tgirdsforslag f6t miljo, ekonomi och
socialt ansvarstagande som syftar till att landstinget bidrar till en lingsiktigt hallbar utveckling.
Miljé- och héllbarhetsplanen it antagen av landstingsfullmiktige och anger politikens
vitdegrundsbaserade férhallningssitt och dnskvitda niva pd utvecklingen inom miljé- och
hallbarhetsomradet.

Planens policy, mal och visionet omfattar i forsta hand de milj Smissiga dtaganden som
landstinget har for att bidta till en hallbar utveckling. Sociala aspekter ingr till viss del genom
miljopolicyn samt i mal och visionet fér hallbar upphandling och hallbara inkdp. Ekonomisk
hallbathet ir ett sirskilt milomrade i planen. I miljdpolicyn ingdr virdegrund fér ekonomisk
hallbathet. Bkonomisk hillbarhet innebit att landstingets ekonomiska utveckling och tillvixt inte
ska medféra negativa konsekvenser for miljén. Landstinget ska exempelvis verka for att
kapitalforvaltning och finansiella placeringar genomfots utifrin ett hillbathetsperspektiv. Nivder
pa visioner, mal och Atgirdsforslag dr baserade pa landstingets klimat- och miljéutredningar
framtagna under perioden 2013-2014, vilka belyser landstingets mest betydande miljopéverkande
faktoret. Anpassning har diratdver skett till om nivierna dr miljomissigt motivetade, ekonomiskt
rimliga och/ellet tekniskt mojliga att genomfora.

Miljé- och héllbarhetsplanens genomférande forvintas ge positiva effekter pa alla omriden som
definieras i begreppet héllbar utveckling, dvs. miljémissig hallbarhet, ekonomisk hallbathet samt
social hallbarhet. Den hallbara utvecklingen paverkas pa ling och kott sikt i en positiv tikining av
ett systematiskt miljé- och hallbathetsatbete med stindiga forbattringar. Landstinget bidrar till
detta genom exempelvis minskad milj6- och klimatbelastning, 6kad resutseffektivitet, hallbara
investetingar, minskad miljdtelaterad ohilsa och socialt ansvarstagande 1 leverantorsledet.

Malen i planen ska verka styrande for samtliga fotvaltningars miljé- och héllarhetsarbete, i de
delar de it betorda. Tangsiktiga visionet och exempel pd tinkbata 4tgirder, inom vatje
milomrade ska utgdra en vigledning for konkreta tgirder inom miljo- och héllbarhetsarbetet pd
samtliga nivier i verksamheten. Utifrin planen faststiller vatje forvaltning egna
verksamhetsanpassade mél och handlingsplaner inom ramen f&t respektive vetksamhets
miljéledningssystem och Sviig verksamhetsutveckling,
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Inriktningsmal: Landstinget Blekinges miljo- och héllbarhetsplan implementetas i relevanta delat 1
samtliga forvaltningar

Indikatorer Ingangsvirde Milvirde Malvirde | Milvirde Uppfoljning
2016 2017 2018 och killa

Antal forvaltningar | Tva forvaltningar | Fyra Fem Samtliga Arsredovisning/

som har tagit fram | av samtliga sex forvaltningar | forvaltningar | forvaltningar fétrvaliningarnas

egna miljomal i av samtliga sex | av samtliga irstapportering

vetksamhetsplanen sex
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6.3 Hallbar kostnadsutveckling for en langsiktigt stabil ekonomi

Landstinget ska enligt kommunallagen ha en god ekonomisk hushallning och bedtiva
vetksamheten pé ett kostnadseffektivt och dndamalsenligt sitt. God ekonomisk hushéllning 4r en
forutsittning for en langsiktigt stabil ekonomi som ger mojlighet att ge medborgarna en god
hilso- och sjukvird och samtidigt ha utrymme att mota framtidens utmaningat.

Budgeten ir landstingets huvudsakliga styrinstrument. Ett aktivt utvecklingsarbete med tydliga
sutiner for uppféljning och konttoll av budgetfoljsamhet 4t ddrfor en viktig del i arbetet for att
kyalitetssikra beslutsundetlag och folja upp ekonomiska effekter av fattade beslut.

Investeringar utgdr en betydelsefull paverkan pa landstingets verksamhet och ekonomi.
Landstinget har ddtfér en vil utvecklad investeringsprocess och upprittat arligen en 3-4rig
investeringsplan. Investetingsplanen prioriteras enligt gillande vetrksamhetsmil och
intiktningsbeslut och innehaller driftsckonomiska effekter av tespektive investetingsobjekt.

For att tillforsikra att Jandstinget bedriver god ekonomisk hushallning och inte skjuter kostnader
p4 framtiden som di drabbat kommande generationer hat det Svergtipande malet om en
langsiktigt stabil ekonomi brutits ner i tva intiktningsmal.

Det évergripande malomradet Hallbar kostnadsutveckling for en lingsikrigt stabil ekonomi innehialler tvd
intiktningsmal:

- Landstingets verksamhet bedtivs med god kostnadskontroll

- Landstingets verksamhet bedtivs med langsiktig ekonomisk planeting

Intiktningsmal: Tandstingets verksamhet bedtivs med god kostnadskontroll

Det finns ett stindigt okat kostnadstryck avseende exempelvis nya likemedel och
behandlingsformer. Nya dtgirders kostnadsdtivande effekter méste alltid beaktas f6r att uppnd en
god hushillning av tillgingliga resurser och dirigenom f4 den bista mojliga sjukvirden 6t
invénarna i Blekinge. For att kunna bedriva den sjukvird som Landstinget Blekinge vill ha maste
verksamheten vata rationell och effektiv. Inforandet av nya metodet, verksamheter och
investeringar fir inte ske utan politiska beslut. En god kostnadskontroll ledet bland annat till att
forhindra att tillfalliga intikter genetetat kostnader som inte kan pavetkas pa kort sikt.

Den upprittade budgeten ir landstingets sitt att ptiotitera de begtinsade resurserna inom
landstingets verksamhet. En god kostnadskontroll ir nédvindig for att de budgeterade ramat
som beslutas av Jandstingsfullmiktige ska kunna foljas. Att inte £5lja budgetetade ramar ar att
f5rutsitta en omfordelning av beslutade medel utan politisk forankring. For att pa lingre sikt
skapa forutsittningar for budgetfoljsamhet maste landstinget dirfor ha kontroll ver sina
kostnader.

I nedanstiende tabell visas de indikatorer som ska f6ljas upp for att uppnd intiktningsmalet om
god kostnadskontroll.

Indikatorer Ingangs | Malvirde 2016 | Malvirde 2017 | Mélvirde 2018 Uppfoljning
- varde /Killa
Budgetfoljsamhet for | - Ingen eller Ingen eller Ingen eller Delars- och
landstinget som positiv positiv positiv Arsrapport
helhet resultatavvikelse | resultatavvikels | resultatavvikels
jimfort med e jimfort med | e jamfort med
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budget budget budget
Utveckling av - Lika eller ligre Lika cller ligre | Lika eller ligre | Deldts- och
vetksamhetens kostnadsutveckli | kostnadsutveck | kostnadsutveck | drsrapport
kostnader ngdnigillande | ling4dni ling dn i

budget gillande budget | gillande budget

Intiktningsmal: Tandstingets vetksamhet bedrivs med langsiktig ekonomisk planering

Att landstingets verksamhet bedtivs med lingsiktig ekonomisk planeting ger landstinget bittte
méjlighet att mota framtidens utmaningar och eventuella konjunkturnedgingar. Ett sitt att
beddma hur ekonomiskt vilplanerad landstingets verksamhet r kan g6ras genom att mita hur
linge landstinget kan klata negativa resultat och nedgingar pa lang sikt. Soliditet 4r ett vedettaget
mitt som mitet betalningsférmaga och visat p4 landstingets lingsiktigt finansiella stytka. En hog
soliditet innebit hog finansiell styrka medan en lig soliditet kan innebita hég risk for
verksamheten. Ekonomiskt vilmaende verksamheter bér ha soliditetsniva pa mellan 30 och 40

Pt ocent.

Landstinget forfogar ocksé éver finansiella medel i form av bide likvida medel och
pensionsplaceringar. Landstinget ska détfor genom langsiktig ekonomisk planering, i enlighet

med gillande placetingsreglemente, sikerstilla att likvida medel och pensionsplaceringar forvaltas
pA ett effektivt och sikett satt.

T nedanstiende tabell visas de indikatoret som ska foljas upp for att uppnd inriktningsmilet om
langsiktig ekonomisk planeting.

Indikatorer Ingangs- | Malvirde 2016 | Mélvirde 2017 | Malviirde 2018 Uppfoljnin
virde g/Killa
Soliditet Lj Minst 35 % Minst 35 % Minst 35 % Delérs- och
relevant. frsrappott
Avkastning p Ej Real avkastning | Real avkastning | Real avkastning | Delts- och
landstingets televant. | pa3 %1 pa3%i pa3%i irsrapport
pensionsplaceringat genomsnitt genomsnitt genomsmnitt
under en 5- undet en 5- under en 5-
irsperiod irsperiod drsperiod
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6.4 Engagerade medarbetare och goda utvecklingsmadjligheter

Landstinget Blekinge ska vara en attraktiv atbetsgivare. Ett systematiskt fotbattrings- och
utvecklingsatbete, utiftin arbetsplatsnira behov och férutsittningar, ska bidra till goda villkor £6r
litande, delaktighet och en sammanhallen vitdegrund.

Ett gott medarbetarskap ska prioriteras, med fokus pa genomférda medarbetarsamtal och
kompetensutveckling. Landstinget ska etbjuda heltidstjinstgdring med méjlighet till Snskad
sysselsittningsgtad, verksamhetetna ska arbeta med attitydférandring och for jamstillda villkor.

Medatbetatnas engagemang i forbittrings- och utvecklingsarbetet ska tas tillvara genom utrymme
fbt dialog och processet for Skad delaktighet. Den interna kommunikationen #r ett viktigt
redskap fér kunskapsspridning om organisation, utvecklingsprocesset, verksamhetsmal och
resultat.

Det évergtipande malomridet Engagerade medarbetare och goda utvecklingsmijligheter innehiller tvd
intiktningsmal:

- Landstinget Blekinge ir en attraktiv arbetsgivare
- Landstinget Blekinges medatbetare hat en god atbetsmiljo

Landstinget Blekinge it en attraktiv atbetsgivare

Som atbetsgivare ska landstinget visa lyhérdhet och engagemang f6r hur attraktiva vi uppfattas
att vara och vilka associationer Landstinget Blekinge ger. Attraktivitet innehaller flera delar som
till exempel en kultur med tydliga virderingar, mojligheter till utveckling, ett tydligt ledarskap, en
bra arbetsmiljé samt 16n och villkor. Det behovs ett mialmedvetet arbete inom dessa omriden
utifran att vi ska kunna attrahera, rekrytera, behilla och utveckla befintliga och framtida
medatbetare som sammantaget starker vitt arbetsgivarvarumirke. Viktiga delar i atbetet med att
utveckla och stirka ett varamirke it dels att skapa en tydlig identitet, det vill siga beskriva det
som ir unikt och sitskiljer organisationen dels ett konsekvent agerande utiftdn de virderingat vi
har och att kommunicera pi ett sitt som uppfattas som ansvatstagande och fdstroendeingivande.

Kompetensplanering

Kommande tiodtsperiod kommer ca en tredjedel, drygt 1 500 medatbetare, att uppnd 65 4rs aldet.
Utéver pensionsavgingar tillkommer en extetn rotlighet som sammantaget innebir att vi star
infor ett omfattande rekryteringsarbete framover. Ett strukturerat atbete med rektytering och
kompetensutveckling for individ, grupp och organisation behovs for att kunna mota behovet av
kompetens. Det behévs en analys av vilken kompetens som ktivs for verksamheten, en tydlighet
i vilka ekonomiska forutsittningar som finns och stod vid framtagande av
kompetensférsdtjningsplaner. I detta ingdr dven att skapa en gemensam malbild f6r en onskvird
16nestruktur som stoder verksamheternas miluppfyllelse.

De utmaningar landstinget star infor stiller okade krav pd en intetn organisation som i framtiden
kan virda fler patienter utan att personalstyrkan Skat i motsvarande grad. Bn viktig del i atbetet
med kompetensplanering it ddrfor att anvindningen av resutser sker p4 ett indamalsenligt och
effektivt satt sd att arbetsuppgifter och uppdrag tydligate stills i relation till den kompetens som
keiivs. Alla landstingets chefer hat ett ansvar for att ha en kompetensfotsdtjningsplan for sin
vetrksambhet.
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Fér medatbetare och chefer it kompetensplaneringen en viktig férutsittning for mojligheter till
kompetensutveckling, stimulerande arbetsuppgifter och att kunna paverka sin 16neutveckling. I
samband med det 4rliga medarbetatsamtalet ska ditfor en dokumentetad individuell
utvecklingsplan finnas &1 planeting och uppfSljning av maluppfyllelse, utvecklingsbehov och
arbetsprestation. En fungerande kompetensplaneting ditr medarbetarna féljet sina individuella
utvecklingsplaner Skar forutsittningarna for verksamhetens maluppfyllelse.

Engagermang

FEngagerade chefer och medatbetate it en nédvindighet for att landstingets verksamheter ska
lunna utvecklas och bli bittre. Férutsittningarna for engagemang pa en atbetsplats byggs
langsiktigt. Flera faktoter r viktiga i detta atbete. Tilltro, det vill siga att det finns en kultur av
éppenhet som visar att alla medatbetate it virdefulla, att det finns mojlighet till paverkan och att
det finns utmaninande atbetsuppgifter som kan sporra och inspiteta dr nigra exempel. En
ytterligare framgingsfaktor f6r engagemang dr att goda exempel pi tesultat, arbetssitt eller

innovationet sptids och uppmirksammas.

For att en arbetsplats ska fungera pd bista satt och ni de mal som finns for vetksamheten kravs
en vil fungerande intetn kommunikation. Alla medarbetate méste kinna till vad som fotvintas av
dem, vilka mil som finns fér verksamheten och hur de férvantas bidra till dem. De behdver
enkelt och snabbt f3 tillging till information om det som péverkar verksamheten och det behovs
forum dir medatbetarna kan diskutera 16sningat pa olika problem och frigestillningat. For att
kommunikationen ska fungera pa bésta sitt ska alla chefer ha en handlingsplan som tagits fram i
samverkan med sina medatbetare.

Chefskap och medarbetarskap

Ledarskap it tllsammans med medatbetarskap en nyckelfaktor {6t utveckling och forbittring.
Att utveckla dessa s att de tillsammans 4r en statk drivkraft dr mycket viktigt f6r framtiden. Fot
chefernas del handlar det bide om tollen som atbetsgivarfotetridare och om tollen som ledare
f&¢ sina medarbetare, sin vetksamhet och helheten for landstinget. For medarbetarna handlar det
om sittet att forhalla sig till arbetsuppgifterna, arbetskamraterna och sin chef.

Grunden for drivkeaften att arbeta tillsammans mot gemensamma mél och att stindigt vilja
forbittra ligger 1 gemensamma virdetingar och fothallningssatt. Det dr dirfor viktigt att den
vitdegrund som tas fram gemensamt av chefer och medatbetare fir genomslag i bide det dagliga
arbetet och i den strategiska planeringen.

Vi strivat efter en arbetsplats dir ledaren genom att ge medatbetaten utmaningat och stéd
frimjar ansvarstagande och utveckling, dir medarbetaren anvindet sin kompetens fullt ut, dir det
finns en fungerande kommunikation och dir kulturen dr tillitande och uppmunttar till
nytinkande. Bn viktig uppgift for landstinget it att skapa de forutsittningar som behdvs for
detta. Btt exempel pa forutsittningar for chef- och ledatskap dr tydlighet i rolletna och till det
kopplat vilket stéd och vilken kompetensutveckling som behévs for att stimulera till 6kad
sjilvstindighet och professionalitet i chefs- och ledarrollerna.

Intiktningsmal: Landstinget Blekinge it en attraktiv atbetsgivare
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Indikatoret Ingangs- | Milvirde Malviirde Malviirde Uppfdljning /Kil
virde 2016 2017 2018 la

Index for Hallbart 76 (2014) 76 eller Som 2016 Som 2017 Atsredovisning

Medatbetarengageman hogre eller hogre eller hogre Extern konsult

g (HIME)

Den externa 3,2 (2014) | 3,5 eller 3,5 eller 3.5 eller Assredovisning

petsonaltdtligheten 1 ldgre ligre ligre Hetoma

procent (exkl.

pensionsavgingar)

Landstinget Blekinges medarbetare har en god atbetsmiljé

Arbetsforhallandena ska vata anpassade till bide chefers och medatbetares olika forutsittningat
bade i fysiskt och psykiskt avseende. For att detta ska vara mojligt miste det finnas ett vil
fungerande systematiskt arbetsmiljarbete som innebir att verksamheten styts s att denna inte
leder till ohilsa och olycksfall. Betydelse for arbetsmiljon har bland annat ledatskapet och
méjlighet att paverka sin arbetssituation, sin utveckling och sina arbetsuppgifter. Fortsatt satsning
p4 kompetensutveckling for landstingets drygt 200 chefer ir dirfor en nddvindighet.

En god arbetsmilj$ fr medarbetatna innebir en sikrate vard for patienterna. Lagstiftningen nar
det giller patienters sikerhet och systematiskt arbetsmiljGatbete it likartad bide vad giller arlig
uppféljning, tiskbedémningat, itgarder, handlingsplaner etc. Genom att koppla samman det
systematiska patientsikerhetsarbetet med det systematiska arbetsmiljoatbetet skapas
forutsittningar for en sikerhetskultur tll nytta f6t bide patienter och medatbetate. Detta bor
kunna utvecklas i storre utstrickning 4n idag.

Intiktningsmal: Tandstinget Blekinges medarbetate har en god atbetsmiljé

Indikatorer Ingingsvirde | Malvirde Milvitde Milvirde 2018 | Uppfoljning

2016 2017 /Killa
Index for Ingingsvirde | Som 2015 Som 2016 Som 2017 eller | Arsredovisning
atbetsmiljé enligt mitning | eller hogre eller hogre hogre Extern konsult
i november
2015
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7. Budget &r 2016 och ekonomisk plan
for 2017-2018

Sammanfattning

Kostnadsttycket inom hilso- och sjukvérden i landet 4r fortsatt hogt. Trots det trendmissigt hoga
kostnadstrycket aterfinns prioriterade satsningat pa sammanlagt 151,5 mnkr i Landstinget
Blekinges budget 2016-2018. Tabellen nedan visar dessa ptiotiterade satsningat.

Den ekonomiska utvecklingen i Sverige var mycket statk under sista delen av 2014. Utsikterna f6r
4t 2015 4r dven de goda eftersom 4ret hat startat bra. Den svenska BNP-utvecklingen forvantas
&ka med cirka 3 procent 2015 och citka 3,3 procent 2016. Den svenska ekonomin nir da 2016
konjunkturell balans. Resterande 4t inom planpetioden forvantas en mer normal trendmassig
utveckling, det vill siga ligre tillvixt dn {6t 2015 och 2016.

Landstingsfullmiktige beslutade vid sitt sammantride i november 2014 om budget 6t
Landstinget Blekinge 2015-2017, vilken it utgingspunkten for landstinget Blekinges budget 2016-
2018.

De budgeterade beloppen fér skatteintikter och intakter fran utjimningssystemet dr himtade frin
senaste skatteunderlagsprognos av SKL frin den 29 april, vilken 4t baserad pd den
samhillsekonomiska bild som SKL har av den svenska tillvixten och tillvéixten i Blekinge fér
petioden 2016-2018. Generellt 4r 2015-4rs budget uppriknad med 2,4 procent for
personalkostnadet (Loner och ersittningar till personal inklusive sociala avgiftet) och 0 procent
for diftskostnader. For Hilsoval Blekinge it hela nettokostnadsramen upptiknad med 1,8
procent vilket it en viktad upprikning utifrin samma upprikning som for dvriga

namnder/ forvaltningar. Undantag och andra forindringar finns besktivna i dokumentet.

Féljande priotiterade satsningar aterfinns i Landstinget Blekinges budget 2016-2013

Satsningar i budget 2016-2018 Summa
Mnkr Budget 2016 |Budget 2017 |Budget 2018 Planperioden
Glastgaonbidrag 1,0 1,0 1,0 3,0
Utkad kulturverksamhet 1,0 1,0 1,0 3,0
Sprutbytesverksamhet 1,5 1,56 1,56 4.5
Jamstéllda l16ner 4,0 4,0 4,0 12,0
Handledning & Indroduktion 1,56 2,5 3,5 7,56
Diagnostiskt centrum 2,0 2,0 2,0 6,0
Snabbspéar flyktingar 0,5 0,5 0,5 1,5
Neuropsykiatriska och andra

utredningar for barn och vuxna 2,0 2,0 0,0 4,0
Dietister 1,0 2,0 2,0 5,0
Likemede! & kopt vard 15,0 15,0 15,0 45,0
Licensportfol] 5,5 5,5 55 16,5
E-hilsa 1,5 1,5 1,5 4,5
Implementering av miljé- &

Hallbarhetsplanen 2,0 3,0 4,0 9,0
Befolkningsdkning Halsoval 5,0 5,0 5,0 15,0
Framtidens hélso- & sjukvard 2,0 2,0 2,0 6,0
Cancervard 3,0 3,0 3,0 9,0
Summa: 48,5 51,5 51,5 151,5
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Inledning

Landstingsfullmiktige beslutade vid sitt sammantride i november 2014 om budget for
Landstinget Blekinge 2015-2017, vilken it utgangspunkten for landstinget Blekinges budget 2016-
2018. Budgetforutsittningatna och priotiterade satsningat och verksamhetsforindringar for det
budgetbeslutet finns beskrivet i dokumentet Finansplan inklusive kompletteringsondget 1 for 2015 och
plan fir 2016-2017. Budgeten innehéller fotslag till resultatbudget och balansbudget tor
Landstinget Blekinge 5t perioden 2016-2018. Aven budget specificerat per nimnd / fotvaltning
samt specifikation av landstingsstyrelsens forfogandeanslag dterfinns som bilagor tll budget
2016-2018.

Budgeten innehéller endast externa intikter och kostnader. Landstinget haller for ndrvarande pa
att se 6ver den interna stytmodellen, varfér budget for denna del dr exkluderad. En ny modell f6¢
styrning av intern verksamhet kommer att trada 1 kraft 2016.

Nimndernas/forvaltningarnas budgetramar beslutas dven for planperioden 2016-2018 pa
kostnadsslagsniva.

Det ekonomiska laget

Landstinget Blekinges mal 4t att ha en lAngsiktigt stabil ekonomi. Landstinget ansvarar for att ha
en ekonomisk beredskap fOr att hantera de situationer som uppkommer. Inom hilso- och
sjukvirden i landet 4r kostnadstrycket fortsatt hogt. Den demografiska och medicintekniska
utvecklingen i kombination med en anstringd bermanningssituation medfdr trendmissigt hga
kostnadsokningar. God ekonomisk hushéllning av begrinsade tillgingar uppnds genom en
ckonomiskt ansvarsfull och indamélsenlig verksamhet. For att klara av den férvintat lagre
ekonomiska tillvixten i svensk ekonomi ir det darfor viktigt att bedriva vetrksamheten med
kostnadsmedvetenhet och aterhillsamhbet. Detta medfor fortsatt behov av restriktivitet pa
kostnadssidan. Trots det trendmissigt hoga kostnadsttycket dterfinns satsningar pa sammanlagt
151,5 mnkr i Landstinget Blekinges budget 2016-2018.

Den ekonomiska utvecklingen i Sverige vat mycket stark under sista delen av 2014. Utsikterna {ot
ar 2015 ir dven de goda eftersom 4ret har startat bra. Den svenska BNP-utvecklingen forvintas
ka med cirka 3 procent 2015 och citka 3,3 procent 2016. Den svenska ekonomin fotvintas 2016
n4 konjunkturell balans. Resterande 4t inom planperioden fdrvintas en mex normal trendmissig
utveckling, det vill siga ligre tillvixt dn for 2015 och 2016.

En forutsittning for att den svenska ekonomin utvecklas bittre 2017 och 2018 ir en stabiliseting
av utvecklingen i vit omvirld. Om den internationella konjunktuten fotbittras Glkar den svenska
exporten, vilket i sin tut Skat den svenska tillvixten.

Sysselsittningen i Sverige hat den senaste tiden fortsatt att dka. For dren 2017 och 2018 forvintas
dock sysselsittningstillvixten oka betydligt langsammare dn de senaste aren. Atbetslosheten
f5rvantas undet planpetioden att ligga mellan 6,6 till 6,9 procent.

Prisutvecklingen har de senaste aren varit mycket lig och férvintas fortsitta vara si under 2015.

En hég tillvixt leder till hogre prisutveckling. T mitten av 2016 bedéms inflationen enligt KPIX
(Konsumentptis exklusive rintekostnader) vata ca 1,5 procent.
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Resultatbudget

Nedan redovisas foreslagen resultatbudget f61 2016 och ekonomisk plan for 2017-2018 {6t
Landstinget Blekinge. I bilaga 1 finns nimndernas / forvaltningarnas budgetramar specificerade.
Fétvaltningarnas budgetramat inkluderar enbatt extern budget.

Nedan kommer resultatbudgetens olika delar besktivas var £or sig.

Mnkr 207F 0 2018
Verksamhetens intékter 633,00 6337
Verksamhetens kostnader 506970, 51863
Avskrivningar 476,98 179,9
Verksamhetens nettoresultat 46138 47328
Skatteintékter 35434 36717
Statsbidrag 14268 11377
Finansiella intakter 488 488
Finansiella kostnader 5368 . 791
Summa finansiella poster 46654 47791
Resultat s18, . 4686
Okning drift 0,0% 0,0% 0,0%

Personal (ej Hilsoval o ej offentlig primvard) 2,4% 2,4% 2,4%

Halsovalsram (OBS AVEN INTAKTERNA) &r uppréknat 1,8% 1,8% 1,8%

Finansiering av landstinget Blekinges verksamhet

Intikterna som finansierar landstingets Blekinges verksamhet bestt av skatte- och
statsbidragsintikter, intikter frin verksamheten samt finansiella intiktet.

Skatter och statsbidrag

Landstingets intikter i form av skatteintikter, intikter frin utjimningssystemet (statsbidrag 1
resultatbudgeten), utgdr huvuddelen av den ekonomiska ramen for omfattning och intiktning pa
landstingets verksamhet. Dessa intikter stir for 87 procent av landstingets totala intdkter.

Nivan pé skatteintikter och statsbidrag pavetkas starkt av konjunktutsvingningat och det
ekonomiska liget i linet. Ar 2015 och 2016 forvintas skatteundetlaget realt ka mycket statkt
med 2,1 respektive 2,3 procent, vilket 4t mer dn dubbelt sa hog utveckling som normalt. Ar 2017
och 2018 forvintas en mer normal utveckling med 1,4 respektive 1,8 procent. De budgeterade
beloppen it hdmtade frin den senaste skatteunderlagsprognos av SKL. frén den 29 april, vilken dt
baserad pa den samhillsekonomiska bild som SKL har av den svenska tillvixten och tillvaxten i

Blekinge for perioden 2016-2018.

Utéver intikter frin utfimningssystemet ingdr statsbidraget for likemedel i &ppen vird i
resultatbudgetens statsbidrag. Nivén pé statsbidraget for dppenvardslikemedel dr dnnu inte
fastslaget varfot det budgeterade beloppet ar satt utefter den prognos som finns f6r 2015. Det
budgeterade beloppet ar 363,5 mnkt f6r 2016 och samma £t resterade 4t inom planpetioden.
Kostnaden for dppenvardslikemedel dterfinns under avsnittet om verksamhetens kostnader.
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Tabellen nedan 4r en specifikation 6ver budgeterade skatteintikter, intakter frin
utjamningssystemet samt statsbidrag for Gppenvardslikemedel 2016-2018.

Skatteunderlagsprognos SKL 29/4 2015 Mnkr | 2016 2017 2018
Férutbetalda skatteintakter 3410,0 3543,4 36717
Summa Skatteintdkter: 3410,0 35434 36717
Inkomsutjamningsbidrag 707,0 729,2 757,1
Regleringsavgift - 88,4 |- 1047 |- 1240
Kostnadsutjamning 56,7 58,4 60,4
Strukturbidrag 79,9 80,3 80,7
Statsbidrag 6ppenvardslakemedel 363,5 363,5 363,5
Summa Statsbidrag: 1118,7 1126,8 1137,7
Totalsumma __ ) _ 4528,7 46701 | 48094

Verksamhetens intékter

Verksamhetens intikter bestir av patientavgiftet, forsiljning av hilso- och sjukvard, erhéllna
bidrag och vtiga intikter. Genegellt giller att budget for verksamhetens intikter inte 4r
uppriknade utom for Hilsoval Blekinge dir hela nettokostnadstamen ér uppriknad med 1,8
ptocent, vilken dven innehaller intikter.

En samlad bedémning har gjorts av intikter for riktade statsbidrag som budgeteras till 37 mnkr,
I varandringsbudgeten finns nya statsbidrag for landstingen i form av glasdgonbidtag och
fastitkning av kvinnosjukvirden. Den samlade bedémningen innehéller intikter for dessa
statsbidrag med 1 respektive 6 miljoner kronor. Dessa finns budgeterade pa finansférvaltningen.

Finansiella intékter

Landstingets finansiella intikter bestar till stdtsta delen av réntor p placerade medel och
avkastning pé dgda finansiella tillgingar. Landstinget har i sin placetingspolicy avkastningskrav pa
finansiella tillgingar. For att avkastningskravet ska 4terspeglas i landstingets budget dr de
finansiella intikterna budgeterade till 48,8 mnkr i den foreslagna budgeten for 2016-2018.

Kostnaderna i Landstinget Blekinge

Landstinget Blekinges kostnader bestir av verksamhetens kostnader samt finansiella kostnader.
Budgetforutsittningarna £t dessa beskrivs nedan. Négta centrala kostnadsomtiden beskrivs mer

utforligt.

Verksamhetens kostnader
Verksamhetens kostnader innehaller personalkostnadet, kop av verksambhet, likemedel och
Svtiga kostnader.

Generellt giller att 2015 ats budget 4r uppriknad med 2,4 procent for petsonalkostnader (16net
och ersittningar tll petsonal inklusive sociala avgifter) och 0 procent f6r driftskostnader. For
Hilsoval Blekinge it hela nettokostnadsramen uppriknad med 1,8 procent vilket ar en viktad
upprikning utifrin samma upprikning som {6t Svriga nimndet/ forvaltningar.
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Personalkostnader

De budgeterade personalkostnaderna innehiller kostnader £6r bade anstilld och inhyrd personal
inklusive sociala avgifter. Namndernas/fotvaltningarnas budget for 16ner och ersittningar till
personal 4r i 2015-4ts 16nenivi. Kostnader for kommande 16nedversyner finns budgeterade pa
finansforvaltningen.

Sociala avgifter beriknas enligt SKI, preliminirt till 44,13 procent av 16nesumman 2016-2018,
vilket it oférindrat jimfort med 2015. Sociala avgifter bestit av lagstadgade atbetsgivaravgiftet
pa 31,42 procent, avtalsforsikringar 0,21 procent och avtalspension 12,5 procent.

Pensionskostnader

Landstingets pensionskostnader bestir av pensionsutbetalningar, skuldférindting och 16neskatt.
Berikningar gillande pensionskostnader 2016-2018 har bestillts frin KPA i december 2014
Pensionskostnaderna paverkas av antalet anstillda, inflationsnivé, diskonteringsrinta,
forindringar av basbelopp samt den delen av sociala avgifter som uppkommer av
pensionskostnader. I tabellen nedan redovisas budgeterade pensionskostnader inklusive 16neskatt.

Pensionskostnader enligt prognos fran KPA december 2014 Mnkr | ar 2016 | ar 2017 2018
Skuldférandring 67,8 98,0 136,4
Utbetalningar 232,3 2417 254,6
Léneskatt (24,26%) 72,8 82,4 94,9
Totalsumma _ : ' 372,8 4221 | 485,38

Utéver ovanstiende pensionskostnader finns 4,2 mnkr budgeterat f6r kostnadsbidrag pa grund
av huvudmannaskapsindring frin landsting till kommun samt 0,9 mnks £6¢
pensionsadministrationskostnader.

Kép av verksamhet
Den kopta verksamheten bestir av kopt vérd och interkommunala etsittningat.

Kpt vérd drvird som landstinget kdper frin andra vardgivare, vilket 2014 uppgick till 7 procent
av landstingets kostnader. Namndernas/fotvaltningatnas kostnader f6r kpt hogspecialiserad
vard it inte uppriknad utan ir budgeterad med samma belopp som 2015. Den tilliggsbudget som
Blekingesjukhuset blivit tilldelad under 2015 finns budgeterad dven 2016-2018. Ovtig képt vard
ar uppriknad enligt generella driftsupprikningen.

Kostnaden for interkommunala ersittningar finns frimst budgeterad inom hilsoval Blekinge och
ir da uppriknad med upprikningen for hilsoval. Ovrig interkommunal ersittning dr uppriknat
enligt den generella driftsupprikningen.

Lékemedel

Kostnaderna for likemedel delas in i tvi olika delat: likemedel i dppen vard, det vill siga
likemedel som sktivs ut pi recept till patient, och tekvisitionslikemedel, det vill siga likemedel
som anvinds inom den slutna virden.

I budget 2016-2018 4t de budgeterade kostnaderna for lakemedel i Sppen vird samma som i
budget 2015 for tespektive 4t inom planperioden. Likemedelsenheten kommer under 2015 att
berikna den exakta summan per nimnd/ forvaltning £t likemedel i 6ppen vérd. Det budgetetade
beloppet kan ditfor komma att forindras till landstingsfullmiktiges budgetbeslut i november.
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Rekvisitionslikemedel ar uppriknat enligt generella driftsupprikningen.

Ovriga kostnader

Ovriga kostnader stod 2014 {61 21 procent av landstingets kostnader.

De stotsta kostnadspostetna som redovisas inom &viiga kostnadet 4t sjukvardsartiklar och
medicinskt matetial, bidrag ill linstrafik, Region Blekinge med flera, samt lokal- och
fastighetskostnadet. De évriga kostnaderna exklusive Blekingetrafiken it uppraknade enligt
generella driftsupprikningen.

Bidrag till linstrafiken 4r budgeterat enligt Blekingetrafikens marknadsplan.

Landstinget betalat dtligen premie for patientforsikring, vilken ocksa finns inom verksamhetens
kostnader. Premien for 2016 dr 20 mnkr, vilket 4t 3,4 mnkr hogre dn i landstingsfullmiktiges
budgetbeslut f6r 2015-2017.

Avskrivningar
Landstingets Blekinges avsktivningskostnader ér avsktivningar p4 byggnader och matk samt
avskrivningar p4 maskiner och inventarier.

De budgeterade avskrivningatna péverkas av vilka investeringar som gjorts och forvintas att
goras under planperioden. Landstinget Blekinge star infét omfattande investeringar i form av
om- och nybyggnationer vilket lett till att investeringsramen dt betydligt hogre dn tidigare ar (se
avsnitt om investetingar). De budgeterade avskrivningarna dr simulerade utifrin tidigate gjorda
investetingar och den investeringsplan som beslutats for 2016-2018.

Landstinget tillimpat frn och med 2014 komponentavskrivning vilket innebir att byggnader
som bestit av komponenter vats férbrukning skiljer sig vasentligt 4t delas upp och
komponentetna skrivs av var ot sig eftet forvintad nyttjandepetiod. Syftet dr att pd ett mer
rittvisande sitt spegla forbrukningen av en tillging. Tillimpningen av komponentavskrivning
tkar den budgeterade avskrivningskostnaderna pa grund av att den totala avsktivaingstiden pd
byggnader blit kortare (i genomsnitt med 23 &r jamfort med som tidigare 30 4r £0t
fastighetsinvesteringar).

De 6kade investeringarna och tillimpning av komponentavsktivaing innebir att avskrivningarna
i den foteslagna budgeten hdjts med 11 mnler for 2016 och 2017 jamfort med
landstingsfullmiktiges budgetbeslut £6r 2015-2017.

Finansiella kostnader

Finansiella kostnader bestir av rintekostnader pd pensions- och 16neskattkostnades samt
bankkostnader. Rintekostnadetna pa pensions- och 16neskatt 4t budgeterade utifrin den
betikning av pensionskostnader som gjotts av KPA i december 2014. De budgeterade
kostnadsékningarna mellan 4ten beror pd férvintade rintehdjningar. Bankkostnadetna ar
budgeterade till 700 tkr for respektive dr.
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Investeringar

Landstinget Blekinges investetingar 4r indelade i de fyra investeringsslagen fastighetsinvesteringat,
TT-investetingar, investeringar i medicinteknik och évriga investetingar. Nedanstiende tabell visat
investeringsbudgeten inom respektive investetingsslag undet planperioden.

Investeringshudget 2016-2018 Mnkr 2016 | 2017 2018
Fastighet 434 404 240
IT 50 40 30
Medicinteknik 89 43 30
Ovrigt 13 10 10
Summa Investeringsbudget ‘ 586 | 497 | 310

De beslut som fattats av landstingsfullmiktige med anledning av utredningen om “Framtidens
hilso- och sjulcvird” har medfort ett kraftigt Okat investetingsbehov jimfort med tidigare ér.
Investeringarna inom fastighet har dirfér okat betydligt jimfort med tidigare Ar.

Investetingsplanen kommer att shutgiltigt faststillas av Landstingsstyrelsen i november 2015 efter
yttrande frin respektive ndmnd.

Prioriterade satsningar 2016-2018

Budget 2016-2018 innehiller nedanstiende priotiterade satsningar. Samiliga satsningat,
vetksamhetsforindtingat och omfordelningar som finns i beslut for 2015- 2017 4t inarbetade 1
budget 2016-2018. Dessa satsningar it besktivna i dolcumentet Budget dr 2015 och ekonomisk plan fir
2016-2017.

Glasbgonbidrag 3 mnkt

Alla basn och unga i Blekinge i dldern 8-19 4r ska fa bidrag till glasdgon pd motsvarande sitt som

for barn 0-7 4r. T den foreslagna budgeten dr Namnden for Blekingesjulkhusets budgetram utékad
med 3 mnke uppdelat pa 1 mnkr arligen undet planpetioden for Skade kostnader { samband med

glaségonbidrag.

Utdkad kulturvetksamhet 3 mnks

Landstinget ger 4tligen Region Blekinge bidrag f6r kultut- och fritidsvetrksamhet. Utover
sedvanlig upprikning itetfinns en utokning av bidraget med 3 mnkr uppdelat pa 1 mnkr dtligen
undet planperioden for utSkad kultut- och fritidsverksamhet. Fotstirkningen finns budgeterad
under Landstingsstyrelsens anslag inom f6tvaltning Landstingsgemensamt.

Sprutbytesvetksamhet 4,5 mnkt

Hilso- och sjukvirdsnimnden beslot 2014-12-17 att ge Jandstingsdirektdren uppdrag att ta fram
fotslag till organisationsmodell, ekonomisk kalkyl och tidsplan med ambition att starta
sprututbytesvetksamhet under 2016.

Sprututbytesverksamhet tegleras av Socialstyrelsens forfattning SOSFES 2007:2 och forutsatter
godkinnande av samtliga kommuner inom linet och att verksamheten bedrivs inom
infektionsmedicinsk eller beroendemedicinsk verksamhet. Det ska finnas en utsedd ansvatig
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vetksamhetschef, medicinskt ansvarig likate samt tillgang till specialistldkare inom
infektionssjukdomar och specialistlikare inom psykiatri med erfarenhet av beroendemedicin.

Folkhilsomyndigheten har uttalat sig positiv till sprututbyte och rekommenderar att en
verksamhet med generdsa Sppettider, avgiftsbefriade besSk och goda snabba
kommunikationsvigar mellan inblandade verksamheter vilket innebir mellan
infektionsmottagningen, beroendeenheten, gynekologimottagningen och socialtjinsten.

For att uppfylla Socialstyrelsens krav pd ansvar, kompetens och samatbete foreslas att
landstingets sprutbyte centraliseras till infektionsmottagningen. Etfatenheter frin andra
sprututbytesmottagningar visar att en sidan mottagning nit ut till missbrukare inom ett stort
upptagningsomrade. I den féreslagna budgeten aterfinns darfér en utokad budget for
sprutbytesverksamhet pa 4,5 mnkr uppdelat pa 1,5 mnkr drligen under planperioden.
Férstitkningen finns budgeterad pa Landstingsstyrelsens forfogandeanslag.

Forstarkning av satsningen konkutrenskraftiga 16ner med fokus pa jamstillda l6net

12 mnkr

Budget 2015-2017 innehller en satsning pé sammanlagt 21 munkr fér konkurtenskraftiga 16ner.
Diskriminetingsombudstnannen hat granskat l6nestruktuten i Landstinget Blekinge och kommit
fram till att det finns osakliga [6neskillnader som behéver jimnas ut. Som ett led i den tidigare
satsningen p konkutrenskraftiga 16ner innehdller den foteslagna budgeten ditfor ytterligate en
fotstirkning p4 12 mnke uppdelat pa tre At for att utjimna osakliga l6neskillnader. Forstirkningen
finns budgeterad pé anslaget for 16neSkningar pd finansforvaltningen.

Handledare och introduktion 7,5 mnkr

Fér att kunna méta behovet och 6ka kvaliteten pa utbildningshandledning f6t
sjukskoterskestudentet behéver koncept med huvudhandledate inforas. Dessutom behdvs
mentorer i syfte att utveckla och forbittra introduktionen av nyutexaminerade sjukskoterskot.
den foteslagna budgeten aterfinns dirfér en utdkad budget pa sammanlagt 7,5 mnkr undet
planpetioden fér handledate och introduktion. Forstitkningen it fordelad med 1,5 mnks dr 2016,
2,5 mnkt 2017 och 3,5 mnkr 2018. Forstirkningen finns budgeterad pd Landstingsstyrelsens
forfogandeanslag,

Diagnostiskt centrum 6 mnkr

Syften med ett diagnostiskt centrum ar att utveckla ett nytt samarbetssatt mellan ptimirvérd och
sjukhusets specialiserade vird och samtidigt oka kunskapen om tidig upptackt och diagnostik av
bland annat cancet. Patientens behov ska styra denna process.

Ett diagnostiskt centrum samlar medicinsk specialistkompetens kring patienten och etbjuder
utredning med kortate vintetider fr patienter med misstanke om allvatlig sjukdom, t.ex. cancet,
utan otganspecifika symtom. Patienterna med symtom pa allvatlig sjukdom remitteras frin
primirvirden i de fall likaren i primitvarden efter grundliggande utredning inte finnet ndgon
diagnos.

Bemanningen pa enheten bér omfatta sjukskoterska/koordinatot, medicinsk sekreterare samt
specialistlikate i allminmedicin eller allméin internmedicin. I den foreslagna budgeten dtetfinns
dirfor en utdkad budget for diagnostiskt centrum med 6 mnks uppdelat pa 2 mnkt dtligen under
planpetioden. Forstirkningen finns budgeterad pa Landstingsstyrelsens forfogandeanslag.
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Snabbspar flyktingar 1,5 mnke

Att kartligga de nyanlindas kompetens redan vid hilsosamtalet ger oss bra forutsittningar att
méta och kunna finga upp personerna redan under asyltiden, det vill siga tidigt i
etabletingsptocessen innan de fitt uppehallstillstind och tegistrerats pi Arbetsformedlingen. Vi
lan d4 relativt snabbt identifiera akademiker inom vird och omsotg och skapa oss en bild av
vilka kompetenset inom vérd och omsorg som finns i linet. T den foreslagna budgeten aterfinns
darfor sammanlagt 1,5 makr budgeterat f6¢ detta fordelat pa 0,5 mnkr Atligen under
planpetioden. Forstirkningen finns budgeterad p4 Landstingsstytelsens forfogandeanslag.

Neuropsykiatriska och andra férdjupade utredningar for barn och vuxna

4 mnkr

Vintetiden for neuropsykiatriska och andta fordjupade utredningat f6r barn ska enligt den
nationella virdgarantin uppga till hogst 30 dagar. For att klara den nationella vrdgarantin 2016
foreslas budgetforstirkning till batn- och ungdomspsykiatrin. Vintetiden for férdjupade
utredningar for vuxna vatierar men dr i vissa fall Gver ett r och &ver 200 patienter star for
nirvarande i k6. I den foreslagna budgeten dtetfinns dirfor en utékad budget for
neuropsykiatriska och andra férdjupade uttedningar fot batn och vuxna med 4 mokr uppdelat pd
2 mnke atligen for 2016 och 2017. Forstirkningen finns budgeterad pa nimnden f6r Psykdatti och
habilitering.

Dietister 5 mnkt

Landstinget har under 2014 i “Dietister i Landstinget Blekinge -en kattliggning av verksamheten
och fésslag till dtgirder” visat att nuvarande dietistorganisation och resurser inte lever upp till
dagens behov. Att kunna tillgodogéra sig niting/mat ir ett grundliggande behov och
nutritionsbehandling ingir numera som en viktig del i den medicinska behandlingen béide vid
akuta och kroniska sjukdomar. Tnom cancervirden tydliggdes idag behovet av
rehabiliteringsinsatser tidigt i processen, dit dietistkompetens ingt som en del. Nationellt har
man ocks3 satt allt mer fokus pa problemet med underniring bland kroniskt sjuka och dldre.

Vissa patientgrupper inom habilitering, patienter med psykiatriska diagnoser och patienter inom
specialiserad palliativ vird saknat idag tillging ill dietistkompetens. Tillsammans med det Skande
antalet fot tidigt fédda barn och barn med svara sjukdomar och fédoimnesintoleranser blir ett
Skat krav pi dietistkompetens tydligt. Till detta kommer ocks# dkningen av att antalet patienter

med hjirt- och kitlsjukdom, diabetes, fodoamnesallergi och cancer Skat.

En bidragande orsak till Skningen av hjirt- och kitlsjukdomar och diabetes it alltfler petrsonet
med Svervikt och fetma. Inom denna grupp kan insatser som paverkar livsstilsfaktorerna positivt
innebita ett ligre insjunkande i dessa sjukdomat.

Antalet dietister i Blekinge pet 100 000 invinare it 3,9, vilket dr lagt jimfort med riksgenomsnitt
pa 6,6 dietister och en vatiation frin 3,6 till 10,7 dietister per 100 000 invanate.

En satsning p4 en utdkning av antalet dietistet i kombination med &versyn av arbetssitt och
otganisation skulle ge fler patientgrupper bide Skad medicinsk kvalitet och lagre risk 6t
insjuknande. Ett fotslag pa hur dietistetna ska vara organiserade kommer att arbetas fram. I den
fiteslagna budgeten dtetfinns 5 mnke budgeterat fOr utdkad dietistorganisation.
Budgetforstirkningen 4t fordelad pd 1 mnkr 2016 och 2 mnkr rligen for 2017 och 2018.
Foérstitkningen finns budgetetad pd Landstingsstyrelsens forfogandeanslag.
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Likemedel och kopt vard 45 mnkt

I foreslagen budget tetfinns 15 mnkt i resetv pa Landstingsstyrelsens forfogandeanslag for
kade kostnader for likemedel och képt vird. Kostnaden for den kSpta varden 2016 regleras av
ett avtal inom sodra regionen som inte blir klart fortin senare under 2015. Det fardiga avtalet
innebir vanligtvis en kostnadskning.

Vid infotande av nya dyra likemedel har landstinget arbetat fram riktlinjer som ska fOljas, ett sd
kallat ordnat inforande. Kopplat till landstingets atbete med ordnat inforande behdvs medel for
finansieting av nya dyra likemedel.

I den f3teslagna budgeten dtetfinns darfér 45 mnkr budgeterat for utdkade kostnader 6t nytt
avtal avseende kopt vard och inférande av nya dyra likemedel uppdelat pa 15 mnlkr 4rligen undet
planperioden. Forstirkningen finns budgeterad p4 Landstingsstyrelsens forfogandeanslag.

Licensportfolj 16,5 mnkr

Landstinget har en licensportfolj avseende Mictosoftlicenser samt Heroma och Offentliga jobb.
Arbete har gjorts genom Aren for att effektivisera denna portfolj. Detta har lett till en kraftig
sinkning av antalet licenser och ditmed éven kostnaderna. Licenskostnadetna 4t kopplade till
olika avtalsperioder med leverantSren och 4t svira att paverka pa kott sikt. Flera revisioner hat
genomfotts av leverantoren for att granska antalet licenser. Den portfolj landstinget har i dag ér
underfinansierad och i den foreslagna budgeten tetfinns dirfor en utSkad budget for
licensportfolj med 16,5 mnks uppdelat pa 5,5 mnke arligen under planperioden. Fostitkningen
finns budgeterad pa Landstingssetvice.

E-hilsa 4,5 mnkt

Landstinget Blekinge har beslutat om foljsamhet till den nationella handlingsplanen. Det innebit
att sirskilda satsningar ska gotas inom omridet invinattjanster for mina e-hilsotjénster. Framst
giller det méjligheten att ta del av provtagningar och undetsékningar samt att nd hela ellet delar
av sin egen journal “min journal pa nitet”. Sitskild satsning ska ocksé goras inom
verksamhetsomradet dir behandlande virdpersonal ska ha tillging till patienters hilso- och
sjukdomshistorik, likemedelshistorik samt relevant likemedelsfakta vid behandling och
ordination. T samverkan med virdverksamheten skapas forutsittningar for att tjinsterna dr
publicerbara och méjliga att anvénda i landstingets I'T-miljé. Bn utdkning av de tjinstet som
kommer etbjudas medborgaren medfér en mindte kostnadsokning tillsammans med
inforandekostnader. I den foreslagna budgeten terfinns ddtfor 4.5 mnkr budgeterat for utékade
kostnader i samband med E-hilsa uppdelat p4 1,5 mnkr atligen under planpetioden.
Forstitkningen finns budgeterad inom Landstingsdirektorens stab.

Implementeting av Miljs- och hallbathetsplanen 9 mnks

Landstingsfullmaktige har antagit en Miljé- och hallbathetsplan for ren 2014-2024. For att
implementera planen behéver atbetet i fotsta hand inrikta sig mot landstingets eget inre arbete.
Arbetet bestat av att ta fram och genomféra uppfoljning av planen. Grona nyckeltal ska
faststillas och foljas upp i ett drligt miljébokslut. Férvaltningarna behover stod i form av
information, kunskap och utbildning fér att kunna arbeta systematiskt med milj6- och
hillbarhetsarbete. Detta kommer pi sikt att leda fram till utveckling av ett miljoledningssystem. I
den féreslagna budgeten atetfinns ditfor 9 mnkr budgeterat £6¢ utdkade kostnader 1 samband
med implementeting av miljé- och hillbathetsplanen. Budgetforstitkningen ar fordelad pa 2
mankr 2016, 3 mnke 2017 och 4 mnke 2018. Forstitkningen finns budgeterad inom
Landstingsditektorens stab.
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Befolkningsdkning Hélsoval 15 mnke

Ramen fér Hilsoval Blekinge forstirktes visentligt infér budget 2015 med totalt 25 mnkr. Infor
2016 och 2017-2018 hojs ramen yttetligare med 1,8 procent via genetell upptikning. I den
foreslagna budgeten 4tetfinns en yttetligate budgetforstirkning av hilsovalspengen pé 15 mnkr
uppdelat pa 5 mnkr atligen under planpetioden for att mota betiknad befolkningsforindring
under 2015-2016. Hilsovalspengens konstruktion féreslis ocksd forandras genom att andelen
CNI, Care Need Index, forindras frin dagens 5 procent till minst 10 procent. Denna f6rindring
sker inom den totala ramen for hilsovalspengen och medfét bland annat att de socioekonomiska
faktorerna far storre tyngd i fordelningen av pengen. H orstirkningen finns budgeterad pd
Hilsoval Blekinge.

Framtidens Hilso- och sjukvard 6 mokr

Programmet Framtidens hilso- och sjukvird syftar till att ta fram en langsiktig plan, skapa
ftutsittningar och initiera férindringar f6r hut hilso- och sjulcvirden ska utformas 6t att bittre
méta framtida vardbehov. Programmet ska omfatta savil patient-, verksamhets-,
informationsteknologiskt-, logistiskt- samt fastighetspetspektiv. Arbetet pigit och férutom
tidigare faststilld investetingsram behévs budget f61 dtiftskostnader. Dessa kostnader avset
programkontot, eventuellt konsultstéd, studiebesdk och engingskostnader kopplade till
uppdraget.

T den foreslagna budgeten terfinns dirfor en utdkad budget f6r kostnadet i samband med
framtidens hilso- och sjukvard pi 6 mnkr uppdelat pd 2 mnke drligen undet planperioden.
Forstitkningen finns budgetetad pd Landstingsdirektorens stab.

Cancervard 9 mnkr

Den medicinska utvecklingen har medfért att dverlevnaden vid olika cancersjukdomar Skat.
Prevention och tidig diagnos paverkar ocksé resultatet. En nationell cancerstrategi ha tagits

fram for att forbattra cancervarden och gora den met jamlik &ver landet. Nationella vardprogram
arbetas fram som stdd 1 behandlingen.

Oavsett cancerdiagnos krivs en effektiv utredning och behandling med stod av
standardvardplanet, kontaktsjukskotetskor, en personlig virdplan till alla patienter samt
rehabiliteringsinsatser i hela skedet. P4 ett évergtipande plan behovs en funktion i form av en
cancersamotdnate som samordnat cancerarbetet lokalt, regionalt och nationellt.

T den foteslagna budgeten iterfinns ditfor en utdkad budget for cancervird pa 9 mnkr uppdelat

pa 3 mnkr dtligen under planpetioden. F orstarkningen finns budgetetad pd Landstingsstyrelsens
fotfogandeanslag.
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8. NAamndernas grunduppdrag och
tilldelade resurser 2016

Gemensamma direktiv till samtliga namnder

Landstinget Blekinges verksamhet ska samotdnas och effektiviseras ur ett helhetsperspektiv. Att
hilso- och sjukvirden it samordnad och fungerar som en helhet dr en friga om trovirdighet
gentemot ldnets befolkning och en viktg kvalitetsfriga for patienterna. Det dr av stOrsta vikt att
samtliga nimnder delat bilden av hilso- och sjukvitden som en helhet, dir de ser och utfor sina
uppdrag som en del och alltid planerar f6t patientens bista hela vigen genom virden.
Landstinget har ett samlat ansvar for alla patientinsatser oavsett inom vilken ndmnd insatsetna
utfors.

Nimnderna hat landstingsfullmiktiges uppdtag att ansvara for olika delar av hilso- och
sjukvirden samt for den utbildningsverksamhet som landstinget bedtiver. En
nimndsorganisation innebit att landstingsfullmiktige och landstingsstyrelsen inte detaljstyt utan
férvantar sig att samtliga nimndet, inom ramen for sina olika uppgifter i reglementena, med ktaft
bidrar till att genomféra fullmiktiges samlade mél.

Nimnderna ska var och en inom sitt omride se till att vetksamheten bedrivs i enlighet med de
mal och riktlinjer som fullmiktige har bestimt samt de foreskrifter som giller f6r verksamheten.
Nimndetna ska ocks se till att den interna kontrollen ir tilltdcklig samt att verksamheten bedtivs
p4 ett i dvrigt tillfredsstillande sitt. Namndernas ansvarsomriden faststills i respektive ndmnds
reglemente.

For att fullgdra sina huvuduppgifter ska nimnderna samverka med 6vriga nimnder samt andta
huvudmin. Malet med samverkan 4r bla. att skapa en ttygg och sammanhallen vitd, att
effekterna av landstingets insatser ska bli de bista méjliga for patienterna samt att sikerstilla en
effektiv anvindning av landstingets resutset. Insatsetna ska vara samordnade utifrin helhetssyn
p4 individens behov obetoende av vilket instans som ansvarar fér insatserna. Samitliga hilso- och
sjulvirdsnimndet ska arbeta fram mal som bidrar till utveckling av mer sammanhillna
vardptocesser som utgir frin patientens behov.

Nationella riktlinjer ska ligga till grund fét utformandet av virden. Namnden ska identifieta inom
vilka medicinska omriden och processet respektive nimnd och dess verksamheter hat storst
forbittringspotential nir det giller medicinska resultat och foljsamhet till nationella riktlinjet och
vardprogram. Samtliga nimnder ska delta i priotiterade nationella satsningar enligt dircktiv och
utvecklingsplaner.

Nimnden ansvarar for att verksamheten bedrivs effektivt och efter faststillda mél och riktlinjer.
Nimnden ansvarar dirmed for att tillgingliga resutser anvinds pa bista sitt for att uppna de
uppsatta malen. For att sikerstilla att verksamheterna bedrivs effektivt 4t det viktigt att f6lja upp
kvaliteten i verksamheten sisom maluppfyllelse i forhillande till insatta resurser. Fn effektiv vird
har hég maluppfyllelse i forhallande till insatta resurser. Det kedvs siledes flera métt (utéver métt
som visat produktivitet) ur flera olika petspektiv for att besktiva virdens effektivitet.
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Fungerande stytning och ledning kinnetecknas av en tydlig intiktning och struktur f6r hut
uppsatta mél ska frverkligas. Ledning och styrning ska utga frin den dtetkommande cykeln
planeting — genomférande — uppfoljning — utvirdering, Vid sidan av ett gott ledarskap kravs
dessutom stédjande system som gor det mojligt att ta ett helhetsansvar.

Styrkedjan — dircktiv, nedbrytning, firankring och besint (se dven kap. 4 Landstingets styrmodell)
Samitliga nimnder har att forhlla sig till och bidra tll den av landstingsfullmiktige beslutade
Landstingsplan 2016-2018 och budget 2016. Efter budgetbeslutet i juni utatbetas
planetingsditektiv till ndmnderna som ska utgdra en del av den samlade styrkedjan fét
landstingets verksamhets- och budgetplaneting.

Nimndetna ska p4 nimndniva bryta ner och anpassa fullmiktiges ptiotiterade mal i
landstingsplanen till 4tliga 4taganden och uppfoljningsbara mal och matt. Namndernas tliga
ataganden ska vara forenliga med mélen i landstingsplanen och bidra till att de uppnis.

Namnderna kan ocksa komplettera med specifika uppdrag och mil inom sitt

vetksamhetsomride. Hinsyn ska dven tas till lagstadgade planet, politiska intiktningsdokument,

lagar och regler samt uppféljningar och utvirdetingar av genomford verksamhet.

39




Landstingsstyrelsen

Enligt reglementet f6r Landstingsstytelsen ar styrelsen landstingets centrala organ {6t ledning av
dess ekonomiska férvaltning, personalpolitik, lokalforséjning, investetingar upphandlingat,
patientsikerhet, milj6, folkhilsa, hilsoval och regionsjukvitrd. Ut reglementet framgar att
Landstingsstyrelsen bla. har att

- leda, styra och samordna fotvaltningen av landstingets angeldgenheter och ha uppsikt
Svet dvriga nimnders verksambet.

- uppmirksamt félja de forhallanden som kan inverka pa utvecklingen av den verksamhet
som bedrivs eller finansieras av landstingets nimnder och féretag samt landstingets
samlade ekonomiska stillning,

- svara infér fullmiktige att landstinget har en god ekonomisk hushéllning. Detta innebir
bla. att styrelsen har ett planetingsansvar fr Landstinget Blekinges totala
resursutnyttjande samt att Landstinget Blekinges olika vetksamheter bedtivs effektivt och

efter faststillda mal.

Styrelsen ska utiftin ett befolkningsperspektiv félja och analyseta behov och
utvecklingstendenser av betydelse £t hilso- och sjukvirden. Styrelsen har ett Svergtipande
planetingsansvar for hilso- och sjukvarden och skall hirvid beakta sjukvardsfrigor lokalt,
regionalt och nationellt.

Uppsiktsplikten i praktiken

Nist efter Jandstingsfullmiktige har landstingsstytelsen den statkaste stillningen i den
kommunala organisationen. Landstingsstytelsen hat en sirstéllning bland ndmnderna genom att
lagstiftaren forutsitter att den hat en ledande och samordnande roll

Med landstingsstyrelsens ledande stillning foljer att den har till uppgift att skaffa sig en 6verblick
ver hela kommunalférvaltningen. Landstingsstyelsen skall dven ha uppsikt dver verksamhet
som bedtivs av kommunala foretag. Uppsiktstegeln giller dven deligda foretag.
Landstingsstyrelsen har ocksa uppsikt 6ver sddana kommunalférbund som landstinget 4t medlem
i. Detta innebir inte att Jandstingsstyrelsen 4t ndgon “évernimnd” med maktbefogenheter Gver
nimnderna. Uppsiktsplikten 4t begrinsad till att géta pApekanden samt limna rdd och
anvisningar. Om det bedéms att nigon form av ingripande behdvs miste stytelsen vinda sig till
fullmiktige som 4r det enda beslutande organet som kan &ligga nimnderna att utfoéra vissa
uppgifter.

Landstingsstytelsen har avseende uppsiktsplikten att

- Svetvaka att de av fullmiktige faststillda malen och planerna for verksamheten och
ekonomin eftetlevs.

- tillse att uppféljning sket till fullmiktige frin samtliga ndmnder om hur verksamheten och
ckonomin utvecklas samt vilka dtgirder som vidtas i syfte att kotrigera eventuella
avvikelset.

- &vervaka att nimndernas interna kontroll 4t tillricklig.

- fortlopande utvirdera och utveckla landstingets intetna ekonomi- och
vetksamhetsstyrning.

- ansvata for dvetliggningar med nimndetna och dess presidier genomfGts.

- ha en fortlépande uppsikt 6ver verksamhet i de foretag och stiftelser som landstinget helt
eller delvis aget ellet annars har intresse i.

- att ge dgarditektiv till sadana fOtetag,

- att tillse att rapportering sker till fullmiktge frin de kommunalfétbund som landstinget
ar medlem i att dvervaka nimndernas atbetsgivar- och atbetsmiljéarbete.
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Som ett led i landstingsstyrelsens uppsiktsplikt kommer nimndetnas presidier att kallas tll
regelbundna triffar for uppfoljning av ndmndernas vetksambheter.

Hdilsoval
Landstingsstyrelsen ansvatat for hilsovalets regelverk, budget och uppféljning.

Gemensamma stid- och servicefunkiioner
Enligt reglementet ska styrelsen utfirda riktlinjer fGr Landstinget Blekinges gemensamma st8d-

och servicefunktionet. Grunduppdraget it att
- medverka till att landstinget ska kunna utféra en patientsiker och indamalsenlig hilso-
och sjukvird
- skapa bittre forutsittningar for patientsiker hélso- och sjukvard genom ett samlat ansvar

och ett proaktivt agerande
_  att inom ansvarsomtiadet i forsta hand arbeta utifrin ett koncernpetspektiv och se till

helheten och utveckla huvuduppgifterna bade i dagligt och strategiskt petspektiv il
fordel for hela landstinget.

Mellan Landstingsservice och dvtiga férvaltningar rdder inom limpliga omriden ett internt kép-
och siljférhallande, men Landstingsservice uppdtag it frimst att se till nyttan for hela landstinget
inom samtliga uppdrag.

Forskning och utveckling
Styrelsen ansvarar for 6vergripande frigor om forskning och utveckling inom Landstinget

Blekinges samtliga verksamhetsomriden.

Landstingsdirektorens stab

Landstingsdirektérens stab har ett strategiskt Gvergripande ansvar gillande Jedning, styrning,
utveckling och uppfoljning av landstingets samtliga vetksamheter.

Direktiv Landstingsstyrelsen

At tillse att ersittning inom Halsovalet for si kallade CNI-faktoter héjs till minst 10 % och
verkstills i samband med beslut i september 2015 om Regelbok for Hilsovalet

Att ta fram en strategi och forslag till organisation for att sikta verksamheternas tillgdng till
dietistkompetens

Att fortsitta arbetet med inventeting och utbildnings/introduktionsprogram enligt ?Snabbspar
Utbildning och Introduktion” med syfte att etbjuda virdutbildade flyktingat en inledande
sptikutbildning i landstingets regi samt att i samrad med Namnden fér Folkhogskolan utreda
fSrutsittningarna for en sprakutbildning inom ramen f&r Blekinge folkhogskolas uppdrag
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Priotiterade satsningar 2016-2018 Landstingsstyrelsen
Utdkad kulturvetksambhet
Sprutbytesverksamhet

Diagnostiskt centrum

Snabbspir flyktingar

Dietistet

Likemedel och kopt vard

E-hilsa

Implementering av Miljo- och hillbathetsplanen
Befolkningsokning Hilsoval

Cancetsatsning

Framtidens hilso- och sjukvard

Licensportfol]

Jimstillda 16ner

Handledning och introduktion

Niamnden f6ér Blekingesjukhuset

Enligt reglementet ansvarar nimnden ansvarar for den specialiserade somatiska virden vid
Blekingesjukhuset. Ut teglementet framgar att Ndmnden for Blekingesjukhuset har att férdela
och styta hilso- och sjukvirden for Blekingesjulkhuset inom de ramat som landstingsfullmiktige

har beslutat.

Nimnden beslutat om utbud, omfattning och lokaliseting av hilso- och sjukvérden for
Blekingesjukhuset. Beslut som giller stétre och principiella frigor fattas av landstingsfullmiktige
(se vidate reglemente for Némnden for Blekingesjukhuset).

Sjukhuset bedtiver den &ppna respektive slutna vird som kriver specialiserade medicinska
resurser, teknisk utrustning eller annan speciell kompetens som inte ryms inom primérvarden. I
grunduppdraget ingdr f6t den specialiserade somatiska virden olika specialiteter /virdomriden:
- Internmedicinsk sjukvard

- Rehabilitering

- Infektions- och hudsjukvird

- Barn- och ungdomssjukvérd

- Kirurgisk sjukvird

- Ottopedi

- Gynekologisk/obstetriksjukvird (kvinnokliniken)

- Thoraxsjukvard

- Ogonsjukvard

- Oronsjukvird (nisa, hals)

- Akut sjukvard

- Anestesi, IVA

Medicinsk service:
- Klinisk cytologi/patologi
- Bild- och funktionsdiagnostik (t6ntgen) 2
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- Klinisk kemi (laboratotiemedicin)
- Klinisk mikrobiologi
- Klinisk fysiologi

Direktiv Nimnden for Blekingesjukhuset

Att bedriva ett aktivt atbete i enlighet med handlingsprogram och i landstingsfullmiktige samt i
namnden fattade beslut fot cancetvarden, med syfte att kotta vardférloppet frin misstanke till
behandlingsstatt, tillsikra rehabilitetingstesurser i tidigt skede samt uppratta ett Diagnostiskt
Centrum enligt beslutade intentioner

Att paskynda atbetet med att erbjuda fler dldre och mest sjuka patienter en fast virdkontakt

Att i samrad med Niamnden for Primatvard och Folktandvard och Namnden f6r Primirvard och
Folktandvird samt utifrin nationellt pigiende arbete och goda exempel ta fram en strategi fOr
hur Landstinget Blekinge kan minska virdpersonals administrationsborda till formén £6r direkt
patientarbete

Prioritetad satsning 2016-2018 Namnden for Blekingesjukhuset
Glaségonbidrag

Niamnden for psykiatri och habilitering

Nimnden ot psykiatti- och habilitering ansvarat for barn- och ungdomspsykiattin,
habiliteringen, linsgemensam psykiatti och vuxenpsykiattin. Nimnden utdvar ledningen av
psylkiatri och habiliteting i enlighet med gillande lagstiftning inom hilso- och sjukvirden.
Nimnden fordelar och styr hilso- och sjukvirden inom av fullmiktige beslutade ramar.
Nimnden beslutar om utbud, omfattning och lokalisering av hilso- och sjulcvirden for psykiatti
och habilitering. Beslut som gller stotre och principiella frigor fattas av landstingsfullmiktige (se
vidare reglemente f6r Namnden fér psykiatri och habilitering).

Psykiattin ir en specialistverksamhet som etbjudet kvalificerad utredning, diagnostik och
behandling, Psykiattin arbetat utifrin ett helhetspetspektiv med hinsyn tagen till patienternas
fysiska, psykiska och sociala behov och omfattar sivil barn, ungdomar, vuxna och dldre. Arbetet
sker utifran ett helhetsperspektiv i nira samvetkan med patientet, anhoriga och vardgrannat.

Habilitetingen bidrar genom samvetkande insatset till att personer med funktionsnedsittning ar
delaktiga 1 samhillet och hat en god livskvalitet. Habiliteringen atrbetat utifrin ett
helhetspetspektiv med insatser av karaktiren medicinska, psykologiska, pedagogiska, sociala och
tekniska. Insatsetna utgér for den enskilde ett komplement till évtig hilso- och sjulvérd.

Direktiv Namnden ¢ psykiatri och habiliteting

Att ta fram en strategi samt forslag till otganisation fér en fortsatt utveckling av betoendeenheten

Att i samtid med Namnden for Blekingesjukhuset och Namnden fér Primarvird och
Folktandvard samt utifrin nationellt pigiende arbete och goda exempel ta fram en strategi fOr
hut Landstinget Blekinge kan minska virdpersonals administrationsbérda tll formén for direkt

patientarbete.
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Prioriterad satsning 2016-2018 Nimnden for psykiatri och

habilitering
Neutopsykiatriska och andra utredningar fér barn och vuxna

Nimnden for primarvard och folktandvard
Enligt reglemente ska nimnden ut6va ledningen £t den offentliga primétvirden och
folktandvérden i enlighet med gillande lagstiftning inom hilso- och sjukvard och tandvard.

Nimnden har ocksé att bedtiva verksambhet i enlighet med det regelverk som bestamts av
Landstingsstyrelsen och som redovisas 1 7 Halsoval Blekinge”.

Nimnden férdelar och styr hilso- och sjukvarden och tandvirden inom av fullmiktige beslutade

tamar, Namnden ska besluta om utbud, omfattning och lokalisering av hilso- och sjukvitden och
tandvitrden. Avgdranden av stétre och principiell karaktir skall fattas av landstingsfullmiktige (se
vidare reglemente for Namnden fér primirvird och folktandvard).

Folktandvdrden

Eanligt tandvardslagen (1985:125) har landstingen ansvat for att planera tandvirden med
utgangspunkt i befolkningens behov och erbjuda en god tandvard till dem som ér bosatta i ldnet.
Hir ingar det s3 kallade befolkningsansvatet med sistahandsansvar och omtidesansvar fér barn
och vuxna. I planeringen och utvecklingen av tandvérden ska dven samvetkan med
samhillsorgan, organisationer och enskilda ske.

Folktandvarden ska svara for den avgiftsfria barn- och ungdomstandvarden, specialisttandvard
for barn och vuxna, allmintandvard fot vuxna i den omfattning landstinget bedémer limpligt
samt tandvird fét patienter med sirskilda behov sdsom uppsdkande och nédvindig tandvird,
tandvird som led i sjukdomsbehandling samt tandvard till lingtidssjuka inom vissa
diagnosgrupper. Nir tandvard ges till barn ska barnets bista sarskilt beaktas. For Gvrigt ska
tandvérd ges 4t asylsokande enligt sirskilda bestimmelset om tandvard som finns i lagen
(2008:344) om hilso- och sjukvérd 4t asylsdkande m 1.

Folktandvardens verksamhet bestir av allmintandvird, specialist- och sjukhustamdvé’trd6 samt
folktandvardens stab dir ocksa landstingets bedémningstandlikare och bedémningshandliggare
(med personal) ingdr. Tandvardsforvaltningen administretar, forutom den egna verksamheten,
iven barn- och ungdomstandvard som bedtivs i Blekinge, bide hos Folktandvardens Kliniker och

privata tandlikare som har avtal med landstinget.

Allmintandvardens verksamhet bestar i huvudsak av bastandvard i form av férebyggande
tandvird, regelbundna undersSkningar, lagningar, rotbehandlingar, tandutdragningar, protetik,
implantat och kirurgiska ingrepp. Verksamheten bedtivs pa 11 allmintandvirdskliniker frin

Jamjé i Ost till Sélvesborg i vist.

Specialisttandvérden utgor remiss- och konsultationsinstans for tandvard och sjukvird som
bedtivs i bide offentlig och privat regi. Specialisttandvarden pa Blekingesjukhuset i Katlsktona
bestat av kakkirurgi, oral protetik, parodontologi, pedodont, klinisk bettfysiologi, odontologisk
radiologi och endodonti. Viss pedodontiverksamhet utfors ocksd av pedodontist pd orofacial
medicin (sjulhustandvitden) i Katlshamn. Ottodonti (tandreglering) etbjuds pa tva kliniker i

o Sjukhustandvirden som verksamhet kommer att byta namn till orofacial medicin, som numera ér alltmer vanlig
som en nationell benimning p4 denna verksamhet.
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Kartlskrona och i Katlshamn. Orofacial medicin bedtivs pa Blekingesjukhuset i Karlskrona och
Karlshamn.

Primirvirden

Primitvirdens uppdrag utgir fran mal och uppdrag i landstingsplanen. Uppdraget for linets
primarvird regleras bland annat i Uppdragsbeskrivning och regelbok fir Heilsoval Blekinge, men ocksd i
form av anslagsfinansierad verksamhet som idag utféts av landstingets offentligt drivna
primirvird. Uppdragsbeskrivningen och regelbok for Hilsoval beslutas av landstingsstyrelsen
och infér 2016 ses uppdraget Sver. Primirvirdens anslagsfinansierade uppdtag beslutas i
samband med landstingsfullmiktiges landstingsplan och budget.

Primirvirden ska som en del av den 6ppna varden utan avgrinsning vad giller sjukdomar, alder
eller patientgrupper svara fér befolkningens behov av sidan grundliggande medicinsk
behandling, omvardnad, fétebyggande arbete och rehabiliteting som inte ktiver sjukhusens
medicinska och tekniska resurset.

P4 vardenheterna inom Hilsoval Blekinge finns den vitd som 4r basen i hilso- och sjukvarden,
det vill siga den vérd som inte kréver sjukhusets resurser eller utrustning. Virdenheterna ska
genom hég tillginglighet, behovsanpassad vird och god kvalitet ge medborgarna den bista
mojliga hilso- och sjulvirden inom de ramart som stills dll forfogande.

Niémnden for primirvird och folktandvird har dven ansvat for f0l] ande anslagsfinansierade
vetksamheter:

Ungdomsmottagningar

Ungdomsmottagningatna ska frimja fysisk och psykisk hilsa, stitka ungdomarts
identitetsutveckling s4 att de kan hantera sin sexualitet samt forebygga oonskade graviditeter och
sexuellt dverforbara infektionet.

Sércentrum Blekinge

Sitcentrum ska bedtiva mottagningsverksamhet for behandling av patienter med svitlikta sér
inom primirvirden och it en linstickande vetksamhet. Centret bildar ett team med
specialistkunskap inom svétlikta bensdr. Verksamheten ska atbeta strategiskt och lingsiktigt med
fokus pa diagnostik, behandling och uppféljning. Bn viktig del i verksamheten ir att sprida
kunskap till 6viga verksamheter i landstinget och tll de fem kommunerna. Sitcentrum ska
systematiskt dokumentera i de webbaserade kvalitetstegister RiksSar.

Sjukevdrdsridgioning/ 1177
Tandstingsfullmilktige har beslutat att Landstinget Blekinge ska arbeta enligt Handlingsplan 2013-
2018 gillande eHilsa. T 6vrigt foljer sjulevirdsradgivningen/1177sitt nationella styrkort.

Jourcentraler
Joutcentralerna finns i vistra och 6stra Blekinge. Samtliga vardcenttaler inom Hilsoval ar

anslutna till jourverksamhetetna.

Direktiv Namnden for primirvard och folktandvard.

Ait utreda forutsittningarna samt ta fram férslag till regelverk med ambitionen att att under 2017
infora hojd ldersgrins £or fil tandvird for barn och ungdomar t o m 20 i,

Att paskynda atbetet med att erbjuda fler dldre och mest sjuka patienter en fast virdkontakt
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Att i samrad med Nimnden £5¢ Blekingesjukhuset och Némnden £6r Psykiatti och Habilitering
samt utiftin nationellt pigiende atbete och goda exempel ta fram en strategi £6t hur Landstinget
Blekinge kan minska vitdpetsonals administrationsbérda till forman for direkt patientarbete.

Namnden for folkhégskolan

Enligt reglementet ska Namnden for folkhdgskolan utGva ledningen av folkhdgskolan i enlighet
med gillande lagstiftning. Namnden fotdelar och styr verksamheten inom av fullmiktige
beslutade ramat. Avgoranden av stétre och principiell karaktir ska fattas av landstingsfullmaktige.
Nimnden ansvarat for att verksamheten bedtivs effeltiv och efter faststillda mil (se vidare
reglemente f6r Niamnden for follkhdgskolan).

Blekinge follchdgskola ska vara en follkhégskola dit vuxna minniskor fir mojlighet att utveckla
och férdjupa sina kunskaper for att kunna pavetka sin livssituation och delta i
samhillsutvecklingen. Folkhdgskolan hat ett sirskilt ansvar att hjilpa kutsdeltagare med
funktionsnedsittning och invandrarbakgrund.

Folkhégskolan 4r en del av den fia och frivilliga folkbildningen som skall frimja demokrati,
jamlikhet, jamstilldhet samt internationell och kulturell férstielse. Undervisningen skall anordnas
s3 att den till form och arbetssitt tydligt skiljer sig frin den som anordnas i det offentliga
skolvisendet och hogskolan. Den flexibla arbetsformen inom folkhégskolan ska yttetligate
forstarkas och utvecklas.

Direktiv Nimnden for folkhogskolan

Att i samrid med Landstingsstyrelsen utteda forutsittningarna £0r en sprakutbildning fér
vardutbildade flyktingar inom ramen fér Blekinge folkhdgskolas verksamhetsuppdrag enligt
intentionetna med ”Snabbspét Utbildning och Inttodukton”.

Fértroendendmnden

Fortroendenimndens verksambet it obligatorisk for landsting, regionet och kommuner och

regleras i Lag om patientndmndsvetksamhet (1998:1656). Landstinget har genom avtal Atagit sig

denna verksamhet dven for Blekinges kommuner. Namndens huvuduppgifter ar att:

- hjilpa patienter att fi den information de behGver £t att kunna ta till vara sina intressen i
hilso- och sjukvarden,

- frimja kontakterna mellan patienter och virdpersonal,

- hjalpa patienter att vinda sig till ritt myndighet, samt

- rapportera iakttagelset och avvikelser av betydelse f6r patienterna till virdgivare och
vitdenheter.

Nimnden utser aven stodpersoner till patienter som s Onskat, som tvingsvétdas inom psykiatrin
ellet enligt smittskyddslagen. Namnden har enligt lag ocksi en informationsskyldighet mot
allminhet och patienter, liksom till vatdgivare och personal. I lagen anges ocks4 att nimnden
genotn sina itaganden ska bidra till kvalitetsutveckling och hég patientsikethet.

Samverkansnamnd i Blekinge (hjadlpmedel)

Samverkansnimnden i Blekinge bestir av Landstinget Blekinge och linets fem kommunet.
Nimnden atbetar for att linets invinate ska etbjudas hjilpmedel f6r funktionsnedsittning enligt
Hilso- och sjulcvirdslagen. Detta med undantag £t syn-, horsel- och ortopedtekniska
hjilpmedel.

46




I niimndens arbetsuppgifter ingdr bland annat att samotdna och genomfdra upphandlingar av
hjilpmedel, faststilla policy och riktlinjer fot hjilpmedelsverksambhet i Blekinge och faststilla
kompetenskrav for forsktivaing av hjilpmedel i linet.

Direktiv Samverkansnimnd i Blekinge

Att ta fram forslag pa otganisation och férutsittningar infor ett dvertagande av nuvarande
horhjilpmedelsprocess inom Landstinget Blekinge.

Samverkansnamnd for Landstinget Blekinge och Landstinget Kronoberg
Landstinget Kronoberg och Landstinget Blekinge samatbetar kring klinisk mikrobiologi.
Samarbetet skéts genom samverkansnimnden, som ska se till att styrningen och ledningen av den
gemensamma kliniken fungerat.

a7




Bilaga 1 — Resultat mitning patientsikerhetskultur 20112014

Dimensioner Blekinge | Blekinge | Riket

2014 2011 | 2014

P1 |Benigenhet att rapportera hindelset 46 50 43
P2 | Sammantagen sikerhetsmedvetenhet 60 62 57
P3 | Sjilvskattad patiensikerhetsnivd 58 58 53
P5 | Min nirmaste chefs agerande kring patientsikerhet 69 65 65
P6 | Lirandeorganisation 58 58 55
P7 |Samarbete inom virdenheten 80 82 78
P8 | Oppenhet i kommunikationen 66 78 63
P9 | Aterforing och kommunikation kring avvikelser 63 74 57
P10 | En icke straff- och skuldbeliggande kultur 60 59 61
P11 | Arbetsbelastning och personaltithet 44 47 45
P12 | Hogsta ledningens stéd till patientsikerhetsatbete 41 16 39
P13 | Samarbete mellan virdenheterna 46 41 50
P14 | Ovetlimningar o Gverfotingar av patienter o information 48 45 48
P16 | Information och stdd till patient vid negativ hindelse 64 55 64
P17 | Information och stdd till personal vid negativ hindelse 64 60 63

Killa: Patientsikerhetskultur 4t 2014/2015 Handlingsplan Landstinget Blekinge
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Bilaga 2 Externa budgetramar pet ndmn

altning 2016-2018 Kr

d/forv

Namnd/Férvaltning IPDK 2016 2017 2018 .
Niamnden for Blekingesjukhuset Intdkter -219 861 500 -219 861 500 -219 861 500
Personal 1.531 044 800 1531044 800| 1531 044 800
Drift 845 758 400 845 758 400 845 758 400
Avskrivningar 38 980 200 38 980 200 38 980 200
Summa Nimnden for Blekingesjukhuset 2 195 921 900| 2 195 921 g00| 2 195 921 900
Niamnden for Psykiatri och habilitering Intdkter -18 520 000 -18 520 000 -18 520 000
Personal 292 071 300 295 671 300 293 671 300
Drift 81 432 500 81 432 500 81 432 500
Avskrivningar 689 500 689 500 689 500
Summa Namnden fér psykiatri och habilitering 355 673 300 359 273 300 357 273 300
Namnden f6r Primiirvard och folktandvard
Primirvarden Intdkter -2 120 000 ~2 120 000 -2 120 000
Personal 34 580 900 34 580 900 34 580 900
Drift 8882 400 8882 400 8 882 400
Avskrivningar 198 000 198 000 198 000
Summa Prim#rvarden 41 541 300 41 541 300 41 541 300
Folktandvarden Intdkter -108 400 000 -108 400 000 -108 400 000
Personal 145 514 200 145 514 200 145 514 200
Drift 45 960 600 45 960 600 45 960 600
Avskrivningar 4 627 000 4 627 000 4 627 000
Summa Folktandvarden 87 701 800 87 701 800 87 701 800
Summa Niamnden for Primirvard och Folktandvard 129 243 100 129 243 100 129 243 100
Nimnden for folkhdgskolan Intdkter -13 937 300 -13 937 300 -13 937 300
Personal 18 268 500 18 268 500 18 268 500
Drift 7759 100 7 759 100 7 759 100
Avskrivningar 50 000 50 000 50 000
Summa nimnden for folkhégskolan 12 140 300 12 140 300 12140 300
Landstingsservice Intakter -102 853 900 -102 853 800 -102 853 900
Personal 292 116 200 292 116 200 292 116 200
Drift 255115 900 255 115 900 255 115 S00
Avskrivningar 112 134 100 112 134 100 112 134 100
Summa Landstingsservice 556 512 300 556 512 300 556 512 300
Landstingsdirektérens stab Intdkter 0 0 6]
Personal 69 146 500 69 146 500 69 146 500
Drift 20932 900 21932 800 22 932 900
Avskrivningar 99 000 99 000 99 000
Summa Landstingsdirektérens stab 90 178 400 91 178 400 192 178 400
Finansférvaltning intdkter -83 806 600 -83 806 600 ~-83 806 600
Personal 216 534 700 302 398 600 400 118 700
Drift 112 506 000 108 751 000 111 015 GO0
Avskrivningar 19 000 000 19 000 000 22 000 000
Finansen -4 552 353 000| -4 665 384 800| -4 779 116 900
Summa Finansférvaltning 4 288 118 900/ -4 319 041 800} -4 329 789 800
Landstingsgemensamt
Hélsoval Intdkter -35 865 600 -36 511 100 -37 168 400
Personal 271 130 500 276 010 900 280 979 000
Drift 291 101 300 296 341 000 301 675 200
Avskrivningar 807 600 822 100 836 900
Summa Hilsoval 527 173 800 536 662 900 546 322 700
LS anslag Intdkter -500 000 -500 000 -500 000
Personal 52 026 700 53 497 900 54 722 000
Drift 302 823 000 308 235 100 314 297 800
Avskrivningar 178 000 178 000 178 000
Summa LS anslag 354 527 700 361 411 000 368 697 800
Politik Intdkter o} 0 (o]
Personal 14312 100 14 312 100 14312 100
Drift 1.318 100 1318 100 1318 100
Avskrivningar 0 0 8]
Summa Politik 15 630 200 15 630 200 15 630 200
Summa Landstingsgemensamt | 897 331 700 913 704 100 -930 650 700
Samverkansndmnden Intdkter -46 526 600 -46 526 600 -46 526 600
Personal 19 271700 19271700 19271 700
Drift 36 383 400 36 383 400 36 383 400
Avskrivningar 143 000 143 000 143 000
Summa Samverkansnimnden 9 271 500 9 271 500 9 271 600
Summa Landstinget Blekinge -41 846 400 -51796 900 -46 598 300
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Bilaga 3 Balansbudget 2016-2018 Mnkt

Tillgangar 2016 2017 2018

Anlaggningstillgangar

Mark och byggnader 1675 2072 2282
Maskiner och inventarier 327 340 330
Finansiella anldggningstillgangar 5 5 5
Summé‘anlﬁgghingstilylgéngar | 20086 2416 | 2616
Omsiéttningstiligangar

Férrad 64 65 66
Kortfristiga fordringar 321 321 321
Likvida och placerade medel 1306 1069 1084
Summa omsittningstillgangar | 1691 1455 | 1471
Summa tillgangar 3698 3871 4 087

Eget kapitél, avsdftningar och skulder

Eget kapital 1337 1389 1435
Avséttningar pensioner 1194 1292 1429
Owiga avséattningar 291 314 347
Léngfristiga skulder 1 1 1
Kortfristiga skulder 875 875 875
Summa skulder och eget kapital 3 698 -3 871 4 087
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Bilaga 4 Finansieringsbudget 2016-2018 Mnkr

Tillférda medel 2016 2017 2018
Resultat efter skatteintdker och finansnetto 42 52 47
Avskrivningar 177 177 180
Skulddkning nyintjdnade pensioner 68 98 136
Forsaljning av anl.tillgangar - - -
Minskning av kortfristiga fordringar - - -
Okning av kort och langfr. skulder - - -
Summa tillforda medel 287 327 363

Anvanda medel
Nettoinvesteringar 586 497 310
Okning av kortfristiga fordringar - - -
Minskning av kort och langfr. skulder - - -
Summa anvanda medel 586 497 310
Foérdndring av rorelsekapital - 299 170 53

Bilaga 5 Specifikation Landstingsstyrelsens forfogandeanslag Mnke

Landstingsstyrelsens

Forfogandeanslag Budget 2016 |Budget 2017 {Budget 2018
Ratt till heltid 2,0 2,0 2,0
Jamlik folkhalsa 1,0 1,0 1,0
Barnlots 0,6 0,6 0,6
Fortsatt folkhélsoarbete 2,0 2,0 2,0
Sprutbytesverksamhet 1,5 1,6 1.5
Handledning Introduktion 1,5 2,5 3,6
Diagnostiskt centrum 2,0 2,0 2,0
Snabbspar flyktingar 0,5 0,5 0,5
Diestister 1,0 2,0 2,0
Reserv képt vard & ldkemedel 15,0 15,0 15,0
Cancervard 3,0 3,0 3,0
Reserv 26,6 19,6 19,6
Summa: 56,7 51,7 52,7
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ALLIANSENS KOMPLETTERANDE
PLANERINGSFORUTSATTNINGAR

SAMT BUDGET 2016

ALLIANSEN LANDSTINGET BLEKINGE




CENTEAPANTILT

INLEDNING

Vi fyra partier presenterar harmed vart gemensamma férslag till kompletteringar och
alternativa inriktningar for landstingsplan och budget 2016. Var ambition &r att kortfattat
och koncist peka pd alternativa inriktningar och satsningar som vi anser vara av avgbrande
vikt fér en battre och mer patientvinlig vérd. Vi kommer under mandatperioden
komplettera med fler férslag och inriktningsmal infér valet 2018. Vi vill understryka att de
overgripande malen alltid maste ta sin utgdngspunkt i frdgan: vad dr bést for patienter i hela
lanet?

IT | VARDEN

Utvecklingen gér snabbt framét och kravet p& medborgarna blir allt storre vad géller
tillimpad IT. Landstinget maste f6lja och helst leda utvecklingen i en riktning sa att [T blir en
hjilp och inte ett hinder fér ménniskor. Vi vill verka for ett nationellt och kompatibelt
journalsystem for all vard dar medborgarna ges tillgang till sin egen journal. Landstinget
behdver ska narmare samarbete med hégskolor och privata foretag i stravan att 6ka den
sammanvigda kompetensen och géra landstinget Blekinge till en ledande kraft inom
telemedicin.

HALLBAR UTVECKLING

All offentlig verksamhet har ett sérskilt ansvar for att fokusera pa miljofragor. Darfor bor all
verksamhet i landstinget miljocertifieras. Vi stdller oss bakom landstingets nya miljépolicy
men varnar for att lata oss ndja med det. Anstrangningar behdver goras for att hoja malen
succesivt genom att satsa mer pa energieffektivisering och radikalt minska miljostorande
utslapp av alla former. Landstinget bor ga fore i teknikutnyttjande som framjar en god miljo.
Miljoarbetet maste tas pa allvar. En signal om denna prioritering ar att placera miljéchefen i
ledningsgruppen.

Miljdhdnsyn gér att kombinera med patientsikerhet, utveckling och ekonomisk hushallning.

VARDKOER

Vard skall vara tillginglig nar patienterna behdver den. Dagens vantetider ar for langa. Vi vill
pa sikt fA ner vantetiderna till fem dagar till férsta lakarkontakt inom primérvarden, ddrefter
30 dagar till lakarkontakt pa Blekingesjukhuset och 30 dagar till efterféljande behandling (0-
5-30-30 istillet fér dagens 0-7-60-90).

PERSONALPOLITIK

En engagerad, motiverad och kompetent personal dr landstingets frdmsta resurs. Visom
arbetsgivare kan bara i msesidig och respektfull dialog med personalen astadkomma en
patientsiker och kostnadseffektiv vard. Vi maste vara beredda att stindigt kunna omprova
gillande rutiner och arbetsuppgifter. Utvecklingen kréver att vi kan ompréva olika yrkens
respektive ansvarsomrade och arbetsuppgifter. Vi maste stréva efter "rdtt person pa ratt
plats i rétt tid”. Har kan nyckeln till framtidens potentiella rekryteringsproblem liggal

Alla som vill arbeta heltid skall erbjudas den mojligheten.




EENTERPARTIET

BLEKINGESJUKHUSET

Patientsikerhetsarbetet och patientinflytande ska ha hog prioritet och ligga i linje med
intentionerna i patientlagen och ska standigt férbattras. Detta ska leda till minskning av
vardskador orsakade av olyckshdndelser och misstag i varden. Blekingesjukhuset bor under
de tva kommande aren halvera vardskador och hirmed minska lidandet for patienter, sénka
kostnaderna och oka tillgdngligheten av vardplatser.

Varden ska vara personcentrerad, dar patientens formaga, vilja och livskraft betonas.
Patienten och dess nirstaende ska vara aktiva i planeringen och genomforandet av halso-
och vardplanen.

DIAGNOSTISKT CENTRUM
Vi ser fram emot att vart forslag om ett inférande av diagnostiskt centrumii Blekinge nu
genomfdrs, vilket forvantas paskynda komplicerade diagnosprocesser.

AMBULANS OCH AKUT

Vi vill utreda majligheten till utdkat samarbetsavtal med nérliggande regioner for Prio 1-patienter for
utdkad patientsakerhet. Vi maste ocksa folja upp och utvirdera det pagéende arbetet for 6kad
ambulanstillganglighet i samband med arshokslutet. Ambulanstillgangligheten i linet maste bli battre
och mer rittvis for alla Blekinges invanare. Vi vill utreda forutsdttningarna for att 1ata dagakuten i
Karlshamn vara 6ppen dven nattetid, eventuellt forstarkt med ortopedjour.

PALLIATIV VARD SAMT HOSPICE

Vard i livets slutskede skall beaktas med samma omtanke som vard och omsorg vid livets
borjan. Palliativ vard och hospice ska vara en naturlig del av framtidens sjukvard. Hospice &r
en vardform for svart sjuka och déende ménniskor baserad pa respekt for personlig
integritet, god omvardnad och symtomlindring samt psykosacialt stod for hela familjen. Ett
hospice erbjuder en varm atmosfar for manniskor i livets slutskede. Hospice ska finnas
tillgdngligt som ett alternativ for patienter och anhériga som en del av varden i livets
slutskede fér den som sa énskar.

GERIATRIK

Med dagens aldrande befolkning kommer geriatriken och psykogeriatriken att behova
byggas ut da antalet dldre och multisjuka samt patienter med demenssjukdomar kommer att
5ka. For att mota framtida behov behéver landstinget utreda mdjligheten att planera for en
klinik dir specialiteterna geriatrik, psykogeriatrik och palliativ vard kan samordnas.

PRIMARVARDEN

Primarvarden maste tilldtas utvecklas for att varden ska verka ndra ménniskorna i Blekinge.
Fortsatt utveckling och nya satsningar inom Hélsovalet ar viktigt och vi vill se 6ver om fler
uppgifter kan lyftas in respektive tas bort. Fortsatt fokus pa att attrahera nya allménlékare
och minska pa hyrldkarna ser vi som en sjalvklarhet. Forebyggande hilsovard, som samtal
med patienterna om levnadsvanor, &r ytterligare kvalitetsférbattringar som vi ser som
viktiga. Varje vardcentral ska utéver ordinarie uppdrag ha méjlighet att profilera sig inom
speciella intresseomraden.




CLMIZAPARTIET

Primarvarden behover forstiarkas med kuratorer och psykologer. Samarbetet mellan
landsting och kommuner behéver utvecklas for att ge anhérigvardare avlastning.

En ytterligare utveckling av demensvarden ska stodjas.

FOREBYGGANDE HALSOVARD
Den bista varden dr den som aldrig behévs. Inom alla omraden, vid relevant tillfalle, ska
samtal tas upp angaende kost, rékning, alkohol och andra droger samt motion i halsosamtal.

| folkhilsoarbetet maste det alltid rada ett delat ansvar mellan den enskilde och samhillet.
Ytterst 4r det den enskilde individen som ansvarar fér sin hilsa, men landstinget skall ha en
stodjande funktion i det férebyggande hélsoarbetet. '

JOURCENTRAL

Vi maste bérja ritta oss efter patienten och nér patienten behdver vérden, inte tvartom. Vi
vill dérfér ha jourcentraler som dr 6ppna till klockan 23.00 och dérefter tillgang till mobila
ldkare nattetid.

UTOKAT HALSOVAL

Ett utokat halsoval bor gélla fér den sjukhusbundna specialistvarden, sa att till exempel
gynekologer, ortopeder, psykologer och geriatriker finns att tillgd i primadrvarden. Vi vill dven
Gppna upp for enklare rontgen och dagkirurgi. Landstinget maste kunna anlita externa
vardgivare nar vantetiderna ar for [anga till den egna verksamheten. Det ska vara mojligt till
exempel vid medicinsk fotvard, hérselvard och bentéthetsmdtningar. Detta ger patienten
kortare vintetider, kortare sjukskrivningstider och en béttre kontroll av den sammanlagda
vardinsatsen. Primarvarden far ett stérre ansvar och utdkad méjlighet att erbjuda vard hos
en och samma vardgivare. Vi vill 5ppna fér mojligheterna att &ven offentliga
primarvardsmottagningar kan ingé i hdlsovalet som sjalvstiandiga och fristdende enheter i
form av egna bolag. Det ger ocks& personalen stérre mojligheter i sitt val av arbetsgivare.

Blekingesjukhuset har fatt fler patienter i och med den aldrande befolkningen och darmed
okad belastning. Vi vill att man for dver dessa patienter till primdrvarden sa langt det ar
méjligt och darfor vill vi inrétta ett mobilt sjukvardsteam och mobil doktor genom Hélsovalet.
Fér patienten och anhériga skulle detta innebéra en storre trygghet och lugnare vardsituation.

KVINNOMOTTAGNINGAR

Det &r dags att pa allvar fokusera pa kvinnors hilsa och kvinnosjukdomar. Alltfor lange har
vardnormen utgatt fran man, deras behov och fysiska forutsattningar. Vi vill satsa pa
sarskilda mottagningar direkt riktade till kvinnor i alla &ldrar. Kvinnor behdver kontakt,
rekommendationer och stéd av personal med spetskompetens inom detta omrade.

ALDREMOTTAGNING
Vi vill inleda forsok med sarskilda vardcentraler som riktar sig till dldre. Vi far en allt ldre
befolkning och med det ett 6kat behov av att tillmdétesgé denna grupps sdrskilda behov.




CINTTRPANTIET

UNGDOMSMOTTAGNINGAR
Uppmarksamheten pa ungdomars livsvillkor blir allt viktigare och vi behdover forstdrka den
forebyggande verksamheten och behandlingen av psykisk ohdlsa hos unga.

LIVSSTILSMOTTAGNINGAR

Dessa mottagningar bér vara knutna till primérvarden och arbeta utifran en behovsanalys. Vi
vet att det finns stora skillnader mellan grupper i samhéllet avseende folkhilsa. Vi vill skapa
férutsattningar sa att sambanden mellan levnadsvanor och olika aspekter pd hélsa forklaras
samtidigt som man framjar goda levnadsvanor och att landstinget Blekinge lever upp till
Socialstyrelsens nationella riktlinjer fér sjukdomsférebyggande metoder.

BARN- OCH UNGDOMSHALSA

Vi vill infora ett effektivare sitt for att arbeta med barn —och ungdomshélsa pa ett satt dar
vi moter den unga, samt dess familj vid behov, med tidiga insatser. Dar ar ocksa samverkan
med bade skolor, socialtjinst, psykiatrin, barnavardscentraler och barnkliniken oerhdrt

viktig.

TANDVARDEN

Vi vill satsa pa férebyggande tandvard fér bade barn och vuxna dér hélsosamtalen spelar en
stor roll. Det dr ocksa viktigt med ett bra samarbete mellan folktandvérden och
kommunerna for att dven pa detta satt motverka délig munhdlsa pa till exempel
4ldreboenden. Dalig munhélsa ger ofta andra sjukdomar s det ar viktigt att se helheten déar
tandvarden spelar en viktig roll.

BOKNINGSSYSTEM OCH 1177

Vi vill ge 6kade resurser till 1177 for battre tillgdnglighet. Vid telefonkontakt med 1177 ska efter den
medicinska bedémningen sjukskéterskan i bradskande drenden ha méjlighet att boka tider pa
vardcentraler i ndromradet.

Det maste vara mdjligt att boka en tid till vardcentral via nétet.

PSYKIATRI

Psykisk ohilsa drabbar allt fler ndgon gang i livet. Oppenhet och kunskap om psykisk ohalsa
behdver dka i samhillet och inom varden. Omgivningens forstaelse &r viktig for den
drabbade och ar en del i den likande processen. Landstinget Blekinge har en viktig roll i att
oka 6ppenhet och attitydférandringar inom varden och i samhdllet.

PSYKIATRIN OCH PRIMARVARDEN

Vi vill stirka psykiatrin och skapa en likvardig vard dver hela ldnet. Vi vill se en uppsdkande
verksamhet for barn och unga samt &ldre. Stérk primédrvardens psykiatriska kompetens. Den
vardsokande ska erbjudas enkel och snabb kontakt med psykiatrin i ett tidigt skede.

Vintetid till psykiatrisk vard &r inte acceptabel i akuta fall. Atstorningar, valdshandlingar och
sjdlvskadebeteende r signaler om att unga ménniskor har behov av hjilp. Foraldrar, skola
och sociala myndigheter maste pa ett enkelt sitt samverka med varden. Vart forslag om




CEMITRBANTIEE

inrdttandet av en Barn- och ungdomshalsa méter detta behov pé ett beprovat satt.

ALDREPSYKIATR!

For dldre personer kan ensamhet, understimulans, sjukdomar, och andra motgéngar leda till
nedstimdhet och depression. Samverkan mellan kommunens &ldreomsorg, hemsjukvarden
och landstinget &r viktigt. Demens i kombination med psykisk ohdlsa kan vara extra besvirlig.
Vi vill utreda hur dldre kan erbjudas en béttre psykiatrisk vard.

Det &r viktigt att ménniskor som drabbas av psykisk ohélsa far kontinuitet i sitt mote med
varden. Darfor &r hyrlikare som traffar patienter som mar psykiskt daligt nagot som bor
undvikas. Vi vill géra ordentliga satsningar inom psykiatri och habilitering for att mota ett
fortsatt 6kande behov.

FOLKHOGSKOLAN

Ska Folkhdgskolan bedrivas i landstingets regi maste mojligheter ges for att utveckla for att
pa sa satt ge olika individer det stéd och utveckling de behover. Detta galler ménga olika
omraden, studiemotiverande kurser for vidare uthildning, folkhilsa, olika funktionshinder,
mangfald i form av olik etnisk, religiés och kulturell bakgrund. De kurser som finns for
asylsokande, etableringskurser samt de for ldngtidssjukskrivningar ar viktiga for samhéllet.
Vidare &r seniorkurserna av stor vikt for att ldre pé olika satt ska hélla sig aktiva. I all
verksamhet diskuteras livsstils- demokrati, och jamstélldhetsfragor som &r en nog sa viktig
lardom. Folkhogskolan &r en viktig aktor for folkhdlsoarbetet.

KOSTNADSSTYRNING

Ett dvergripande mal ska vara att Landstinget Blekinge tillhor de mest kostnadseffektiva
landstingen i Sverige. For att detta ska uppnas krdvs dels en forbattrad budgetprocess som
sakerstaller forankring och verksamhetsutveckling. Viss del av budgeten ska avsattas till
reservfond for eventuell omfordelning. Beslutad budget ska féljas utan avsteg.

Det &r djupt oroande att nettokostnadsutvecklingen fortfarande ar hogre an
intdktsdkningen. Detta leder till att ekonomin urholkas och att en ny skattehdjning inte kan
undvikas inom en snar framtid. Alliansen och revisorerna delar denna uppfattning. Om inget
gbrs at de strukturella problemen riskerar 2015 att resultera i ett underskott for landstinget i
sin helhet. Vi kan inte acceptera detta.

SKATTESATS

Skatten foreslas vara oféréandrad under 2016.




FLERARSBUDGET 2016-2018

Alla belopp 1 mhkr

Mnkr

Verksamhetens intakter
Verksamhetens kostnader
Avskrivningar

CENTRAPARTIET

1,024 1,024 1,030

Budget 2016 | Budget 2017 | Budget 2018

Verksamhetens nettoresultat

Skatteintakter
Statsbidrag
Finansiella intakter
Finansiella kostnader

Summa finansiella poster

Resultat efter skatteintéikter och finansnetto

6063 6063 606,3
48812| 50127|  -5189,0
M659|  -1659| . -1659
4440,8] 45723  -47486
3410,0{ 35434 36717
11187 11268 1137,7
337, 35,8
251 79,1
45373 4766,1
965/ 790 17,5

Alliansen foreslar landstingsfullméktige besluta

Att faststalla budget for 2016 enligt ovanstaende samt

Att Alliansens politiska inriktningsmal beaktas och infors i landstingsplanen
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Sverige och Blekinge ir inte och kommer aldrig att bli isolerade fran omvirlden.
Tviirtom finns det bide lokala, nationella och inte minst internationella faktorer
som forr eller senare kan komma att paverka vart landstings ekonomi och

forutsiittningar. Utifrin den aspekten iir det viktigt att vi i Landstinget Blekinge
bade édr uppdaterade och riskmedvetna.

Idag lever vi i en virld dér det inte
bara finns spinnande utmaningar utan
faktiskt ocksd avgsrande problem. Det
ricker att lyfta blicken och titta ut mot
vér omvérld for att konstatera att den
utbredda oron infér potentiella katas-
trofer och dess ovissa utgangar
dr bade pétaglig och befogad.
Istillet for att se vilka risker
som finns och i tid géra na-
gonting &t dem s viljer man-
ga att titta bort dé forslagen
till I8sningar inte alltid ligger i
linje med den egna politiska
agendan, Firsk i de flestas
minnen dr den sd kallade ara-
biska védren som kom till
Syrien, friskt pahejad av alla
de &vriga partierna i Sveriges
riksdag. Sverigedemokraterna
jublade inte. Vi pekade pé och
varnade for de stora riskerna och tyvérr
fick vi i det fallet ritt. Férutom all den
fsrédelse och sorg som kriget i Syrien
och dess niromraden har medfort s&
har vi hamnat i ett Lige dér konflikten
lett till kostnadsdkningar &ven i
Sverige, s@vil centralt som lokalt och
s4 dven inom vart lins landsting.

Likt Syrienkriget och dess direkta neg-
ativa ekonomiska konsekvenser for
Sverige, kan det i framtiden ocksd
finnas andra risker som kan komma att
paverka oss. Globalt finns just nu flera
orosmoment som riskerar betydande
paverkan pd vért landsting. [ USA har
man en budget som hénger pa en my-
cket skor trad ddr landet i dag endast
fungerar eftersom man lanar pengar till
konsumtion. Flera lidnder, inte minst i
vér omedelbara nirhet, rustar militért i

en utstrickning som vi inte har seft
sedan kalla kriget. Reellt livsfarliga
terrororganisationer vixer fram globalt
utan att vérldssamfundet gér mycket
for att forstka forhindra det.

Vi har en ebolaepedimi med vildigt
hog ddlighet som just nu verkar vara
under kontroll men som nir som helst
kan blossa upp igen och spridas &ver
virlden. (WHO, 2015)

En av de frimsta orsakerna till det
ekonomiska ldge som Landstinget
Blekinge just nu befinner sig i #r att
regeringen valt att inte prioritera den

“Landstinget Blekinge —

en pusselbit i Sverige”

svenska sjukvirden. Aven tidigare
regeringar—oavsett partifirg—har valt
att prioritera massinvandring och EU-
medlemskap framfor satsningar pa

hiilsa och vilfird for svenska medbor-
gare (Regeringen, 2015). I praktiken
innebir detta att allt fler ska forlita sig
pé det gemensamma samtidigt som det
inte kommer tillrickligt med resurser
landstinget till del for att man pa ett
tillfredsstillande sitt ska kun-
na erbjuda bade nya och gam-
la medborgare vard efter be-
hov. Landstingen och kom-
munerna gr i manga fall pa
kn#na och man lyckas ofta
varken leva upp till sina egna
uppstillda méal eller till det
overgripande dverskottsmalet
pad 2 procent. Nuvarande
regering viljer dessutom att
hoja de skatter som drabbar
13ginkomsttagare allra hérdast,
till exempel energiskatter
(Skatteverket, 2015). Da folk
far det simre rent ekonomiskt paverkas
dven deras mentala och fysiska hélsa.

Vara kommuners ekonomiska situa-
tion, deras prioriteringar och beslut har
stor paverkan dven pé landstingen. Om
kommunerna bedriver en politik som
gor dem oattraktiva for foretagsetabler-
ing och nyinflyttning sa reduceras dven
landstingens skatteintdkter. De forut-
sittningar som kommunala beslut
skapar kan allts3 generera bade
forbattringar och fdrsdmringar.
Exempelvis kan unga péverkas
negativt om inte kommunerna ger
dem goda forutsittningar att leva
och vixa. Unga med psykisk och
fysisk ohilsa innebdr ofta en direkt
kostnad for landstinget.
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Blekinge iir fantastiskt och vi har allt man kan 6nska sig héir. Vi har en varierande natur, en
hogskola i virldsklass, viirldsledande multinationella foretag, smaforetag som gor oss stolta
och ett viirldsarv som folk fran hela virden vill beséka. Blekinge éir verkligen en plats man
vill bo pa.

En viktig parameter for att man helt och fullt ska trivas hiir dr att man ska kunna kinna sig
trygg i vissheten att ifall nigonting oforutsett skulle ske den enskilde, exempelvis bli
drabbad av sjukdom, rika ut for en olycka eller kiinna behov av stéd niir man mér daligt,
s& kan man forlita sig pa att nigon tar emot en di man faller. Idag finns det omfattande
forbittringsbehov innan vi fullt ut kan erbjuda vara invinare denna viktiga grundtrygghet.

Ar 2011 hojde de rodgrona skatten i Landstinget Blekinge d4 man inte sig nigon annan
utviig efter att man misslyckats i sina forsok att riidda ekonomin. Den positiva ekonomiska
effekten av skattehdjningen for landstinget var l6jevickande kortvarig och har siledes
redan ”itits upp” da man inte Lirt sig av sina misstag. Problemet ir helt enkelt politiskt och
om sjukvirden fortsitter att drivas utifran rédgron politik, sdvil centralt som pa
landstingsniva, s kommer vi att fa se ytterligare skattehdjningar som dessutom upprepas
vart fjirde eller femte ar. Vi har helt enkelt hamnat i en negativ utvecklingsspiral som till
slut kommer att haverera di utrymmet att ytterligare hoja skatten krymper allt mer och
kommer till slut férsvinna helt. De styrande politikerna i landstinget vet om att man forr
eller senare kommer att kriiva invanarna pa ytterligare och hogre skatter. Likt elefanten i
rummet 4r detta nigot som ingen riktigt vagar tala om. Med en Sverigedemokratisk

regering skulle vi inte sitta i denna oférdelaktiga situation, orsakad av

oansvariga politikers énskedrommar. Vi prioriterar viilfirden.

Pa riktigt.

»Manga vittnesmal gor det
uppenbart att sjukvarden
inte formats utifran ett pa-
tientperspektiv. Precis nar
man Ar som svagast och i
mest behov av hjélp far
man hora att dagens tele-
fontider ar slut. Det ska
inte spela nagon roll var
eller nir eftersom
hjalpen inte ska vil-
Ikoras efter dessa
parametrar,”’

; /;}/Z /\4{/‘//[%};’ % :}"1
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For oss Sverigedemokrater iir det viktigt att alla invinare i Blekinge far en
likvirdig och professionell vard. Samtidigt ir det viktigt att varje skattekrona an-
viinds bade kostnadseffektivt och indamalsenligt. Just dérfor vill vi jobba mer med
systemvetenskap och anviinda oss av detta synsiitt for att lisa upp flaskhalsar och
effektivisera floden. Vi vill renodla landstinget for att tydligare fokusera pa kiirn-
verksamheten. Diirfor Ligger vi hellre resurser pa indamalsbaserad verksambhet én
pa till exempel ingrepp som inte iir medicinskt motiverade eller hogt partistad till

de politiska partierna.

Det 4r avgdrande med en ekonomi i balans for att vi pa ett
hallbart sitt ska kunna finansiera sjukvarden och jobba for
dkad kvalitet, hodgre patientsikerhet, bittre tillgiinglighet och
kortare vardkoer samt pa ett siit dir hela ménniskan far bli
sedd. Ekonomin #r ocksd avgdrande for att landstinget ska ses
som en attraktiv arbetsgivare dér ménniskor vill arbeta och dér
medarbetare kinner sig trygga
i sin arbetssituation. Vidare
stdr Landstinget Blekinge infor
en omfattande ombyggnation
och renovering av véra tvd
sjukhus. Fér att dessa in-

“Historiskt sett har etik aldrig

vunnit ndar ekonomi och etik har

varden. Ofta hanterar man endast symptomen av en grundprob-
lematik vilket #r bekymmersamt dd man ofta faktiskt skulle
kunna forhindra framtida problem genom att slutgiltigt 16sa
upp knutar med riktiga innovationsldsningar. Landstinget
Blekinge utgér inte bara Karlskrona, utan omfattar hela linet.
Var man #n bor i Blekinge har man samma rittigheter och
skyldigheter och ddrfor &r det
inte mer dn ritt att man ska fa
en likvdrdig véard och ett
likvirdigt bemotande oavsett
var i Blekinge man bor.

vesteringar ska ge varden varitikgnﬁiki‘g Déﬁpzﬁjr maste det Landstinget Blekinge ska se

storsta mojliga vérdedkning
kravs det att man pa ett innov-
ativt och systemvetenskapligt
sitt har koll pd alla faktorer i
hela verksamheten.

Malet 4r inte bara att vi ska ha sjukhus och vérdcentraler i
virldsklass, utan ocksd att vi ska kunna erbjuda trygga och
virdiga levnadsvillkor till alla Blekingebor, dven nér man kén-
ner sig som sjukast och svagast. For att astadkomma detta
krdvs det att vi jobbar mdlmedvetet, funktionellt, ekonomiskt
och emotionellt. Alla verksamhetsomrdden méste vara opti-
merade for att fungera i symbios med alla berdrda parter. Detta
kriver ett gediget systemvetenskapligt arbete vilket skulle ge
en tydligare bild av var flaskhalsarna finns och hur man kan
utveckla arbetetsprocesserna for att effektivisera och forbitira

i Landstinget Blekinge rada en

ekonomiskt hallbar utveckling.”

till hela individen och ett
virdigt bemétande med profes-
sionell uppfoljning ska vara en
sjilvklarhet. For att behalla
véra kunder och for att fler ska
viilja primédrvard i landstingets
regi méaste dven tillgingligheten dka. Landstinget ska redovisa
sin verksamhet pa ett #rligt och adekvat siitt. Detta innebir att
man fortsittningsvis ska stuta upp att likt de styrande rodgrona
pattierna redovisa andra uppgifter dn de sanningsenliga i drliga
redovisningsdokument i syfte att fora invdnarna bakom ljuset
(Rev2014, 2015). Det viktiga dr inte att till Valje pris presen-
tera en positiv slutbild genom att tumma pé sanningen. Det
viktiga #r att vara #rlig mot skattebetalarna oavsett hp{/ d%n
ekonomiska situationen ser ut.
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Vigval for att jobba mot visionen

For Sverigedemokraterna i Blekinge ir det viktigt med mal och att alla medarbetare ska veta
vad vi faktiskt jobbar mot. Virt BHAG (Big Hairy Audacious Goal) ir att Landstinget Blekinge
pa ett kostnadseffektivt sétt ska tillhandahalla virdens tryggaste vard. Detta kan lita omdjligt
men ingenting dr omojligt om tillrickligt minga vill det tillriickligt mycket och kan jobba
tillsammans i en gemensam riktning. Malet kriiver dock langsiktighet vilket tyviirr saknas i

landstinget Blekinge idag.

For att vi ska kunna uppna var vision om ett landsting i virld-
sklass krivs en sverigevinlig regering som inser ait virden
beh&ver resurser for att hilla en god standard och en héllbar
utveckling. Idag har vi en for landstingens verksamheter og-
ynnsam regering vilket innebér att vi inte kan uppnd vara
sverigedemokratiska visioner fullt ut. Vi har dock flera férslag
som #r dvergripande for verksamheten och som alla bidrar till
att véinda den negativa utveckling vi ser idag. En del av ambi-
tionerna kan ses som smd och obetydliga men varje del &r
viktig och bidrar till helheten.

Anstiilla systemvetare

Att anstilla systemvetare vore ett av de stdrsta stegen vi kunde
ta mot ett effektivare landsting. Systemvetenskap behovs pa
alla nivéer i verksamheten. P& en dvergripande nivé kunde det
innebéra att optimera bade produktion och produktionsfldden
pa effektivaste sitt och pd detaljnivé kunde man optimera in-
dividuella arbetsuppgifter for att f& ut det allra biista av varje
anstillda. Den yrkeskunskap som motsvarar exempelvis en
sjukskoterskas utbildning utgdr ofta endast en brékdel av vad
denne faktiskt gor under sitt arbetspass. Det #r inte rimligt att
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man generellt later sjukskdterskor géra koordinaternas och
underskéterskornas arbetsuppgifter. Ibland kan dock detta vara
en bra 16sning, men da handlar det oftast om mindre avdel-
ningar eller andra siirskilda omstindigheter. En systemvetare

kunde i dessa situationer snabbt och effektivt kunna rikna
fram och méla upp modeller for att synliggdra hur ménga un-
derskéterskor, koordinatorer, pharmaceuter, ldkare, trans-
portsrer m.fl. det krdvs for att optimera varje avdelning och
sjukhuset i stort.

B Antal lakare per 1000 invanare

Tyskland Japan Korea

Sverige

Det redan paborjade arbetet med att ligga dver vissa arbet-
suppgifter p& landstingsservice kriiver systemvetare for att fa
det optimerat. P detta sétt kan vi f& ner trycket pa sjukskoter-
skor och likare, vilket i sin tur medfSr minskat behov av hyr-
lsikare. Detta skulle generera en mindre pressad personal samt
en stabilare ekonomi for landstinget. Tittar man internationellt,
exempelvis p& Tyskland eller Japan, s& réder ingen ldkarbrist
(OECD, 2014). Vi i Blekinge och Sverige nyttjar helt enkelt
véra likare pa fel sitt vilket & bade dyrt och ineffektivt (Myn-
digheten for vérdanalys, 2013).

B Likarbestk per capita

Sverige  Tyskland Japan Korea




Viardgarantin 0-3-30-30

Det finns 14 saker som #r mer psykiskt pafrestande dn att
veta att man #r sjuk och att hjilp finns men att man inte har
tillgdng till den. For att ge invénarna den bista mdjliga var-
den vill Sverigedemokraterna skéirpa vardgarantin fran de
ligsta-grinser som giller idag (0-7-90-90). Vi vill att det
precis som tidigare ska vara méjligt att komma i kontakt med
prim#rvarden redan samma dag, men att man ska fa tréffa en
lakare inom tre dagar istiillet for inom en vecka som idag,
Det ska inte drdja lingre n trettio dagar forrin man fér tréffa
en specialist och ytterligare max trettio dagar for att f&
pabérja sin behandling. Att foréndra vardgarantin till 0-3-30-
30 vore viisentligt dyrare #n kostnaderna for dagens vérd,
Det skulle 6ka de é&rliga utgifterna markant men vi
Sverigedemokrater ser det som primért att Ska tillging-
ligheten och tryggheten for vara invénare.

Samgruppera vardcentral och akutmottagn-
ing

Manga av vardsokarna vet inte riktigt var de skall viinda sig
ndr de rakar ut for nigot som krdver sjukvérd. En del &ker
direkt till akutmottagingen medan andra vinder sig till sin
vérdcentral. Tbland héinder det dérfSr att patienter blir skick-
ade fran akutmottagningen till virdcentralen — som sedan
skickar tillbaka dem till akutmottagningen — eller tviirtom.
For att i storre utstrickning f& bukt med dessa problem
forordar vi att man samgrupperar vardeentraler och akutmot-
tagningar som de gjort i Goteborg. Detta for att 6ka tillging-
ligheten och nérheten f6r vara invanare.

Infor avgift pa spraktolk

Vi anser att landstinget bor infora en avgift for spraktolk nér
det giller vard som inte dr akut. Idag kan patienter kostnads-
fritt anviinda spriktolk oavsett hur ldng tid man vistats i lan-
det. Dessutom erbjuds tolkning kostnadsfritt pd ménga olika
sprak. Mojligheten att erbjuda tolkhjilp pé en rad olika sprik
bor enligt Sverigedemokraterna finnas kvar men en avgift
bor tas ut for den kostnad som servicen medfor. For att skapa
en ekonomi med handlingsutrymme och réttvis kostnadsin-
himtning frén véra invanare viljer vi att ta bort den frifor-
man for spraktolk som finns idag. Kostnaden for denna ser-
vice bor ligga pd annan myndighet i de fall civilsamhillets
parter inte kan bistd med tolkhjélp. Dirutver bor tele- och
videotolkar anvindas i hégsta mojligaste man for att halla
nere kostnaderna.

Endast medicinskt motiverad omskiirelse av
barn

Det finns ingen anledning att skéra i friska barn och land-
stinget skall inte utfora dessa ingrepp i skattefinansierad och
-subventionerad regi. Att utfora omskéirelse av pojkar som
inte 4r medicinskt motiverad #r ett klart brott mot barnkon-
ventionen vilken dven Sverige har undertecknat.

SMS paminnelse

Uteblivna planerade bestk dr dyra och tar tid som hade kun-
nat liggas pa andra patienter. De uteblivna besoken forlinger
inte bara vardkerna utan bidrar dven till den redan

Budget 2015 | 7

anstrangda ekonomin. Fér att minska problemet anser vi att
landstinget ska anviinda sig av SMS-paminnelse till samtliga
planerade bestk, detta oavsett om man ska till ldkare, sjuk-
skdterska, tandhygienist, tandldkare eller annan funktion
inom landstinget.

SMS livriddare

Varje &r dor manga ménniskor i onddan vid en nddsituation
for att hjdlpen inte kommer fram i tid. I vissa fall skulle liv
kunna ridddas om allménhetens kompetens togs tillvara pa ett
béttre satt i larmkedjan &n vad som gérs idag. Ett exempel pd
detta dr SMS-livriddning som innebdr att hjért- och lun-
graddningsutbildade invinare kan anmila sig som frivilliga
att per SMS kallas till berdrd adress i det fall ndgon i nirheten
behover hjilp fram tills ambulans anlidnder. Detta har varit ett
uppskattat och framgéngsrikt verktyg pa andra platser i lan-
det, bl.a, i Stockholm dér man efter utvirdering kunnat se att
30 procent fler fitt hjért- och lungriddning och att SMS-
livriddare varit forst pd plats i 25 procent av fallen.
Sverigedemokraterna anser att SMS-livriiddning dven bor
inforas i Landstinget Blekinge. (SMS Livréddare, 2015)

Patientsiikerhet och basala hygienrutiner

Den som sdker vard dr ofta i en otrygg situation och dérfor
skall sjukvérden i Blekinge priglas av trygghet. Malsittnin-
gen #r alltid att den som vdrdas i landstingets regi skall bli
battre. Ingen kan med sikerhet sfiga hur minga ménniskor
som &rligen skadas eller dér i sjukvirden pd grund av mis-
stag som kunnat undvikas. Socialstyrelsen gjorde ar 2008 en
uppskattning om att det rdrde sig om ca 3 000 déda, 10 000
invalidiserade och 100 000 skadade varje &r i hela riket, den-
na siffian #r enligt SKL ligre men fortfarande betydande stor
(Likartidningen, 2015). Uppskattningsvis sa &r nirmare var
fitirde patient vid sjukhusens akutmottagningar ddr pa grund
av likemedelsrelaterade orsaker. Sirskilt utsatta #r &ldre
ménniskor som redan #r drabbade av sjuklighet och som har
ett nedsatt férsvar mot sjukdomar.

Skador orsakade av fel sorts medicinering eller fel dosering
genererar forutom individuellt lidande &ven stora kostnader
for landstinget. Det #r var dvertygelse att andelen patienter
med vérdrelaterade skador kan minskas genom en god och
siker vard. Ndgonting som i hdg grad skulle 6ka patientsik-
erheten vore om alla inom varden f6ljde de basala hygien-
rutinerna. Enligt Socialstyrelsen gar det att forebygga en
tredjedel av alla vérdrelaterade infektioner genom att efterle-
va uppsatta hygienrutiner. I Blekinge ligger vi en bra bit un-
der det nationella snittet vilket &r beklagligt utifrin sévil
patientsikerhets- som ekonomisk synpunkt och det dr defini-
tivt inte bra for vért varumirke. For att problemet ska tas pa
allvar foreslar vi att Landstinget Blekinge infor ett system
dér forekomsten av bristande basala hygienrutiner redovisas
tillsammans med alla komplikationer orsakade av vérdrelat-
erade infektioner foranledda av bristande basala hygienrutin-
er. P4 detta sitt kan problemet uppmirksammas och man kan
se var de storsta, farligaste och dyraste missarna finns.




Agerande vid sena aborter

Ett barns hjirta slar redan i vecka sex och efter detta utveck-
las det snabbt. Den ofddde far hinder, fingrar, fotter och alla
dess inre organ utvecklas, Nér barnet 4r 18 veckor, dvs lika
gammalt som den senaste veckan for fri abort, kan det le.
Vittnesmal finns frin vardpersonal sévil fran Sverige som
frin vara grannlinder om aborterade barn som Overlever
ingreppet. Bland annat har exempel getts om barn som efter
abort o1t sig, kippat efter luft, gnytt och till och med skrikit
innan det fatt sjalvdd pé det allra mest ovirdiga sétt. Detta
méste vara en mycket makaber syn for vardpersonal vilket
inte minst belyser behovet av samvetsfrihet.

Samtidigt som uppgifter inkommer om aborterade barn som
far sjilvdd, vet vi att personalen kan arbeta frenetiskt i en
annan del av sjukhuset och gora allt i sin makt for att rddda
ett ungefir jimngammalt, men for tidigt fott barn. Den
psykiska belastning detta medfSr for tjénstgbrande personal
r svar att sdtta sig in i (SvD, 2011). Vi anser att det bor
goras en rejil genomlysning av proceduren kring sena
aborter i Landstinget Blekinge och att vért landsting ska ta
initiativ for att trycka pa riksdag -och regering om en sinkt
griins for fri abort till vecka 12.

Minska den 6kande barn-ohilsan

Skolorna gér p4 knina pd ménga héll i linet och i ménga fall
hinner de inte med alla de uppgifier de borde och lever inte
upp till de mal som kommunfullmiktige satt upp for dem.
Till stor del beror detta pé att skolorna dr underfinansierade
och underbudgeterade. Citatet nedan kommer fran social-
styrelsens rapport Barns och ungas hélsa, vdrd och omsorg
(2013, sid 53): "Overvikt har blivit vanligare i alla dldrar
och vikiokningen i befolkningen var snabbast under 1990-
falet. Overvikt i unga &r lenderar att bestd dven 1 vuxen
Glder. Dessutom brukar de flesta dra pd sig ytterligare ndgra
kilon under livets géng. Att ménga redan dr éverviktiga i
unga dr innebdr en framtida risk for en simre folkhdlsa.”
Landstinget arbetar redan idag tillsammans med kommuner-
na kring psykisk ohilsa och forebyggande tandhilsa men har
samtidigt ett Overgripande ansvar for barns och ungas
folkhiilsa. Vi anser att landstinget ska initiera en utredning
som visar alla olika typer av insatser som kan goras for att
bryta den negativa trenden med okad 6vervikt, fler fall av
diabetes, cancer etc. hos barn och unga. Utredningen bor
innehalla en konsekvensanalys som klart och tydligt visar
vilka samhéllskostnader och ekonomiska kostnader man i
forlangningen kan spara in pa.

Utoka kontaktytorna till ungdomsmottagnin-
gen i liinet

Det #4r av storsta vikt att ta hand om véra yngre kommunin-
vénare och se till deras behov av stdd, r&d och vard inom
omradet reproduktiv hélsa. Vi oroas av det faktum att tele-
fontiderna inte ricker till for alla ungdomar som behdver
nagon att prata med. Darfor ser vi girna att man har Sppet
under de tider d& ungdomarna &r tillgingliga och att man
utreder mojligheten att “chatta” med personal pd ung-
domsmottagningen. For att Ska tillgingligheten men sam-
tidigt hélla sig inom budgetramarna foreslr vi att man &pp-
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nar upp for ett samarbete med andra landsting/regioner kring
stod, rdd och vard pd obekvima tider.

Okad avgift for uteblivet besok

Uteblivna planerade bestk dr dyrt och idag betalar patienten
en ytterst liten del av kostnaden. D4 landstingets ekonomi &r
anstringd s méiste vi spara och ett mdjligt omride &r att
spara in pd &r just uteblivna lakarbesdk. Vi anser att det ska
utredas hur hdg avgiften bor vara for att uteblivna bestk ska
vara sjilvfinansierade.

Ett hilsosamt miljoarbete

Att jamfora olika Atgdrder i miljdarbetet r inte ldtt. Ibland
kan en atgird vara kostsam men inte ha s stor effekt medan
en annan kan medféra en stor vinst men till ingen eller en lag
investering. Vi vill att landstinget infor en funktionell enhet
dér man kan jimfora olika satsningar som baseras pé tillex-

empel ReCiPe. Detta skulle innebdra en underldttnad for
politiken att ta smarta miljobeslut samt skapa en forstdelse
pé avdelningarna om miljépaverkan av olika handlingar.

Vad budgeten tilliter, med den regering vi idag har:

Eftersom vi idag styrs av en regering som inte resursférdelar
de ekonomiska medlen s& det kommer varden till del i till-
ricklig utstrickning, mste vi prioritera vara satsningar. Det
vi viljer att fokusera pa dr darfor framforallt att landstinget
borjar jobba systemvetenskaphgt for att effektivisera hela
vardapparaten. Ovriga ambitioner vi har som sparar land-
stinget pengar avser vi ocksa infora. Detta ror till exempel
avgift pa spriktolk, ingen skattesubventionerad religits om-
skirelse p& barn, SMS-paminnelse samt inférande av ett sys-
tem for att sikerstilla att vira medarbetare i storre grad efter-
foljer de basala hygienrutinerna. Flera av vara forslag dr ock-
s& mer eller mindre kostnadsneutrala vilket pavisar att det
inte alltid krivs massor av resurser for att gora,w{)etydande
och positiva fordndringar. 5




Blekingesjukhuset

Vérdtagare ska kunna kiinna samma trygghet oavsett vilket
sjukhus som ligger niirmast. Att det ska finnas en akutmottagn-
ing som 4r dppen dygnet runt pa bada sjukhusen dr en sjdlvk-
larhet for oss. Gediget arbete inom systemvetenskap kommer
att medftra att samarbetet mellan sjukhusen i fortsétiningen
kommer att ske pa bista méjliga siitt. Att BLS ges tillrickligt
med resurser for att nd en budget i balans och fullfslja sitt up-
pdrag #r mycket starkt knutet till att ldkarrekryteringen lyckas.
Vi méste pa sikt minska hyrlikarberoendst i landstinget som
idag dr en vildigt stor belastning pé ekonomin. I Landstinget
Blekinge har flera potentielit lyckade rekryteringar fréin Gvriga
delar i landet fallit igenom d& vi inte kunnat vara behjilpliga
vad giller behovet av arbete till deras respektive. Detta dr né-
gonting som vi anser behdver foljas upp och prioriteras.

bagakuimotiagning

Blekingesjukhuset méste fa alla medarbetare att flja de basala
hygienrutinerna (Vardhygien, 2010). Vi har en snabb Skning
av ESBL, MRSA och andra multiresistenta bakterier som &r
extremt krivande vilket kan orsaka onddigt lidande for den
enskilda patienten och ytterligare pafrestningar pa landstingets
ekonomi. Blekingesjukhuset har flera omraden som &r priorit-
erade men detta bor ligga hogt pa agendan d& vi annars far en
situation dér kostnaderna skenar mer #n vad de gor idag.

1 vart Blekinge ir alla lika myeket viirda

Konsekvenserna av nattstingningen av akuten i Karlshamn har
utvirderats och Sverigedemokraterna foreslér att den &ppnas
igen snarast mdjligt. Ortopedjouren bor dterstéllas for att skapa
en "riktig" akutmottagning. Den besparing landstinget initialt
riknade med genom att avveckla ortopedjouren har istdllet
blivit en merkostnad med drygt 0,5mkr, Dessutom #r det inte
rimligt att invanarna i véstra Blekinge ska behéva dka omkring
7 mil f6r exempelvis en fraktur. Det skall inte spela négon roll
var i ldnet man bor, alla ska ha tillgdng till fullgod vérd.
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En rejiil satsning pa infektion och hudkliniken

Blekinge har flest i hela landet som 4r drabbade av hudtumdr-
er. Totalt har det varit en Skning av hudtumdrer med 100 pro-
cent under de senaste 12 &ren. Detta &r bade dyrt och onddigt
d& man kan sc att forebyggande arbete gor stor skillnad. Vi
méste avsiita resurser for att jobba forebyggande och fi ner
antalet drabbade. Det kommande problemet med multiresisten-
ta bakterier méste tas pd allvar, Forutom att arbeta forebyg-
gande méste det finnas resurser for att ta emot smittade. Pa-
tienter med multiresistenta bakterier dr svarare att behandla,
krdver lingre vérdtider, har flera komplikationer samt ett
kraftigt 6kat isoleringsbehov. Investerar vi inte resurser for
detta idag si riskerar vi bade att lidandet och kostnaderna blir
otroligt mycket storre i framtiden.

Rehabiliteringen

Drabbas man av en stroke ska det inte spela nagon roll nir
man insjuknar dA varden ska vara lika tillginglig oavsett veck-
odag. Vid stroke #r det oerhdrt viktigt att rehabiliteringstrénin-
gen kommer igong s& snabbt som mdojligt, vilket landstinget

“Jobbar Jesus pa rehab i
Karlshamn? Folk rullar in pa
britsar och i rullstolar men gar

dartfran”

bor ha beredskap for. Som strokedrabbad 4r det manga génger
4ven viktigt att man i ett tidigt stadium kommer i kontakt med
en kurator d stroke ménga génger innebdr att livet aldrig mer
blir som det var. Vi prioriterar ddrfr att det finns kuratorer och
sjukgymnaster tillgéngliga &ven p& helgerna.

Sjukhusmaten

Maten som serveras inom all typ av skattefinansierad verk-
samhet bor hilla en hog standard. Det finns ménga faktorer
som styr hur man upplever sitt mottagande inom vérden och
dir & maten som serveras en viktig del. For ménga #r just
vardmiljén den sista miljén man vistas i livet vilket betonar
vikten av att upplevelserna bdr vara s positiva som mdéjligt.
Vidare bér dven maten anpassas efter sjukdomsbilden, dels dé
detta kan vara bidragande faktorer for minskad medicinering
men dven for att underlitta for patienter 1 kostvalet dd man
kommer hem. Maten ska givetvis vara hdrproducerad och
ekologisk i s& hog utstrickning som det dr mojligt.
Sverigedemokraterna #r positiva till att den ekologiska delen
nu nérmar sig 50% men vi kan bli bittre.




Kallelse till regelbundna PSA-tester

Den vanligaste cancerformen i dagens Sverige #r prostata-
cancer, Omkring 9000 min (Riksdagen 2009/10:S0383)(Re-
gion Skéne) drabbas varje &r vilket innebér att mer dn var
tionde man i vart land drabbas under sin livstid. Cancern &r
vanligast efter 50 ars alder och tumdren kan vixa béde snabbt
och mycket ldngsamt. Jamforelsevis drabbas 450 svenska
kvinnor av livmoderhalscancer varje ar. Denna typ av cancer
4r ndgonting som sedan ldnge ger anledning till regelbunden
cellprovtagning for kvinnor i Sverige. Genom inforandet av
kallelse till cellprovtagning har man lyckligtvis lyckats halvera
forekomsten av livmoderhalscancer.

Cancer som upptécks i tid kan vara avgérande och uttryckligen
utgdra skillnaden mellan liv och dod. Detta oavsett om man ér
kvinna eller man och allts# har livmoderhalscancer eller
prostatacancer. Idag finns ingen botande behandling mot
prostatacancer som spridit sig. Dock kan man ofta med hjalp
av hormonbehandling leva under l8ng tid trots sjukdomen.
Med anledning av detta anser Sverigedemokraterna att land-
stinget Blekinge bor skicka regelbundna och autogenererande
kallelser till PSA-test till linets manliga invénare frén och med
50 ars alder. Ett test kostar 87kr och kan forhindra s&vél livs-
langt lidande som pldtslig och for tidig dod.

Energi

Vi vill att energianvindningen i verksamhetsiokalerna ska
vervakas och att energianvindningen per kvadratmeter (kWh/
m2) rapporteras. Detta for att f& ett jamforelsetal att jobba
emot i syfte att fi ner energianvéndningen samt identifiera de
lagst hingande frukterna vad géller energieffektivisering.

Fler vardplatser

Sverige ligger numera langt ligre 4n genomsnittet av OECD-
linderna (OECD, 2014) om man ser till antalet vardplatser per
1000 invanare. Vi nér endast upp till 2,7 platser dér vira
grannlinder, t.ex. Polen ligger pd 6,6 och Finland pd 5,9
platser per 1000 invénare. For att alla patienter skall fa en
adekvat vard och for att personalen inte skall behdva skapa
platser i korridorerna, maste vi utdka antalet vardplatser i land-
stinget. Vi har en véxande befolkning med ett stérre behov av
hiilso- och sjukvérd. Platsbristen riskerar leda till felaktiga
diagnoser och forsémrad eller utebliven vérd.
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Kompetensplanering och GAP-analys

Landstinget Blekinges framgéng &r helt och hallet byggd pé
medarbetarnas forméga att klara av de utmaningar de stills
infr, Kompetensforsotjning 4r med andra ordgrunden for att
sjukhuset ska fungera. Dock #r tillgangen till kompetent per-
sonal begrinsad vilket medfor att varje resurs maste tas tillvara
optimalt. Hér kommer terigen systemvetenskapen in i bilden.
Vi anser att det ska géras en kompetensinventering géllande all
nyckelpersonal med kontinuerliga uppdateringar, forslagsvis
med hjilp av verktyget KOLL som kan analysera eventuella
kompetensgap.(KOLL SKL, 2015).

En ny “hemgangsavdelning”

For att spara resurser ser vi det som nddviandigt att landstinget
dppnar en korttidsavdelning dér utskrivna patienter kan vistas i
vintan pa assisterat boende i hemkommunen. PA detta sit
sparar landstinget resurser och kostnader. En utredning far visa
p& hur denna avdelning” bdr bemannas men forslagsvis bor
det gilla vardare och underskdterskor med en sjukskéterska.

Center for endometriosvard

Omkring 10 procent av alla kvinnor i Sverige beriknas ha
sjukdomen endometrios, men i Uppsala och Goteborg finns
specialkompetens for sjukdomen (Endometrios, 2015). Vi
anser att landstinget ska utreda mojligheten att Sppna ett center
for specialkompetens inom endometrios i Blekinge.

Vad budgeten tilliter, med den regering vi idag har:
Budgetutrymme for alla de satsningar som vi vill gora finns
inte med nuvarande regering, Det vi viiljer att prioritera for
2016 4r dérfor:

-Obligatoriska PSA-tester

-Kompetensplanering och gap-analys

-En ny “hemgéngsavdelning”

-Oppna akuten i Karlshamn

-Utreda mojligheten for inforande av endometrioscenter i
Blekinge




Primarvarden

Vi vill se en lattillgiinglig primérvérd i Blekinge. Genom att
erbjuda en bred kompetens bor landstingets primérvard vara
den sjilvklara forstainstansen for lansinvanarna nér det géller
hilso- och sjukvérden. Vi tror att genom att erbjuda storsta
mojliga samhillsnytta med de begrénsade resurser som finns,
kan vi bli ledande och det sjélvklara valet for Blekingeborna.
Lattillginglighet kan bland annat innebira att finnas tillgéngli-
ga pa landsbygden och att uttka Sppettiderna i de storre orter-
na med exempelvis helgbppet.

"I vért Blekinge ska man ska
inte behéva vara frisk for att

kunna vara sjuk"

For att identifiera de ekonomiska nischerna dér konkurrensen
mellan landstinget och privata aktdrer dr som allra storst, bor
man utreda var och vad som ger hogst vérde for invanarna till
lagst kostnad. For att finna detta kan man till exempel anvénda
sig av Blue Ocean Strategy.

Samarbetet mellan de stora sjukhusen ska ses ver med hjélp
av systemvetenskap och ett tydligt BSC (Balanced Score Card)
ska vara tillgangligt for sdvdl tjanstemén som for politiker.
Primérvarden #r oftast den forsta instans man kommer till d&
man soker vird och bemdtandet dr ddrfsr oerhért viktigt. Det
forsta ménskliga bemotandet man far ndr man &r i behov av
vard kan ocksa vara det som avgdr vilken instéllning man har
till Landstinget Blekinge. Det ménskliga bemdtandet med 6m-
sesidig respekt #r tyvirr inte alltid ndgonting som préglar de
stdndiga moten som sker mellan patienter och vardpersonal.
Det grova valdet och de utbredda hoten mot vérdpersonal kar
p4 vardcentralerna p& motsvarande sitt som det har gjort i
resten av samhillet. Detta problem har man forsskt tackla
genom att bygga om/forandra receptioner och entréer samt att
anstilla sikerhetsvakter. Att man bygger om och foréndrar sa
att det ska bli svarare att utsitta personalen for vald &r bra men
nackdelen #r att man riskerar fi en situation ddr det varma och
personliga bemdtandet gar forlorat. T virsta fall kan dven till-
gingligheten paverkas negativt vilket inte bor ses som accept-
abelt. D4 tillgangligheten minskas kan ménniskor som mér
psykiskt déligt inte alltid bemdtas pa ritt sétt och detta kan i
virsta fall g& ut dver ndgon annan, vilket vi redan sett flera
exempel pa. Att bemanna vardcentraler med vékiare kan vara
en trygghet for bide personal och patienter men det ger inte
alltid ett 1agaffektivt intryck och adresserar inte heller grund-
problematiken.
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Vira ambitioner dr:
Stirka forsta linjens psykiatri

Genom forstirkningar av forsta linjens psykiatri med utbild-
ning och tillgéng till psykiater pa alla vardcentraler samt pa
ungdomsmottagningen kan man finga upp ménniskor som mar
daligt i ett tidigt stadium. Ofta stker drabbade individer vard
for ndgonting annat 4n just psykisk ohalsa. Det kan rora sig om
allt fran magont och flimmer fr dgonen till forlorad sexlust
och dkat drogmissbruk (1177 Stress, 2014). For att finga upp
miénniskor med psykisk ohélsa i ett tidigt stadium dr det viktigt
med en stabil och kunskapsstark forsta linje.

Akut tillgdng till personal med adekvat kom-
petens vid hot och vald situation

Alla hot och véaldssituationer ser inte likadana ut. En s&dan
situation kan utmynnas av allt ifrén en kommentar d& négon &r
pa viig att ldmna platsen till en hel pdbel bestdende av en sldkt
eller ett sillskap som jagar upp varandra, Det dr dd viktigt att
snabbt f& personal pa plats med rétt kompetens. Darfér bor det
i varje reception finnas tvd nddknappar, dér en dr kopplad till

annan personal i huset samt en som #r direkt kopplad till
riddningstjénsten (SOS-Alarm).

Vardutvecklare och kvalitetskoordinator

Vi ser ett behov av en vardutvecklare som till storsta del skulle
kunna jobba med primérvarden, i ndra samarbete med den sys-
temvetare som vi ocksd anser maste anstillas. Vardutvecklaren
skulle framforallt arbeta med att initiera fordndring, stddja
personalen i utvecklingsarbete (kvalitet och utbildning) samt
leda projekt. Kvalitetskoordinatorn kommer till viss del att
jobba med primérvérden men &ven med tandvérden. Aven om
kvalitetsarbetet #r allas angeldgenhet behdvs det ibland
speciell kompetens for att samordna, utveckla metoder, se
vilken forskning som bér bedrivas och gbra vergripande
analyser. Kvalitetskoordinatorn ska arbeta mot systemeraren
som ser vad som kan samkéras, kvalitetssikras och effektivis-
eras.




Koordinering av vard till dldre

Ju dldre vi blir, desto mindre beniéigna #r vi att flytta. Aldre
patienter med komplexa behov som #r registrerade vid en
primirvardsenhet ddr man har kunskap om individens situation
och sjukdomshistoria ska kunna f& koordinering av vérd pa
den lokala vardcentralen. P& detta sitt skulle primérvarden i
hogre utstriickning kunna jobba férebyggande genom att agera
pé tidiga forandringar och symtom. Detta skulle kunna inforas
p& de vérdcentraler som kan skapa ett adekvat kallelsesystem
samt som jobbar med goda kanaler till kommun och sjukhus.

Psykologisk behandling med KBT och MKBT

Den psykiska ohslsan Skar vilket medfor ett 6kat tryck pé
vardcentralerna. Genom att #ven pad vardcentralerna inftra
tillgéng till psykologisk behandling skulle psykiatrin kunna
hjélpas avsevirt. Samtidigt skulle man kunna hjélpa ménniskor
med psykiska besvir snabbare. Huruvida detta skulle kunna
medfdra en samhillsnytta i det att antalet sjukskrivningar
skulle kunna minska eller se annorlunda ut gar inte att svara pa
i dagsliget. Dock #r det med tanke p& den negativa utvecklin-
gen i omrddet dir antalet l&ngtidssjukskrivningar néistan for-
dubblats sedan 1999, virt ett forsok. Idag stér psykisk ohiilsa
for dver 1/3 av alla sjukskrivningar (Monica DN, 2014).

Preventiva insatser for éldre

Ingen ménniska blir yngre, bara &ldre. For att vi ska ma sa bra
som méjligt kan det ibland kr#vas preventiva insatser.
Primiirvarden kan inte sjilva identifiera riskpatienter utan en
samordning med kommunerna kr#vs. Vi vill att man definierar
gemensamma mal och jobbar utefter dessa for att finna riskpa-
tienter ddr man kan sitta in preventiva &tgdrder som kan gora
att dessa inte fir en minskad livskvalitet samt att man sparar
kostnader for vird. Det kan handla om allt ifrén benskérhet
och fallrisk till nedsatt horsel och syn.
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Systematiska likemedelsgenomgingar

En stor del av patienterna p& de medicinska klinikerna och vid
akutinldggningarna behdver sjukvérd pd grund av antingen
olimplig eller felaktig ldkemedelsbehandling. Detta kan ofta
bero pd att man behandlas med flera olika likemedel sam-
tidigt. Forutom det onddiga lidande detta medfor for patienter-
na och dess anhdriga, ger felaktig likemedelsbehandling ocksé
onddiga kostnader for landstinget och skattebetalarna. Detta
onddiga lidande med tillhdrande kostnader skulle man kunna
reducera genom systematiska likemedelsgenomgangar och
forbattrad titlgang till strukturerad information om ordination-
sorsak.

Vardcentral i Holmsjo

Vi anser det vara Snskvirt att 6ppna en vérdcentralen i Holm-
sj6 dé landstinget 4ndé har medicinsk personal i nidromréidet
vid asylboendet i Fur. For att inte skapa splittring utan tvéirtom
visa pd potentiella fordelar for ortsborna som idag har Rodeby
som ndrmsta vardcentral, skulle det vara praktiskt med en
lokal vardcentral ddr spontana méten mellan lokalbefolknin-
gen och asylsokarna kunde komma till stind.

Vad budgeten tilldter; med den regering vi idag har:

Budgetutrymme for alla de satsningar som vi vill géra finns
inte. Det vi véljer att prioritera:

-Stirka forsta linjens psykiatri
-Systematiska lakemedelsgenomgéngar

-Vardutvicklare och kvalitetskoordinator




Folktandvarden

Folktandvérden i Blekinge fungerar idag pé ett tillfredstéllande
sitt, med vissa undantag. Vi anser att munhélan &r en del av
kroppen och bor dérfor ingd i den vanliga sjukforsikringen
precis pi samma sétt som andra delar av kroppen. Vidare bor
folktandvarden i Blekinge arbeta hélsofrimjande och sjuk-
domsforebyggande for att pa sikt uppritthdlla en god munhél-
sa. En god munhilsa leder till 6kad livskvalitet i alla &ldrar och
vi anser inte att enskilda individers inkomster bor ligga till

grund for huruvida man ska kunna A hjdlp med vard i
munhalan eller inte.. Dagens situation leder till allt fler allvarli-
ga tillstand da drabbade inte soker vérd i tid. Detta pd grund av
bristfilliga ekonomiska resurser pa individnivd vilket kan re-
sultera i dyra och mer svarbehandlade tandskador. 1 Olofstrdm
och Karlshamn har man lyckats att f4 befolkningen att teckna
tandvardsforsikring, vilket pa sikt leder till skad munhélsa och
battre ekonomi. Tandvérden bor sdka vigar att fa till stind
samma utveckling i resten av Blekinge. Det #r viktigt att Folk-
tandvérden fortsitter att uppritthdlla en god service pa det
foredomliga sitt man hittills gjort. Sjukfranvaro r ett problem
oavsett vilken avdelning eller individ det drabbar och dérfor
ser sverigedemokraterna positivt pd de insatser som folktand-
varden gor for att stiirka sin personal.

Budget 2015 | 13

Optimerade scheman

Fér att minska kostnaden for sjukfrénvaron bor man titta pa
hur man kan optimera scheman for att anstéllda ska mé sd bra
som mojligt och att sjukdom ska generera en sédan liten kost-
nad som mdjligt. Vi vill ocksé se att tandvarden héller Sppet
till 20.00 nagra dagar i veckan samt vissa helger mot en liten
extra patientavgift for den som vill gora sitt besdk pd kvillen
eller helgen. P4 detta sitt behdver inte kunder ta ledigt frén
arbetet for tandldkarbesok.

Anstilla fler tandskoterskor & tandhygienister

Om en tandhygienist gar igenom tinderna och rontgar innan
tandlikaren tar vid, s§ minskar detta belastningen pd tan-
diikaren. Likasa skulle tandskoterskor ocksa kunna avlasta
tandlikaren genom att erbjuda det professionella st6d som
patienter med stor oro behéver. Genom denna utgangspunkt
b6r man kunna minska tiden for tandldikaren hos den enskilda
till en optimerad niv. Anvénder man sig av den systemvetare
som ska anstillas till landstinget bor man kunna ta fram en
plan for detta tillvigagéngssitt.

Oversyn av kallelse till riskpatienter

Idag kallas vissa patienter till folktandvarden oftare &n nod-
véndigt (ca 2 ménader tidigare i snitt) medan de med hog risk
inte kallas s& ofta som de borde (upp till 5-6 manader forsent i
snitt i hogsta riskgruppen). For att 16sa problemet bor en per-
son med lamplig kunskap ansvara for kallelser sa att detta blir
optimerat.

En siiker miljo for patienter och anstillda

Hot och vild 8kar i samhillet si dven hos folktandvarden dven
om denna linge varit forskonad i forhallande till vissa andra
typer av mottagningar. Dirfor bdr dven varje mottagning in-
stallera tvé knappar i receptionen dér man pa den ena kan till-
kalla hjilp ifrn kollegor medan den andra gér till larmcen-
tralen. Detta for att trygga tillvaron for de anstillda och patien-
terna.

"Man behover inte borsta och
anvinda tandtrad till alla sina

tander, endast de man vill
behalla"




Psykiatri

Det #r Sverigedemokraternas uppfattning att vi méste fa ner
kétiderna inom psykiatrin och det &r med den utgéngspunkten
som vi vill tillféra mer resurser till den psykiatriska varden i
Blekinge. Ménniskor med psykisk ohilsa ska ges mojlighet till
ett sjalvstindigt, virdigt och aktivt liv i gemenskap med andra.
Forskning och annan samverkan med universitet kan skapa
forutsattningar for en forbittrad psykiatri dér en stor del ligger
i forebyggande arbete. Inom nérsjukvérden bor den psykia-
triska kompetensen 6ka genom biittre samverkan mellan
berérda aktdrer, I samrdd med kommuner ska psykiskt funk-
tionshindrande erbjudas ett personligt ombud. Aven om denna
grupp ofta dr forknippad med stora kostnader finns det &nnu
stérre vinster att gbra pa att erbjuda patienter en effektiv och
lyckad behandling.

Tittar vi i stort pd Sverige dr det inte konstigt att den psykiska
ohilsan i Sverige tkar d& vi idag “skordar det vi satt” de
senaste 15 ren. Det finns naturligtvis flera orsaker till denna
problematik och vissa av dem kan bara konstateras genom att
vi Sppnar dgonen; Vi har i Sverige fatt 186 utanforskapsomra-
den ddr 55 omrdden styrs utanfor lagen (Tino Sanandaji,
2014). Under denna 15-&rsperiod har dven anmilda véldtikter
okat med 293 (BRA, 2011). Antalet anmilda brott har 6kat
med Sver 100000 per ar under perioden av de 15 senaste dren.
Inte minst kan den psykiska ohilsan bland unga ses i skenet av
att ungdomsarbetslosheten som ligger langt &ver 20% i
Blekinge (BLT, 2015).

FN och medier runt om i véirlden (Jana Asher, 2010) varnar for
att Sverige gér mot att bli ett ohallbart land och trots detta gor
man ingenting frén riksdagen vilket far beklagas da det ar
kommuner och landsting som fér béra en stor del av bdrdan,
For att f2 bukt med den psykiska ohiilsan méste det till en
forandring med initiativ fran riksniva.

Ménga unga hamnar inom psykiatrin pa grund av utanforskap i
samhillet. | sammanhanget bor ndmnas en havererad skola
som inte 16ser uppgiften att ge barnen en bra start i livet, Detta
4r ménga ginger en skola som inte klarar av att ge barnen ett
hopp om en god framtid. Nér dessa barn sedan blir unga vuxna
riskerar de att hamna i psykiatrin, manga génger helt i onddan.

Alla behtver f3 mojlighet att vixa som ménniskor vilket kan
goras genom arbete eller studier. Att ha rutiner i tillvaron och
att f4 kéinna att nigon saknar en nir man inte #r pa plats &r
viktigt for sjilvkénslan och sjilvfortroendet.

Vi ser det inte generellt som en langsiktig 16sning att medicin-
era bort symptomen av daligt méende, utan vi anser att vi
genom att stka orsakerna till varfor den psykiska ohélsan okar,
ocksd kan finna svar och [sningar som dr langt mer langsikti-
ga #n s&. Givetvis ska medicin anvéndas d& det behdvs, men
att inte jobba med grundproblematiken vore fel mot sévil nu-
varande som kommande generationer.
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Det finns samband mellan fysisk aktivitet och psykisk hélsa
hos unga. Barn och ungdomar som idrottar har hogre
sjalvkinsla, ingdr i fler sociala n#tverk, & mer emotionellt
stabila samt lider i mindre utstriickning av psykosomatiska
besvir. Genom maéttligt och regelbunden motion kan depressi-
va besvir férebyggas hos barn och ungdomar. Féljaktligen

finns stora vinster for sivil individen som for samhallet i stort
att uppmuntra till ett liv i rérelse.

Miénga saknar en meningsfull tillvaro, samhdrighet med arbet-
skamrater, struktur i tillvaron, och det viktiga miljdombyte
som en arbetsplats kan bidra med. Fér att finna losningarna till
dessa stora problem bér landstinget kraftsamla gemensamt
med kommunerna och samarbeta for social héllbarhet i lénet,

Forskning har visat att mobbning kraftigt bidrar till psykisk
ohilsa, ddr orsakerna bakom mobbning dr flera men kan kny-
tas till egenskaper hos de enskilda eleverna och till hur skolan
fungerar. Vidare #r tillexempel barn med ADHD-symptom
kraftigt Sverrepresenterade bland béde de som blir mobbade
och bland de som utfsr mobbningen (Socialstyrelsen Chess,
2012). Skolklimatets betydelse for mobbningsftrekomst &r
visentlig dir det visat sig att disciplindra klimatet pa skolan
utgdr ett skydd mot mobbning. Det #dven vetenskapligt belagt
att diir dr en koppling mellan ett stokigt klimat pa skolan och
en Okad risk for mobbning. De negativa hilsokonsekvenserna
av att vara utsatt for mobbning dr flera déribland psykisk ohil-
sa.

Det #r utgingspunkten att vi vill tillfsra mer resurser till den
psykiatriska varden i Blekinge. Minniskor med psykisk ohilsa
skall ges mojlighet till ett virdigt, sjalvstindigt, och aktivt liv i
gemenskap med andra. Forskning och annan utvecklingsbaser-
ad samverkan med universitet och hégskolor kan skapa forut-
sdttningar for en forbattrad psykiatri med fokus pd forebyg-
gande arbete. Inom nérsjukvarden bor den psykiatriska kompe-
tensen Ska genom biittre samverkan mellan berbrda aktorer. 1
samrdd med kommuner skall psykiskt funktionshindrande erb-
judas ett personligt ombud i syfte att skapa forutséttningar for
att dessa ménniskor skall fa ett sjdlvstdndigt liv som férhoppn-
ingsvis bidrar till 6kad livskvalite och légre kostnader.

L A




Forskning och annan utvecklingsbaserad samverkan med uni-
versitet och hégskolor kan skapa forutséttningar for en forbit-
trad psykiatri med fokus pd forebyggande arbete. Inom
nirsjukvarden bér den psykiatriska kompetensen tka genom
béttre samverkan mellan berdrda akttrer, 1 samréd med kom-
muner skall psykiskt funktionshindrande erbjudas ett person-
ligt ombud i syfte att skapa fOrutsittningar for att dessa mén-
niskor skall fa ett sjdlvstindigt liv som forhoppningsvis bidrar
till 8kad livskvalite och ldgre kostnader.

Vara ambitioner dr:
Stirka forsta linjens psykiatri

Genom forstirkningar av forsta linjens psykiatri med utbild-
ning och tillgang till psykologer pé alla vardcentraler s kan
man finga upp folk som mar déligt i ett tidigare stadie. Ofta
kommer folk och s6ker vard for ndgot annat &n psykisk ohiilsa,
det kan vara magont, flimmer for dgonen, forlorad sexlust,
dkat dragmissbruk mfl, Fér att finga upp i ett tidigt stadie dr
det viktigt med en stabil och kunskapsstark forsta linje.

Forebyggande arbete

Att kraftigt forstirka BUP dér man dven arbetar med upp-
stkande verksamhet i skolor for att ge verktyg &t bade ldrare
och elever for att forebygga mobbning samt identifiera orsak-
erna och jobba med dem i ett tidigt stadie.

Erbjuda en Case Manager

D4 man har varit inne i psykiatrin ska man erbjudas en Case
Manager som hjilper och ser personen som mér daligt. Detta
for att forséka undvika att andra delar av tillvaron faller samt
bygga en framtid.

En ny mottagning for psykiatrin

Idag #r det inte optimala forhallanden arkitek-
toniskt d& man ser till psykiatring byggnader.
Psykiatrin #r utspridd i flera hus och pa ett sétt som
inte dr logiskt eller effektivt. Detta maste foréindras
sd att vira medarbetare har de bista mgjliga forut-
séttningarna for att driva en verksamhet pd bésta
mdjliga sétt.

Motverka hederskultur

Allt fler Svenskar lever i parallella kulturer dér
familjen i hemmet har en kultur medan en annan
rader d& man #r ute i samhillet. Det finns bade po-
jkar och flickor som far illa utav hedersrelaterat
vald och det #r av ytterst stor vikt att vi gor na-
gonting it detta for att undvika en normalisering
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samt for att jobba forebyggande mot den psykiska ohélsan. I
Sverige 2009 uppskattade socialstyrelsen att 70000 ungdomar
har hedersrelaterade begrinsningar ifidn sin familj. (NCK,
2009). Sverigedemokraterna vill ta fram en handlingsplan mot
hedersrelaterat vald och infora en uppstkande verksamhet i
Blekinge.

Infora stod for de som vill llimna en religios
sekt eller kriminellt ging

I Sverige har vi tyvirr en 8kning av fundamentala extremister
som inte alltid har varit det utan radikaliserats d& de har triffat
andra som de har kiint gemenskap med. Idag har vi flera krim-
inella giing och extrema religidsa rorelser i ldnet, och mér man
daligt och vill limna dessa #r det viktigt att det finns stdd for
detta. Vi vill d4rfor att man inom psykiatrin ska finnas kunskap
om hur man beméter dessa och kan hjilpa dem med den situa-
tion de befinner sig i.

Vad budgeten tilliter, med den regering vi idag har:

Tyvérr finns det idag inget budgetutrymme for de satsningar
som vi vill gora. Det vi viljer att prioritera:

Effektivt forebyggande arbete

Tills#tta en utredning som identifierar de absolut effektivaste
forebyggande &tgérderna pé kort och mellanléng sikt finns,
gora en konsekvensanalys pd hur mycket man sparar forhal-
lande till insats och sétta in resurser for detta pd den niva sd
budgeten héller.




Habiliteringen

Habiliteringsen fungerar pé ett tillfredstillande sétt idag och
man har vil anpassade lokaler for dndamélet. Det vi ser dr en
viss personalbrist, framforallt pd dietister. Det &r viktigt inom
habiliteringen att folja de basala hygienrutinerna precis som i
alla andra vardmiljder. Man har valt att inte folja dessa pa

samma sétt som i resten av landstinget d detta kan paverka
bemétandet av kunderna negativt, anledningen till detta kan
vara att flera av barn och ungdomarna har genomgétt méten
med varden som for dem inneburit pafrestningar. Flera av de
som bestker habiliteringen har ett forsvagat immunfSrsvar
vilket medfor att de littare blir sjuka. Ddrfor bér alternativa
klidder som foljer de basala hygienrutinerna inforas, det ricker
med att en patient drabbas av MRSA for att denna investering
ska betala sig. Habiliteringen har fordndrats drastiskt de
senaste dren dd man nu kan kommunicera p& andra sitt med
AKK. Den framsta mojligheten till detta 4r elektroniska inno-

vationer dir endast mjukvaran shtter grinserna. Dock ligger
dir fler innovationer i pipeline som blivit stora i andra ldnder.
Ett exempel #r robotklider som kan hjilpa en och g, lyfta och
rora sig fiitt, utan att behdva permobil. Dessa innovationer &r
positiva men kommer att kriva att det ekonomiska utrymmet
for habilitering och hjilpmedel maste utdkas inom nagra ér.

En annan oro #r att ADHD och liknande handikapp Skar, vilket
kan bero pa en rad faktorer. Det som dock &r viktigt &r att ha-
biliteringen klarar trycket.
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Budgeten tilliter inga investeringar med den regering vi
idag har. Vi vill i framtiden géra satsningar pd habili-
teringen men det Ar idag inte mojligt.

Blekinge Folkhdgskola #r en anrik institution, en av de &ldsta
folkhdgskolorna i Sverige, och firade nyligen sin 145-8rsdag.
Folkhdgskolan som utbildningsinstans i det svenska utbild-
ningssystemet har en unik position som sista utpost for alla de
vuxna som av olika orsaker inte klarade av att slutféra grund-
skolan eller gymnasiet med fulla betyg och behdrighet att ldsa
vidare. Blekinge Folkhdgskola erbjuder #ven specialkurser
med inriktning mot tex. teater, konst och textil samt mat, hélsa
och fiskevérd. Det finns #ven kurser med olika inriktning for
véra seniorer som #r att betrakta som béde friskvérd och egen-
vard, Man har dven ett etablerat samarbete med arbets-
formedlingen och anordnar uppdragsutbildningar béde for
langtidsarbetsldsa och for nyanlénda samt ger studiemotiver-
ade kurser. Verksamheten #r populéir och attraherar langt fler
sokande bade fran Blekinge och resten av landet &n man kan ta
emot. Vi anser att folkhdgskolan dr en viktig bestdndsdel i
utbildningssystemet och ser bade samhilleliga och
ekonomiska frdelar med att fanga upp sévil unga vuxna som
ges en chans att komma vidare i livet som friska seniorer som
erbjuds en meningsfull sysselséttning i bildningens tecken.

Underhallet av fastigheterna som tillhdr folkhgskolan &r or-
dentligt eftersatt och behovet av nyinvesteringar i lokaler som
4r specialanpassade for verksamheten 4r stort. Folkhdgskoleu-
tredningen frén 2014 menade att det skulle behdvas minst 90
miljoner kronor bara for att kunna driva vidare verksamheten i
oforindrat skick. Det underhdll som gjorts de senaste &ren har
ytterst varit for att leva upp till lagstadgade krav pd sikerhet.

Landstingsfullm#ktige anslog saledes hosten 2014 tio miljoner
i 2015-&rs budget for tillginglighetsforbittringar som dock inte
dnnu paborjats. Hela internatet bestaende av tio gruppboenden
kommer att behdva rivas och &teruppbyggas da svartmdogel
angripit byggnaderna. Skolan planerar att centrera verk-
samheten till framforallt huvudbyggnaden och dmnar avyttra
eller riva andra byggnader. Blekinge Folkhogskola behtver et
nytt internat for 55 miljoner och vi tror att denna investering
kunde gagna landstinget &nnu mer ifall vi kunde rikta om eller
utdka utbildningsverksamheten mot landstingets kérnomraden.
Det finns stor brist p& underskdterskor, tandskoterskor och
medicinska sekreterare i linet och vi ser en stor fordel att kun-
na erbjuda denna typ av utbildning i egen regi vid var egen
folkhogskola.

Vad budgeten tilliter, med den regering vi idag har:

Det finns idag inget budgetutrymme for de satsningar som vi
vill genomfora eller utrymme verhuvudtaget for annan verk-
samhet #n landstingets kirnverksamhet. Vi avser att Sverlimna
folkhgskoleverksamheten till en annan huvudgmall som kan

och vill driva den vidare. '

“
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Landstingsservice

Landstingsservice har tagit dver en del verksamhet vilket
vilket medfdr att personal kan dgna sig 4t sin profession, detta
dr positivt.

Sluta betala for gratis tjinster

I dagsléget betalar Landstinget Blekinge ndstan 7 miljoner
arligen i licenspengar till Microsoft. En del av detta dr {or op-
erativsystemet medan en annan del @ for tilliggsmjukvara.
Tyvirr kan man inte bara byta operativsystem rakt av d& man
har en hel del program som bygger pé just denna programvara.
Det vi ddremot kan strypa direkt &r officepaketet vilket sparar
3 711 652 kr /3. Vi anser att landstinget skyndsamt ska gé Gver
till ett officepaket som bygger pa &ppen killkod vilket &r
gratis, vidare pabétja arbetet med att ga ifrdn microsoft heit
och inom 7 &r vara fiia ifrin denna onddiga utgift.

Ingen mer vindkraft

Att investera i vindkraft kan vara till ekonomisk firdel dé det
tidigare har varit extremt hdgt subventionerat jamfort med
andra energikillor och det har dven varit ett bra verktyg for
skatteplanering. Vi dr emot principiellt emot skatteplanering
och detta kommer pi sikt att medfora besparingar. D4 vind-
kraftens negativa miljokonsekvenser uppmérksammas allt mer
finns det en stor risk att den kraftiga subventionen for vinkraft
kan komma att dras in. Av bade miljdskil och ekonomiska skl
motsitter vi oss dirfor ytterligare investeringar i vindkraft.

Hjéilpmedel

Alla service pa hjilpmedel, oavsett om den &r for intern eller
externverksamhet, borde hanteras av samma medarbetare. Det-
ta skapar effektivitet, det blir l4ttare att identifiera gap samt &r
mer kostnadseffektivt. Vi anser att en utredning bor initieras
for att slA samman alla som har hand om hjilpmedel och
hjalpmedelsservice till en gemensam enhet. Utredningen far
sedan visa var denna nya sammanslagna enhet bor ligga samt
hur den ska vara uppbyggd.

Vardniira service V2.0
Vi dr positiva till att Landstingsservice tar dver uppgifter for

att frigora personal, ge mervérde och se till att det blir rétt
kompetens for ritt arbetsuppgifter.
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I landstinget har vi idag en nettokostnadsutveckling som inte fungerar pa sikt, detta maste
fordndras och ju snabbare vi férindrar det desto snabbare kan vi bérja jobba framat.

Ekonomiska forutsittningar

Ekonomi bér kénnetecknas av ldngsiktig stabilitet mot uppsat-
ta mal: som god langsiktig betalningsfrméga, god kortsiktig
betalningsforméaga, samtliga fSrvaltningar ska klara sina bud-
getar och ha hég kostnadsmedvetenhet. Med de olika kost-
nadsutjaimningssystem som star till Jandstingets forfogande
borde ett jimnt resultat vara majligt att bibehdlla utan att for
den sakens skull tvingas till skattehgjningar. Med de senaste
drens utveckling kan man ldtt se en resultatkurva i obalans,
mer likt en berg-o-dalbana. Om denna trend bibehalls kan vi
utan stérre analys forusiiga nér en ny skattehdjning &r att vinta.

Ekonomisk hushallning

En av de absolut viktigaste siffrorna for att se om man har en
god ekonomisk utveckling #r nettokostnadsutvecklingen.
Tyvirr ligger denna pé alldeles fr hoga nivéer, forutom just de
ar di det tillkommit resurser i form av en skattehdjning. Vi
anser att man miste enas om hur mal skall redovisar och vilka
krav som ingér i malet. Man kan inte bara sétta ett mal pd
kostnadsutveckling utan att klart definiera vad som ingdr i be-

greppet.

Landstingsgemensamt

Vi vill tillfora resurser till landstingsgemensamt men da
ekonomin inte tilldter detta sd #r landstingsgemensamt ett av
de omréden som vi tyvirr miste spara in pd - med ett undan-
tag. Undantaget #r kommunalt partibidrag som vi vill spara in
pé oavsett hur ekonomin ser ut. I denna budget avser vi att
spara 2,5 miljoner pd kommunalt partibidrag som istéllet
kommer att anvindas i huvudverksamheten. Vi avser dven att
spara 45 miljoner pé resterande poster i landstingsgemensamt
men en utredning fAr visa vilka besparingarna som ger minst
skada, undantagen 4r resurserna till BRIS och PRO som vi inte
avser aft rora,

Det vi vill 4stadkomma pa sikt
1 framtiden d& effektiviseringar dr genomftrda och dé stabilitet

rader i ekonomin s4 avser vi att genomfbra en skattevéxling pé
20 6re sa att denna kommer till kommunernas férfogande.

“Ekonomin i landstinget
kommer aldrig att vara sadan
att alla kan fé allt de vill. Idag

lanar den styrande majoriteten
av var kommande generation
for att tillfalligt tillfredsstilla sa
méanga som mojligt. Vi
Sverigedemolkrater tror inte pa
att ta ifran dem som har svérast

att saga ifran”




- Verksamhetens intékter

Verksamhetens kostnader
Avskrivningar

' Verksamhetens
nettoresultat

Skatteintikter
Statsbidrag
Finansiella intékter
Fir;awnrsieﬂar k;é;nader

Summa finansiella poster
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Resultat

625,4 626,0 626,7
~48915 4909 511
7—176;5,9 -71765,9 - —165:95
7—4432 B 7 —;1538,9 7 7 -4652.2
54170,0 7 5543,4 7 7 777736717,777
11187 11268 11877
30 7 | 30 7 N 30?

—25,1 - 77#—53,6” : 7 777777—79, 17"7
4‘:%(%3,6 774646,6 7 " 74760,37”

101,6 : 107,{ 7 7 7 108,‘i

Att: Faststélla budget fér 2016 enligt ovan
Att: Sverigedemokraternas ambitioner och satsningar inférs i landstingsplanen
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Gruppledare
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Ordlista

Adekvat kompetens: Att ha ldmplig kompetens som é&r rele-
vant i yrket.

AKK: Alternativ och kompletterande kommunication. En
samlingsterm for insatser som avser att forbéttra en ménniskas
mojligheter att kommunicera. Vanligt forekommande inom
habilitering.

Arabiska viren: Sammanfattande benimning pa de nationella
upproren i menalinderna 2011 som sedermera gav upphov till
oroligheterna i mellandstern.

Basala hygienregler: Den mest grundldggande atgérden for
att forebygga véardrelaterade infektioner, detta innefattar bland
annat att personal ska byta kléder minst var dag, tvétta hinder
o armar med decifiseringsmedel, ha korta drmar, inga smycken
eller klockor pa armar och hénder.

BHAG (Big Hairy Audacious Goal): Mal som beskriver vad
som 6nskas uppné, det slutgiltiga malet. Dessa mal #r néstan
alltid omojliga att nd utan snarare en vision.

BLS: (Blekinge Lins Sjukhus) Blekingesjukhuset.

Blue Ocean Strategy: Innebidr att skapa en egen marknad
istéllet for att engagera sig i traditionell konkurens.

BSC: balanced scorecard Ar en metod och en typ utav styr-
filosofi d#ir man tittar pd ekonomi, processer och kunder for att
styra organisationer och foretag.

Case Manager: En vard och stédsamordnare som bland annat
finns att tillgd i Skéne och Kalmar.

ESBL (Extended-Spectrum beta-lactamase). Enzym som
gor att antibiotika tappar sin effekt.

Hyrlikare: En likare som arbetar tillfilligt och hyrs in pa
olika vardplatser for att fylla vakanta tjéinster som inte kunnat
tillséttas av fast anstélld ldkare.

Innovationslosningar: kommer av latinets “att fornya” och
kan definieras som ndgot principiellt nytt av betydelse, tillex-
empel ett sitt att jobba eller hur man kan anvénda ett visst

verktyg.

KBT: (Kognitiv beteendeterapi terapi) har sin grund i inlérn-
ingspsykologi, socialpsykologi och kognitionspsykologi..Kan
anviindas for behandling av tillexempel depression, dngest och
dtstérningar,

KOLL: Ar ett verktyg for kompetenskartliggning och analys.
Verktyget forenklar och effektiviserar arbetet kring medarbe-
tarnas kompetens.

Korttidsavdelning: Avser hir en avdelning dér patient bor en
kort tid mellan vardavdelning och hemgéng. Boendet frigor
vardplatser utan att dventyra patientens sékerhet.
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MRSA: Ar stammar av gula stafylockocker som #r resistenta
mot flertalet antibiotika.

MKBT: Mindfulness baserad KBT, en metod mot tillexempel
depressioner.

PSA-test: Ett enkelt blodprov som kan visa om risk for
prostatacancer foreligger.

ReCiPe: Anvinds for att jimfdra miljopdverkan, kan anvindas
for att se vilket som #r bast ur miljsynpunkt d& den kan viiga
flera faktorer mot varandra, Ar idagsldget den mest exakta
databasen for miljopaverkan vid en LCA, denna har princip
ersatt Impact2000 och Ecoindukator.. ReCiPe anvénds tillex-
empel ihop med Simapro.

Robotklider: Kallas #ven exoskellet. En robotdrikt & en
dréikt som bla hjilper strokedrabbade att rehabiliteras, ménga
drabbade fir svagare nervsignaler som inte uppfattas av egna
muskler och patienten kan da bli férlamad till f6ljd, hjarnans
svaga signaler tas emot av driktens sensorer i exempelvis hu-
den i ett ben och drikten hjilper till att flytta benet.Drikten
kan #ven anviindas for att undvika fallolyckor eller rullstol dé
man blir #ldre och svagare

SMS-livriiddare: Detta avser att personer i geografikska av-
grinsade omréden stilller sig pé en lista dver sitt ndromrade,
for att vid olycka snabbt kunna nés via sms och fort vara pd
plats. Dessa personer har grundliggande kundskap i hjdrt o
lungriddning och forsta hjédlpen samt kan hjélpa till tills ambu-
lans &r pd plats.

Subvention: Ett oftast statligt bidrag som anvénds for att sén-
ka priset pa en vara eller tjinst, t:ex. vindkraft som inte annars
skulle b#ra sina egna kostnader, eller dyr medicin som fa
skulle kunna ha rad med.

Systemvetenskap: Systems Engineering & en rad olika
metoder , bade teoretiska och praktiska , for att forvérva ,
utveckla, driva och produkter/tjinster baserade pa sys-
temtinkande , som ger effektiva 16sningar pd problem , och for
att hantera den tekniska komplexiteten i den resulterande 16s-
ningen. Likare kan se symptomer, biomedicinska analytiker
kan se om testerna dr positiva, sjukskéterskan kan behandla
medan underskoterskan tar hand om patienten medan sys-
temingenjorer ser det abstrakta systemet, helheten och behovet.

Overskottsmal: #ven kallat saldomélet, riknas ut genom
inkomst minus utgifter. Overskottsmalet dr ett mal for den of-
fentliga sektorns finansiella sparande.
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PCL XL Error

Subsystem: 1/0
Error: InputReadError
Operator: LinePath
Position: Yofetingslista nr. 1
Landstingsfulimiktiges sammantréde den 15 juni 2015 klockan 14:32:32,
13. Svar pa motion angéende medicinsk fotvard.
Ledaméter ‘ Parti | Krets | Ersdttare Ja | Nej | Avst | Franv | Kvitt
Jan Bjérkman ordférande (S) 4e X
Marie Sallstrém 1:e v ordf. (S) 3e X
Gustav Nilsson 2:e v ordf. (M) 1:a X
Bjorn Kjellander (S) 1:a X
Agneta Wildros (S) 2:a X
Héléne Nordin (MP) | Alla | Ojvind Hatt X
Ann-Christin Denebo (S) 1:a X
Kjell-Ake Karlsson (S) 4:e | Annacarin Leufstedt X
Nina Edlund (M) | ta X
Tommy Strannemalm (SD) | Alla X
Lennarth Férberg (M) 2:a Claes Diurhuus-Gunde X
Malin Aman (Cy | 4e X
Anna Ekstrém (FP) | 1:a X
Nils Ingmar Thorell (FP) | 2:a X
Inger Pilthammar ‘ M) | 4e X
Ally Karlsson V) Alla X
Jérgen Anehall (S) 1:a | Kerstin Wieslander X
Ola Svensson (SD) | Alla | Max Nielsen X
Louise Erixon (SD) | Alla X
Thomas Nihlén (MP) | Alia X
Iréne Ahlstrand Marlind (M) | 3e X
Leif Hakansson (S) 3e X
Ewonne Mansson (S) 4e X
Jonas Petersson (S) 2:a X
Emilie Pilthammar (M) | 4e |Birgitta Lagerlund X
Tim Svanberg (C) 2:a | Ann-Charlotte Johanss X
Erik Ohlson V) Alla X
Lotta Antman (SD) | Alla X
Kalle Sandstrém (S) 1:a X
Christina Mattisson (S) 1:a | Kenneth Nystrém X
Bodil Nystrom (S) 4. | Annile Rosengvist X
Sandra Bizzozero (S) 1:a X
Inga Lill Siggelsten Blum (KD) | 1:a X
Anders Lund M) | 2a X
Lars Karlsson (C) 1:a X
Camilla Karlman (SD) | Alla X
Sara Hogelius (V) Alla X
Margareta Forslund (SD) | Alla X
Petrus Eriksson (S) 3e X
Teo Zickbauer (S) 2:a X
JanAnders Palmqvist (S) 2:a X
Magnus Johansson (S) 1:a X
Alexander Wendt (M) | 3e X
Birgitta Stahl (M) | 1:a X
Klavs Wix Nielsen (KD) | 4:e X
Bjoérn T Nurhadi (SD) | Alla X
Christel Friskopp (S) 3e X
SUMMA: | 24 | 23 0 0 0

Sidatav1

N
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Voteringslista nr. 2

Landstingsfullmiktiges sammantrade den 15 juni 2015 klockan 15:02:44.

14. Svar pa motion angaende inférande av kvinnomottagningar knutna till hélsovalet.
Ledamoter. Parti | Krets | Ersédttare . Ja | Nej [ Avst | Franv | Kvitt
Jan Bjérkman ordférande (S) 4:e X
Marie Séllstrém 1:e v ordf. (S) 3e X
Gustav Nilsson 2:e v ordf. (M) 1:a X
Bjorn Kjellander (S) 1:.a X
Agneta Wildros (S) 2:a X
Hélene Nordin (MP) | Alla | Ojvind Hatt X
Ann-Christin Denebo (S) 1:a X
Kjell-Ake Karlsson (S) 4:¢ | Annacarin Leufstedt X
Nina Edlund (M) 1:a X
Tommy Strannemalm (SD) | Alla X
Lennarth Férberg (M) 2:a Claes Diurhuus-Gunde X
Malin Aman (C) | 4ae X
Anna Ekstrém (FP) | 1:a X
Nils Ingmar Thorell (FP) | 2:a X
Inger Pilthammar (M) | 4e X
Ally Karlsson (V) Alla X
Jorgen Anehall (S) 1:a Kerstin Wieslander X
Ola Svensson (SD) | Alla | Max Nielsen X
Louise Erixon (SD) | Alla X
Thomas Nihlén (MP) | Alla X
fréne Ahlstrand Marlind (M) | 3e X
Leif Hakansson (S) 3e X
Ewonne Ménsson (S) 4:e X
Jonas Petersson (S) 2:a X
Emilie Pilthammar (M) | 4e Birgitta Lagerlund X
Tim Svanberg (C) 2:a | Ann-Charlotte Johanss X
Erik Ohlson (V) Alla X
Lotta Antman (SD) | Alla X
Kalle Sandstrém (S) 1:a X
Christina Mattisson (8) 1:a | Kenneth Nystrém X
Bodil Nystrém (S) 4:e | Annile Rosengvist X
Sandra Bizzozero (S) 1.a X
Inga Lill Siggelsten Blum (KD) | 1:a X
Anders Lund (M) | 2 X
Lars Karlsson (C) 1.a X
Camilla Karlman (SD) | Alla X
Sara Hogelius V) Alla X
Margareta Forslund (SD) | Alla X
Petrus Eriksson (S) 3e X
Teo Zickbauer (S) 2:a X
JanAnders Palmquist (S) 2:a X
Magnus Johansson (S) 1:a X
Alexander Wendt (M) 3e X
Birgitta Stahl M) | La X
Klavs Wix Nielsen (KD) | 4e X
Bj6rn T Nurhadi (SD) | Alla X
Christel Friskopp (S) 3e X

SUMMA: | 24 | 23 0 0 0

Sida 1 av1
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Voteringslista nr. 3
Landstingsfullmiktiges sammantrade den 15 juni 2015 klockan 15:21:46.

16. Svar pa motion angaende bentathetsmétning i primérvarden.
Ledamoter Parti { Krets | Erséttare Ja [Nej [ Avst | Franv | Kvitt
Jan Bjérkman ordférande (S) 4:e X

Marie Sélistrom 1:e v ordf. (S) 3e X

Gustav Nilsson 2:e v ordf. (M) 1:a X
Bjorn Kjellander (S) 1:a X

Agneta Wildros (S) 2:a X

Héléne Nordin (MP) | Alla | Ojvind Hatt X
Ann-Christin Denebo (S) 1.a X
Kjell-Ake Karlsson (S) 4:e Annacarin Leufstedt X

Nina Edlund (M) 1:a X
Tommy Strannemalm (SD) | Alla X
Lennarth Férberg (M) 2:a Claes Diurhuus-Gunde X
Malin Aman (C) | 4e X
Anna Ekstrém (FP) | 1:a X
Nits Ingmar Thoreli (FP) | 2:a X
Inger Pilthammar (M) | 4e X
Ally Karlsson V) Alla X

Jérgen Anehall (S) 1:a Kerstin Wieslander X

Ola Svensson (SD) | Alla | Max Nielsen X
Louise Erixon (SD) | Alla X
Thomas Nihlén (MP) | Alla X

Iréne Ahlstrand Marlind (M) | 3e X
Leif Hikansson (S) 3e X

Ewonne Mansson (S) 4 X

Jonas Petersson (S) 2:a X

Emilie Pilthammar M) | 4e Birgitta Lageriund X
Tim Svanberg (C) 2:a | Ann-Charlotte Johanss X
Erik Ohlson (V) Alla X

Lotta Antman (SD) | Alla X
Kalle Sandstrém (S) 1.a X
Christina Mattisson (S) 1:a Kenneth Nystrom X

Bodil Nystrém (S) 4:@ | Annile Rosenqvist X

Sandra Bizzozero (S) 1:a X

Inga Lill Siggelsten Blum (KD) | 1:a X
Anders Lund M) | 2a X
Lars Karlsson (C) 1:a X
Camilla Karlman (SD) | Alla X
Sara Hogelius (V) Alla X
Margareta Forslund (SD) | Alla X
Petrus Eriksson (S) 3e X

Teo Zickbauer (S) 2:a X
JanAnders Palmqvist (S) 2:a X

Magnus Johansson (S) 1:a X
Alexander Wendt (M) | 3e X
Birgitta Stahl (M) | Ta X
Klavs Wix Nielsen (KD) | 4e X
Bjorn T Nurhadi (SD) | Alla X
Christel Friskopp (S) 3e X

SUMMA: | 24 | 22 0 1 0
Sida1av1




